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چیکده
رشد روزافزون جمعيت شهرها از‌کی سو و افزايش قيمت زمين از سو ىديگر، موجب ایجاد محیط‌های مسکونی 
پرتراکم شده است. زندگی در چنین فضاهایی، اثرات منف ىبر سلامت فرد ىو اجتماع ىساکنان گذاشته است.ک ودکان 
به‌عنوان آسیب‌پذیرترین گروه جامعه، در مقابل دگرگونی محیط فیزیکی و اجتماعی، در معرض خطر بیشتری قرار 
دارند. بیشتر پژوهش‌های اخیر، بر ویژگی‌های زمین‌های بازی شهری تمرکز دارند؛ در حالیک هک مبود زمین بازی 
در مجتمع مسکونی، لزوم توجه به طراحی عرصه میانی مجتمع‌‌ مسکونی برای بازیک ودکان را تأییدک رده است. 
بر این اساس، مقاله حاضر به دنبال دستی‌ابی به مدل انگیزش بازیک ود کدر عرصه میانی مجتمع‌ مسکونی با 
استفاده از رویکرد تریکبی است. مبانی نظری پژوهش با رویکردییک فی و با هدف جستجوی ویژگی‌هایک البدی- 
عملکردی و شناختی- رفتاری مؤثر در ایجاد و افزایش انگیزش بازیک ود کتدوین شده‌اند و چگونگی تأثیر هر کی 
از این ویژگی‌ها از تبدیل داده‌هاییک فی بهک می حاصل شده است. در این راستا، با بهک‌ارگیری روش پیمایشی 
بر مبنای تکن کیدلفی، پس از ساخت و اعتباریابی ابزار تحقیق، در آغاز، نگرش 20 متخصص و در ادامه 100 نفر 
از متخصصین مورد پرسش قرار گرفت. در نهایت، شش عامل مؤثر بر انگیزش بازیک ود کشامل؛ نظارت‌پذیری، 
خوانایی محیطک ود‌کمحور، عوامل محر کطبیعی، تعاملات اجتماعی )نسلی- بین نسلی(، سرزندگی محیط و نیز 
تحر کیحواس به روش تحلیل عاملی )نرم‌افزار SPSS23( استخراج شدند. در ادامه، بر اساس ارتباط متغيرهاي 
مذكور، مدلي فرضي بهک م کنرم‌افزار "ایموس 23" پيشنهاد شد و سپس رابطه و ميزان تأثير عوامل بر يکديگر به 
روش تحلیل مسیر به‌دست آمد و در نهایت، مدل فرضی پیشنهادی اصلاح شد. بر اساس تحلیل مدل به‌دست‌آمده، 
روابط متغیرهای پژوهش تفسیر شد؛ بررسی اثرات مستقیم و غیرمستقیم عوامل مذکور، نشان‌دهنده رابطه میان 
ویژگی‌های شناختی- رفتاری و ویژگی‌هایک البدی- عملکردی استک ه می‌تواند در قابلیت بازی‌انگیزی عرصه 
میانی مجتمع‌های مسکونی مؤثر افتد. در پایان، مدل نهایی رابطه بین متغیرهایک البدی- عملکردی و متغیرهای 

شناختی- رفتاری ارائه شد.
کلیدواژه‌ها: کودک، انگیزش بازی، مدل علی، متغیرهایک البدی- عملکردی، عرصه میانی مجتمع مسکونی
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مقدمه

امروزه فرهنگ کودکی که بر روی بازی در فضای باز 
تمرکز دارد، از بین رفته و زندگی روزمره کودکان به فضاهای 
 (Othman & Said, 2012, 185 داخلی منتقل شده است
(cited in Hart, 1979. به‌عبارت دقیق‌تر، دسترسی به رسانه 
گروهی الکترون کیو نیز محدودیت محل بازیک ودکان توسط 
والدین، منجر به تبدیل شدن فضای داخلی خانه به فضای 
 (Carver et al, 2008: بازی متداولک ودکان شده است
(218. در نتیجه، فرصت‌ها برای فعالیت فیزیکی در حال از 
دست رفتن هستند. مرور ادبیات تحقیق نشان دادهک ه بیشتر 
پژوهش‌های اخیر، بر ویژگی‌های زمین‌های بازی شهری تمرکز 
دارند؛ در حالیک ه فقدان زمین بازی در مناطق مسکونی، 
لزوم توجه به طراحی عرصه میانی مجتمع‌های مسکونی برای 

انگیزش بازیک ودکان را تأییدک رده است. 
در این مقاله، عرصه میانی مجتمع مسکونی به فضاهای 
جمعی و تسهیلات اشتراکی مرتبط است و برایک ودکان مهم 
قلمداد می‌شود. با توجه به معانیک ه همراه چنین مکان‌هایی 
است،ک ودکان تمایل دارند نسبت به چنین مکان‌هایی علاقه 
خاص نشان دهند و زندگی روزانه آنها وابسته به این مکان‌ها 
است. عرصه میانی مجتمع مسکونی، فرصت‌هایی برای ایجاد 
فرم‌های بازی آزاد را برایک ود کفراهم میک‌ند. بازی در 
چنین فضاهایی، از آنجاک ه نیاز به تکیه بر والدین به منظور 
فراهمک ردن حمل و نقل ندارد، بیشتر در دسترس است. 
پرسش‌های قابل‌طرح در مقاله حاضر عبارت هستند از اینکه 
رابطه متغیرهایک البدی- عملکردی معماری و انگیزش بازی 
کود کدر عرصه میانی مجتمع‌ مسکونی چیست؟ و مدل 
پیشنهادی برای شرح روابط میان این عوامل تأثیرگذار به 

چه صورت است؟
نخست به منظور شناخت دقیق موضوع تحقیق برای 
انتخاب روش و ابزاری مناسب، لازم است به بررسی حوزه‌های 

مرتبط با موضوع پرداخته شود. 

حوزه‌های پژوهش

با سه حوزه كودك )روان‌شناسي رشد(،  مقاله حاضر، 
بازی )روان‌شناسی محیط( و معماري )عرصه میانی مجتمع 
مسکونی( مرتبط است. در ادامه برای تبیین موضوع، هر يك 
از حوزه‌هاي مذكور، مورد مطالعه و بررسی قرار گرفته است:

کودک 
بر طبق نظریه رشد شناختی پیاژه1 (1972)،ک ود کبر 
اساس تعامل با محیطک ه از طریق جذب2 )درون‌سازی( و 

تطابق3 )برون‌سازی( صورت می‌گیرد، با محیط خود سازگار 
می‌شود. در این نظریه، ویژگی‌هایک ود کدر بازه سنی تحقیق 
)3 تا 6 سال( شامل؛ بازنمایی نمادی، در کشهودی و منطقی 
شدن زیادتر تفکرات او هستند )ماسن و دیگران، 1380: 
314-302(. از دیگر نظریات مطرح در زمینه روان‌شناسی 
رشدک ودک، نظريه رشد رواني ـ اجتماعي اريكسون4 (1963) 
استک ه به در کدقیق‌تر برخوردهای معمول بینک ود کو 
دنیای اجتماعی او منجر می‌شود. بر اساس نظریه وی، بازه 
سنی پژوهش، مرحله‌ تضاد بین احساس ابتکار و گناه است 
که باید زمینه ابتکار را درک ود کفراهم نمود و او را از احساس 
گناه دورک رد )همان: 683 و 684(. اریکسون مشاهدهک رد 
کهک ودکان 3 تا 6 ساله، بیشتر از هر زمان دیگر، آمادگی 
آموختن سریع را دارند.ک ودکان مشتاق هستندک ه روش‌های 
چالش‌انگیزی بیابند تا از طریق آنها، جاه‌طلبی خود را به 
شکل فعالیت‌های اجتماعی مفید دنبالک نند )کرین، 1394: 
366(. نظریه اجتماعی- فرهنگی ویگوتسکی5 (1976) نیز 
از نظریات مهم در این حوزه است. به اعتقاد وی، موقعیت 

اجتماعی- فرهنگی در رشدک ود کتأثیر به‌سزایی دارد. 
مرور پیشینه مرتبط با استفادهک ودکان از محیط‌های 
باز از سویی نشان دادهک ه عمدتاً تمرکز بر دورهک ودکی 
میانه )6 تا 11 سال( است. در این دوره،ک ودکان دبستانی 
بدون نیاز به نظارت بزرگ‌ترها در گستره‌ای از محیط‌های 
باز طبیعی و انسان‌ساخت، دورتر از خانه خود به بازی آزاد 
می‌پردازند (Aziz & Said, 2012). از دیگر سوی، توجه 
کم بهک ودکان دورهک ودکی اولیه )بازه سنی 3 تا 6 سال( 
در محیط‌های پیش‌دبستانی سبب شده تا بینشک افی در 
 (Hart & Sheehan, مورد نیازهای محیطی آنها ارائه نشود
(1986. بر این اساس، پژوهش در دورهک ودکی اولیه با توجه 
به محدودیت تحر کآزاد و دسترسی حداقلی به فضاهای 

مرتبط با محیط‌های مسکونی، ضرورت بسیار دارد.

بازی 
بازی به‌عنوان ابزارک سب تجربه، در رشد همه‌جانبهک ود ک
تأثیر شگرفی دارد. در نظریه اجتماعی- فرهنگی ویگوتسکی، 
بازی، مشوق و محر کتفکر خیالی و راهی برای بهک‌ار بستن اشیا 
و انجام فعالیت‌ها به شیوه‌ای نمادین است. در کی جمع‌بندی 
کلی، »بازی هر گونه فعالیت جسمیی ا ذهنی هدف‌داری است 
که در اوقات فراغتی ا اشتغال و در جهتک سب لذت، تمرد 
اعصاب، آرام‌بخش جسمی ا ذهن بازی گره اقناع نیازهای آنی 
یا درازمدت فردی ا گروه، چه به صورت انفرادیی ا گروهی 
انجام گیرد« )مهجور، 1392: 16(. به‌بیان‌دیگر می‌توان گفت 
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بازی، فعالیت آزاد فیزیکیی ا ذهنی مؤثر بر رشد همه‌جانبه 
کود کاستک ه از طریق آن می‌تواند احساس نشاط و شادابی 

خود را ابراز نماید. 

معماري 
سکونت، حاصل بقای رفتارهای انسان در سه عرصه محیطی 
)خصوصی، میانه و عمومی( است. عرصه‌ میانه، بخشی از 
انتقال از خلوت و حریم  سکونت استک ه انسان را برای 
شخصی خود به عرصه عمومی )محل بروز فعالیت‌ها و هیجانات 
اجتماعی( آماده می‌سازد. عرصه‌های میانه از سویییک فیت 
سکونت در عرصه خصوصی را دارند و از سوی دیگر، زمینه 
ارتباط با دیگران را در عرصه عمومی فراهم می‌آورند. عرصه 
میانی، ادامه عرصه خصوصی و بستری برای تداوم رفتارهایی 
استک ه در عرصه خصوصی اتفاق می‌افتند )مدنی و شفایی، 
 Altman & Werner, 1985: 1392: 156-154 به نقل از
(193-186. در مقاله حاضر، عرصه میانی مجتمع مسکونی 
شامل؛ فضاهای مشاع باز )مانند فضای سبز و فضای بازی(، 
فضاهای بسته )مانند لابی و پاریکنگ( و فضاهای نیمه‌باز 
)پیلوت(؛ به علت فراهمک ردن امکان تعاملک ود کبا گروه 

همسالان از طریق بازی مورد نظر است. 
با توجه به تأثیر بازی گروهی بر رشد اجتماعیک ودک، عرصه 
میانی مجتمع مسکونی، بهترین مکان برای ایجاد تعامل از طریق 
بازی با همسالان است؛ بنابراین، مقاله حاضر در نظر دارد به 
انگیزش بازی مناسبک ودکان 6-3 ساله، به‌خصوص بازی‌های 
گروهی )تقلیدی، نمایشی، نمادی، تخیلی و سازنده( بپردازد. 
بدین منظور در این پژوهش، سه حوزه معماری، روان‌شناسي 
رشد و بازی كودك برای رسیدن به قابلیت بازی‌انگیزی محیط 
کالبدی )عرصه میانی مجتمع مسکونی( منطبق با انگیزش، 
نیازها و ویژگی‌هایک ود کتریکب شده است. در واقع،یک فیت 
عناصر و مؤلفه‌هایک البدی محیط‌های مسکونی به‌عنوان عامل 
انگیزش بیرونی، موجب تشویقک ود کبه بازی شده و انگیزش 
بازی او در محیط را افزایش خواهد داد. بر این اساس، قابلیتی 
در محیطک البدی به وجود می‌آیدک ه می‌توان آن را با توجه 
ه نظریه قابلیت‌های محیطی6 گیبسون7 (1979)، قابلیت  ب
ازی‌انگیزی محیط نام نهاد. نتیجه این امر، تبدیل محیط  ب

مسکونی به محیطی بازی‌انگیز برایک ود کاست.
نوآوری پژوهش پیش رو، در تریکب این سه حوزه و رسیدن 
به قابلیت بازی‌انگیزی محیط )عرصه میانی مجتمع مسکونی( 
است. مرور پیشینه تحقیق نشان دادهک ه تاکنون پژوهشی 
جامع روی اصول طراحی عرصه میانی برای ایجاد و افزایش 
انگیزش بازیک ود کدر محیط‌های مسکونی انجام نشده است 

که این مقاله سعی در پوشش آن دارد. در جدول 1، چکیده 
پژوهش‌های مرتبط با بازیک ود کدر محیط‌های مسکونی و 
نیز اشتراکات و تمایزات آنها با تحقیق پیش رو آورده شده‌اند.

روش پژوهش

در مقاله حاضر بر اساس ادبیات تحقیق در سه حوزه؛ كودك 
)روان‌شناسي رشد(، بازی )روان‌شناسی محیط( و معماري 
)عرصه میانی مجتمع مسکونی(، چارچوب نظری پژوهش با 
رویکردییک فی تدوین شده است. سپس برای بررسی میزان 
رابطه متغیرها، از روشک می و تکن کیدلفی استفاده شده 
و در نهایت، مدل رابطه متغیرها ارائه شده است. در واقع، 
مزیت رویکرد تریکبی )یکفی-ک می(8 از آن جهت استک ه 
از سویی، نقاط قوت روش‌های مختلف، مکمل و نقاط ضعف 

هر کی به میزان زیادی پوشش داده می‌شوند. 
مقاله حاضر در دو مرحله انجام گرفته است: مرحله اول 
)تدوین فرضیه( به روش استدلال منطقی، مرحله دوم )آزمون 
فرضیه( به روش پیمایشی بر مبنای "تکن کیدلفى"9. در این 
مسیر پس از انتخاب نمونه مورد مطالعه از طریق نمونه‌گیری در 
دسترس10 و گردآوری داده‌ها به وسیله پرسش‌نامه باز- پاسخ 
)پرسش ویژگی‌هایک البدی- عملکردی از متخصصین معماری 
و ویژگی‌های شناختی- رفتاری از متخصصین روان‌شناسی 
کودک(، پاسخ‌ها مورد "تحلیل محتواییک فی"11 قرار گرفته‌اند. 
در نهایت، شاخص‌هایک البدی- عملکردی محیط معماری 
شامل؛ تنوع‌پذیری، نظارت‌پذیری، سرزندگی و خوانایی به‌عنوان 
متغیر مستقل و قابلیت بازی‌انگیزی محیط )افزایش انگیزی 
ازی( شامل؛ افزایش تحر کیحسی،ک نجکاوی و تعاملات  ب
اجتماعی به‌عنوان متغیر وابسته، برای بررسی عوامل مؤثر بر 
ایجاد و افزایش انگیزش بازیک ود کدر عرصه میانی مجتمع‌ 
مسکونی مشخص شده‌اند. سپس، پرسش‌نامه بسته پاسخ ویژه 
متخصصین معماری بر اساس جدول هدف- محتوای حاصل از 
تحلیل محتواییک فی پرسش‌نامه باز پاسخ و بر اساس طیف 
لیکرت12 طراحی شده و پرسش‌نامه‌ها با روش تحلیل عاملی13 
مورد سنجش قرار گرفته‌اند. مقدار ضریب آلفایک رونباخ14 
α = 0/842 به‌دست‌ آمده كه حاكي از پایایی15 و قابليت اطمينان 
آزمون است. برای حصول اطمینان از تعداد داده‌هایک افی براى 
تحليل عاملى، از شاخص KMO16 و آزمون بارتلت استفاده شده 
است. ضریب KMO برای این تحلیل، برابر با 0/647 به‌دست‌ 
آمدهک ه نشان از تحلیل عاملی متعادل و مطلوب وک فایت حجم 
نمونه انتخابی )100 متخصص( برای صحت چرخش واریماکس 
است. نتیجه آزمون کرویت بارتلت، کوچ‌کتر از 0/05 به‌دست 
آمده که حاکی از سطح معناداری است. در گام بعدی، مهم‌ترین 
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تمایزهااشتراکاتسالپژوهشگر

Aziz & Ahmad2012 بررسی فعالیت‌های فضای باز مسکونی‌، ارتباط آنها با طرح آپارتمان‌ها
و تأثیر آن بر رشد و تجربه‌های اجتماعی کودکان

تمرکز بر فضاهای باز آپارتمان‌های 
ارزان‌قیمت )سه گونه پیکره‌بندی‌ 

فضایی(

 Li et al2012
توجه به ارتباط میان ویژگی‌های مکان و رفتار بازیک ود ک)واقع بودن 
کنار آب، وجود فضای باز وسیع، دسترسی به فضای جامع دارای منظره 

آب، امکانات سلامتی، دسترسی بالا و تعداد رخدادهای فرهنگی(

تمرکز بر منظر مسکونی )عرصه 
عمومی(

مقایسهک ودکان پیش‌دبستانی )تا 6 
سال( و دبستانی )تا 8 سال(

 Latfi & Abdul
Karim

توجه به نوع رفتار بازی و مکان الگوهای بازی2012
تمرکز بر فضاهای بازیک ودکان در 
آپارتمان‌های ارزان‌قیمت و خانه‌های 

تراس‌دار

1392مدنی و شفایی
راهکارهایی جهت طراحی عرصه میانه مانند؛ اختصاص "ایوان بازی" 
در فواصل هر سه طبقه ساختمان مسکونی با امکان دسترسی آسان 

وک نترل والدین

رویکرد جبران‌سازی مسکن حداقل 
در ایران

توجه به خواست‌ها و نیازهایک ودك1392قره‌بیگلو و دیگران
توجه به تأثیر بازی آزاد در غنای مکان

تأیکد بر ارتقای تعامل میانک ودك 
با مکان

عظمتی و 
فريدون‌زاده

ثیر غيرمستقيم متغیرهای انعطاف‌پذیری وسايل بازي كودكان و 1392 تأ
تأیکد بر رضایت‌مندی كودكانعوامل محرك بصري در رضایتک ودکان

Faizi  et al2013

بازه سنی )4 تا 7 سال(
اصول طراحی: ارتباط و توالی فضاهای باز و بسته، فرم طراحی پلان آزاد 
و حضور دیوارهایک وچی کا جداکننده‌های قابل‌حرکت، ایجاد تنوع با 

استفاده از عناصر طبیعی و بازی‌سازی با عناصر طبیعی

تأیکد بر ارتقای خلاقیتک ودکان

1393کریمی آذری

اصول طراحیک البدی فضاهای مسکونی: 1. ایجاد آرامش و امنیت روانی با 
طراحی و ایجاد فضای مسکونی امن، 2. استفاده از بدنه‌های تحرکی‌کننده 
و بازی‌ساز، 3. طراحی و ایجاد فضاهایی پیچیده و چالش‌برانگیز، 4. 

طراحی و ایجاد فضاهای مسکونی تغییرپذیر و منعطف

تأیکد بر ارتقای خلاقیتک ودک

توجه به نقش فضای بازی در رشد اجتماعیک ودک1394بابازاده و دیگران
ارائه راهبردهای طراحی فضای بازیک ودکان

تأیکد بر ارتقای پایداری اجتماعی
بازه سنی )4 تا 12 سال(

 Blinkert &
Weaver

تأثیریک فیت فضاهای اطراف خانه در میزان زمان بازیک ودکان در 2015
بازه سنی )5 تا 9 سال(فضای باز و به دور از نظارت بزرگسالان

Shabak et al
2015

بررسی ادراک کودکان برای تعیین فضای باز مسکونی موفق با تمرکز بر 
ویژگی‌های فیزیکی مکان: 1. ویژگی‌های طبیعی 2. امکانات و تجهیزات 
3. ویژگی‌های فرهنگی 4. ویژگی‌های مربوط به دسترسی 5. توسعه 

سایت 6. ویژگی‌های معماری

تمرکز بر فضای باز عمومی مسکونی 
در شهرک‌های آپارتمانی بلندمرتبه
تأیکد بر افزایش حس دل‌بستگی 

مکانی

صادق صابری و 
دیگران

1395
عوامل مؤثر بر طراحی فضاهای باز مجتمع‌های مسکونی برایک ودکان: 
یکفیتک البدی و فضایی محیط، تحرک‌کینندگی عناصر طبیعی محیط، 

خیال‌پردازی، مشارکتک ودکان و آسایش و امنیت

تأیکد بر افزایش خلاقیت و تعاملات 
اجتماعی

Shi2017تمرکز بر فضاهای بازی باز مجتمع‌های مسکونی در شهرهای با تراکم بالا
طراحی ساختار چند منظوره فضای بازی باز

بازه سنی )تا 12 سال(
تأیکد بر بهبود عملکرد جسمی و 
روحی کودک با توجه به نیازهای 

فکری و اجتماعی 
)حسینی، 1399(

جدول 1. چکیده پژوهش‌های مرتبط باک ود کو بازی او در محیط‌های مسکونی 
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متغیرهای تأثیرگذار در انگیزش بازیک ود کبه‌دست‌ آمده‌اند. 
سپس با توجه به رابطه میان متغیرهای پژوهش، مدلی فرضی 
پیشنهاد شده است. در آخر پس از حصول اطمینان از درستی 
مدل مذکور با روش تحلیل مسیر، فرضیه‌های تحقیق مورد 
تحلیل و تفسیر قرار گرفته‌اند. پس از طی مراحل اصلی تحقیق 
جهت اعتبارسنجی مدل پژوهش، بهک م کابزار پرسش‌نامه 
تصویریک ودکان،ی افته‌های به‌دست‌آمده به تصاویر قابل‌در ک
براي كودكان تبدیل شده و از طریق نمونه‌گیری در دسترس، 
به نگرش‌سنجیک ودکان 3 تا 6 ساله ساکن در مجتمع‌های 
مسکونی میان‌مرتبه شهر اصفهان )زیتون و فرهنگیان مشتاق( 
گذاشته شده‌اند. بدین منظور برای بررسی دیدگاهک ودکان نسبت 
به روابط میان متغیرهای پژوهش، چند نمونه تصویر شامل 
گوشه‌ای از عرصه میانی محل زندگیک ود کدر مجتمع‌های 
مسکونی ذکرشده همراه با تصاویر دارای تغییرات مبتنی بر 
نتایج این تحقیق، مورد آزمون و نظرخواهی آنان قرار گرفتند. 

تبیین مدل پژوهش

روش تحلیل عاملی در مقاله حاضر، روش مؤلفه‌های اصلی17 
است. در این روش، بار عاملی18 )ارزش ویژه عوامل( شش 
عاملک ه دارای توزیعی کنواخت‌تری هستند، استخراج شده و 
به‌عنوان عوامل اصلی در نظر گرفته شده‌اند. سپس با در نظر 

داشتن محتوای مشتر کپرسش‌های مربوط به هر عامل، واژه 
هماهنگ با آن تفسیر شده است. این عوامل عبارت هستند از؛ 
1. نظارت‌پذیری، 2. خوانایی محیطک ود‌کمحور، 3. عوامل 
محر کطبیعی، 4. تعاملات اجتماعی )نسلی- بین نسلی(، 
5. سرزندگی محیط و 6. تحر کیحواس. نتایج پژوهش، 
حاکی از رابطه میان ویژگی‌های شناختی- رفتاری )تعاملات 
اجتماعی و تحر کیحواس( و ویژگی‌هایک البدی- عملکردی 
)نظارت‌پذیری، خوانایی محیطک ود‌کمحور، عوامل محر ک
طبیعی و سرزندگی محیط( بودهک ه در قابلیت بازی‌انگیزی 

عرصه میانی مجتمع‌های مسکونی مؤثر هستند. 
ویژگی‌های  میان  رابطه‌  نشان‌دهنده  حاضر،  مقاله 
کالبدی- عملکردی مانند؛ "نظارت‌پذیری"، "خوانایی محیط 
کود‌کمحور"، "عوامل محر کطبیعی" و "سرزندگی محیط" 
و نیز عوامل رفتاری- شناختی مؤثر در قابلیت بازی‌انگیزی 
محیطی عنی؛ "تعاملات اجتماعی" و "تحر کیحواس" در 
عرصه میانی مجتمع‌های مسکونی است. تحلیل داده‌های 
تحقیق )عوامل( در مدل مفروض، با روش تحلیل مسیر صورت 
گرفت؛ به این ترتیبک ه با بهره‌گیری از نرم‌افزار "ایموس 
23"19، میزان رابطه مستقیم و غیرمستقیم20 عوامل با روش 
تحلیل مسیر به‌دست آمد و مدل اصلاح شد )جداول 2 و 3(. 

سطح معناداری خطای نمونه‌گیری برآورد تأثیر مستقیم عوامل

 p< 0/001 0/071 0/3 عوامل محر کطبیعی ← سرزندگی محیط
 p< 0/001 0/09 0/16 سرزندگی محیط ← تحر کیحواس
p= 0/073 0/066 0/22 عوامل محر کطبیعی ← تحر کیحواس 
 p= 0/005 0/167 0/47 سرزندگی محیط ← خوانایی محیطک ود‌کمحور
 p< 0/001 0/073 0/34 نظارت‌پذیری ← خوانایی محیطک ود‌کمحور
 p= 0/003 0/07 0/21 خوانایی محیطک ود‌کمحور ← تعاملات اجتماعی 

)نگارندگان(

جدول 2. تأثیر مستقیم استاندارد )اوزان رگرسیونی(  

سطح معناداری
خطای 

نمونه‌گیری
برآورد تأثیر غیرمستقیم عوامل

p= 0/039 0/037 0/049 عوامل محر کطبیعی ← تحر کیحواس )از طریق عامل سرزندگی محیط(
p= 0/008 0/041 0/099 سرزندگی محیط ← تعاملات اجتماعی  )از طریق عامل خوانایی محیطک ود‌کمحور(
p= 0/015 0/049 0/16 عوامل محر کطبیعی ← خوانایی محیطک ود‌کمحور )از طریق عامل سرزندگی محیط(
p= 0/002 0/051 0/072 نظارت‌پذیری ← تعاملات اجتماعی  )از طریق عامل خوانایی محیطک ود‌کمحور(

p= 0/011 0/020 0/034 عوامل محر کطبیعی ← تعاملات اجتماعی )از طریق عامل سرزندگی محیط و خوانایی 
محیطک ود‌کمحور(

)نگارندگان(

جدول 3. تأثیر غیرمستقیم استاندارد
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جداول 2 و 3 نشان می‌دهند مقدار رابطه مستقیم "عوامل 
محر کطبیعی" با عامل "سرزندگی محیط"، "تحر کیحواس"، 
"خوانایی محیطک ود‌کمحور" و "تعاملات اجتماعی" برابر با 
0/3، صفر، صفر و صفر )جدول 2( و میزان رابطه غیرمستقیم 
"عوامل محر کطبیعی" با عوامل مذکور به ترتیب برابر با 
صفر، 0/049، 0/16 و 0/034 است )جدول 3(. مقایسه ارقام 
مذکور بیانگر آن استک ه مقدار رابطه غیرمستقیم "عوامل 
محر کطبیعی" با عامل "سرزندگی محیط"، صفر است و 
بنابراین میان آن دو متغیر، متغیرهای دیگری به‌عنوان متغیر 
پنهان وجود ندارند. بررسی رابطه "عوامل محر کطبیعی" با 
"تحر کیحواس"، "خوانایی محیطک ود‌کمحور" و "تعاملات 
اجتماعی" حاکی از آن استک ه میان "عوامل محر کطبیعی" 

و عوامل مذکور، رابطه غیرمستقیم وجود دارد.
میزان رابطه مستقیم عامل "سرزندگی محیط" با عامل 
"تحر کیحواس"، "عوامل محر کطبیعی"، "خوانایی محیط 
کود‌کمحور" و "تعاملات اجتماعی" به ترتیب برابر با 0/16، 
صفر، 0/47 و صفر است )جدول 2(. میزان رابطه غیرمستقیم 
عامل "سرزندگی محیط" با هر کی از عوامل مذکور به ترتیب 
برابر با صفر، صفر، صفر و 0/099 است )جدول 3(. مقایسه 
ارقام مذکور نشان می‌دهد بر اساس مدل پیشنهادی، میان 
عامل "سرزندگی محیط" و "عوامل محر کطبیعی" و نیز 
"سرزندگی محیط" و "تعاملات اجتماعی"، رابطه غیرمستقیم 
وجود دارد. رابطه "سرزندگی محیط" با عوامل "تحر کی
حواس" و "خوانایی محیطک ود‌کمحور" بیانگر آن استک ه 
مقدار رابطه غیرمستقیم آنها صفر است و بنابراین میان آن دو 
متغیر، متغیرهای دیگری به‌عنوان متغیر پنهان وجود ندارند.
مقدار رابطه مستقیم عامل "تحر کیحواس" با "عوامل 
محر کطبیعی" و "سرزندگی محیط" برابر با 0/53 و صفر 
است )جدول 2(. از آنجاک ه میزان رابطه غیرمستقیم عامل 
"تحر کیحواس" با "عوامل محر کطبیعی" و "سرزندگی 
محیط" صفر است، می‌توان نتیجه گرفت میان دو متغیر 
"تحر کیحواس" و "عوامل محر کطبیعی" و نیز  دو متغیر 
"تحر کیحواس" و "سرزندگی محیط"، متغیرهای دیگری 

به‌عنوان متغیر پنهان وجود ندارند.
میزان رابطه مستقیم عامل "نظارت‌پذیری" با عامل‌های 
"خوانایی محیطک ود‌کمحور" و "تعاملات اجتماعی" برابر 
با 0/34 و صفر است )جدول 2(. مقدار رابطه غیرمستقیم 
عامل "نظارت‌پذیری" با عوامل مذکور برابر با صفر و 0/072 
و  "نظارت‌پذیری"  عامل  میان  بنابراین   .)3 است )جدول 
"تعاملات اجتماعی"، رابطه غیرمستقیم وجود دارد. رابطه 
دو متغیر "نظارت‌پذیری" و "خوانایی محیطک ود‌کمحور" 

بیانگر آن استک ه مقدار رابطه غیرمستقیم آنها صفر است و 
بنابراین میان آن دو متغیر، متغیرهای دیگری به‌عنوان متغیر 

پنهان وجود ندارند.
بررسی اثرات مستقیم و غیرمستقیم عوامل در این مدل 
نشان می‌دهدک ه "عوامل محر کطبیعی" متغیر پنهان در 
نقش متغیر مستقل، "نظارت‌پذیری محیط" متغیر مستقل، 
عوامل "سرزندگی محیط" و "خوانایی محیطک ود‌کمحور" 
متغیر میانجی و عوامل "تحر کیحواس" و "تعاملات اجتماعی 
)نسلی- بین نسلی(" متغیر وابسته هستند )تصویر 1(. به 
بیان دقیق‌تر، "عوامل محر کطبیعی" به ‌صورت مستقیم 
و غیرمستقیم بر "تحر کیحواس" و "تعاملات اجتماعی 
)نسلی- بین نسلی("ک ود کتأثیرگذار است. "نظارت‌پذیری 
محیط" نیز به صورت غیرمستقیم بر "تعاملات اجتماعی" تأثیر 
می‌گذارد. "تحر کیحواس" و "تعاملات اجتماعی )نسلی- بین 
نسلی(" از سایر عوامل فقط تأثیر می‌پذیرند؛ بنابراین "عوامل 
محر کطبیعی" و "نظارت‌پذیری محیط"، متغیر مستقل و 
"تحر کیحواس" و "تعاملات اجتماعی )نسلی- بین نسلی(" 
متغیر وابسته هستند. دو عامل "سرزندگی محیط" و "خوانایی 
محیطک ود‌کمحور"، نقش میانجی دارند؛ زیرا هم تأثیرپذیر 
هستند و هم تأثیرگذار. بررسی تأثیر مستقیم و غیرمستقیم 
عوامل مذکور نشان می‌دهدک ه رابطه متغیرها در مدل مذکور 

در سطح 95 درصد اطمینان قرار دارد.

آزمون برازندگی مدل پیشنهادی 

برای اطمینان از درستی مدل، آزمون‌های برازندگی مورد 
بررسی قرار گرفتند. در پژوهش حاضر برای تشخیص برازندگی 
 DF، CMIN، RMR، CFI، مدل، از شاخص‌هایی مانند؛
RMSEA و IFI،CMIN /DF، PCFI، NFI  بهره گرفته 

شده است )جدول 4(. 

تصویر 1. مدل اولیه رابطه متغیرهاي پژوهش )حسینی، 1399( 
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مقدار مثبت شاخص درجه آزادی، نشان‌دهنده خوبی برازش 
مدل است )نقرهک‌ار و دیگران، 1388 به نقل از هومن، 1384(؛ 
مطابق اطلاعات مدل، شاخص درجه آزادی برابر با 9 است.

در مقاله حاضر، مقدار به‌دست‌آمدهک ای اسکوئر 9/385 
است؛ از آنجاک ه مقادیر بزرگک ای اسکوئر، از برازش بد و مقادیر 
کوچ کآن، از خوبی برازش مدل حکایت میک‌نند )نقرهک‌ار و 
دیگران به نقل ازیک امهر، 1381(، مدل برازش قابل‌قبولی دارد. 
ریشه میانگین مربعات باقی‌مانده نیز هر چه به صفر نزد‌کیتر 
باشد، مؤید برازش خوب مدل است )همان به نقل از هومن، 
1384(ک ه این میزان در پژوهش حاضر، برابر با 0/697 است.
مجذور  مجموع  نسبت  با  برابر  مدل،  برازندگی  خوبی 
تفاوت‌ها به واریانس‌های مشاهده‌شده است. بر پایه قرارداد، 
مقدار شاخص برازش تطبیقی و شاخص برازش افزایشی باید 
برابری ا بزرگ‌تر از 0/9 باشد تا مدل مورد نظر پذیرفته شود 
)همان: 41(. در مقاله حاضر، میزان شاخص برازش تطبیقی 
و شاخص برازش افزایشی با 0/995 برابر استک ه برازش 
خوب و قابل‌قبول برای مدل را نشان می‌دهد؛ به‌عبارت‌دیگر، 

مدل با واقعیت جامعه منطبق است.
کای اسکوئر نسبی، شاخصی استک ه به قدر مطلق پسماندها 
توجه دارد و درصورتیک‌ه میزان آن بین 1 تا 5 باشد، خوبی 
برازش مدل را نشان می‌دهد )نقرهک‌ار و دیگران، 1388 به 
نقل از هومن، 1384(؛ در این تحقیق،ک ای اسکوئر نسبی 

برابر با 1/043 است. 
اگر شاخص نیکویی برازش مقتصد بیش از ۰/5 باشد، بیانگر 
قابل‌قبول بودن برازش مدل است )همان(؛ در این پژوهش، 
میزان شاخص نیکویی برازش مقتصد برابر با 0/59 استک ه 

حاکی از برازش خوب مدل پیشنهادی است.

اگر شاخص ریشه دوم میانگین مربعات خطای برآورد بیش 
از 0/1 باشد، برازش ضعیف و درصورتیک‌ه میزان آن صفر 
باشد، برازش مدل ایده‌آل است )نقرهک‌ار و دیگران، 1388 
به نقل از هومن، 1384: 42(. در مقاله حاضر، شاخص ریشه 
دوم میانگین مربعات خطای برآورد با مقدار 0/021، برازندگی 

بسیار خوب مدل تحقیق را نشان می‌دهد.

بحث 

بر اساس مدل پژوهش، می‌توان رابطه متغیرها را به صورت 
توصیفی تبیین و تحلیلک رد:

1. میزان رابطه متغیرهای مستقل "سرزندگی محیط" و 
وابسته "تحر کیحواس":

عامل  رابطه مستقیم  میزان  عنوان شد،  همان‌طورک ه 
"سرزندگی محیط" با عامل "تحر کیحواس"، برابر با 0/16 
بر اساس مدل پژوهش )تصویر 1 و جدول 2(ک ه  است. 
سطح معناداری تأثیر عامل 5 بر عامل 6 راک متر از 0/001 
نشان می‌دهد، می‌توان نتیجه گرفت "سرزندگی محیط" بر 
"تحر کیحواس" در سطح 99/9 درصد اطمینان، مؤثر و 

معنادار است )تصویر 2(. 
سرزندگی، قابلیت مکان برای تأمین تنوعی از فعالیت‌ها و 
استفاده‌کنندگان )با پیش‌زمینه‌های مختلف اقتصادی، اجتماعی 
و فرهنگی( با هدف تنوع تجربیات و تعاملات اجتماعی به‌گونه‌ای 
که امنیت، برابری و راحتی را برای همه استفادهک‌نندگان 
فراهم آورد، تعریف شده است )دادپور، 1391(. از آنجاک ه 
کودکان پیش‌دبستانی بیشتر از راه حواس خودی اد می‌گیرند، 
بنابراین ایجاد فرصت‌های بازی‌ )حسی- حرکتی( با استفاده 
از عناصر طبیعی متنوع، محیط را برایک ود کبه محیطی 

حد مطلوبمقداراختصارشاخص

مقدار مثبتDF9درجه آزادی

برازش مطلق
نزد کیبه صفرCMIN9/385 کای اسکوئر 

نزد کیبه صفرRMR0/697ریشه میانگین مربعات باقی‌مانده

برازش تطبیقی
بیش از CFI0/995۰/۹شاخص برازش تطبیقی

بیش از IFI0/995۰/۹شاخص برازش افزایشی

برازش مقتصد

بین ۱ تا CMIN/DF1/043۵کای اسکوئر نسبی

بیش از PCFI0/59۰/5شاخص نیکویی برازش مقتصد

کمتر از RMSEA0/021۰/1ریشه دوم میانگین مربعات خطای برآورد
)نگارندگان(

جدول 4. شاخص‌های ارزیابی برازندگی مدل پیشنهادی  
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پویا و سرزنده تبدیل می‌کندک ه می‌تواند در انگیختن حواس 
پنج‌گانه او مؤثر افتد و در نهایت، به واکنش رفتاریک ود کو 
در نتیجه انگیزش بازی اوک مک کند. برای مثال، سرزندگی 
کالبدی ناشی از حضور و امکان بازی با عناصر طبیعی )بازی 
در لابه‌لای درختان، ساخت تجهیزات بازی با استفاده از چوب 
و الیاف گیاهی و ...( و نیز سرزندگی عملکردی )اختصاص 
فضاهایی برای پریدن، غلت خوردن و ...( می‌تواند انگیزش 

بازی او در عرصه میانی مجتمع مسکونی را ارتقا دهد.
محیط  "خوانایی  مستقل  متغیرهای  رابطه  میزان   .2
کود‌کمحور" و وابسته "تعاملات اجتماعی )نسلی- بین نسلی(":
همان‌طورک ه ذکر شد، میزان رابطه مستقیم عامل "خوانایی 
محیطک ود‌کمحور" با عامل "تعاملات اجتماعی"، برابر با 
0/21 است. بر اساس مدل پژوهش )تصویر 1( )جدول 2( 
از  بر عامل 4 راک متر  تأثیر عامل 2  که سطح معناداری 
0/01 نشان می‌دهد، می‌توان نتیجه گرفت "خوانایی محیط 
کود‌کمحور" بر "تعاملات اجتماعی" در سطح 99 درصد 

اطمینان، مؤثر و معنادار است 

)تصویر 3(. مطالعات نشان داده‌اندک ه ایجاد سطوح بالاتر 
و جامع‌تر خوانایی در محیط باک م کبه شکل‌گیری شناخت 
و ادرا کدقیق و همه‌جانبه برای  فرد، نقش مؤثری در تأمین 
آرامش و امنیت وی برای تداوم و تکرر حضور در محیط داشته 
و به تعامل فعال‌تر و مطلوب‌تر فرد با محیط انجامیده و شرکت 
در فعالیت‌های انتخابی و غیرضروری را تقویت می‌نماید )استاد 
غفاری، 1394: 33(. بر این اساس، اجتناب از ایجاد فضاهای 
بیش از اندازه پیچیده و چالش‌برانگیزک ه موجب سردرگمی 
کود کشود، می‌تواند با ایجاد تصویر ذهنی روشن و فراهم 
کردن زمینه در کآسان عرصه میانی مجتمع مسکونی توسط 

کودک، بر ایجاد و افزایش انگیزش بازی وی تأثیر گذارد.
3. میزان رابطه متغیرهای مستقل "عوامل محر کطبیعی" 

و وابسته "تحر کیحواس":
همان‌طورک ه عنوان شد، میزان رابطه مستقیم "عوامل 
محر کطبیعی" با عامل "تحر کیحواس"، برابر با 0/22 
بر اساس مدل پژوهش )تصویر 1 و جدول 2( که  است. 
سطح معناداری تأثیر عامل 3 بر عامل 6 را نشان می‌دهد، 
می‌توان نتیجه گرفت "عوامل محر کطبیعی" بر "تحر کی
حواس" در سطحی نزد کیبه 95 درصد اطمینان، مؤثر و 
معنادار است )تصویر 4(. بازی با عناصر طبیعی منظر و عوامل 
اقلیمی، حواسک ود کرا برانگیخته و منجر به رشد شناختی او 
می‌شود (Olds, 1989)؛ بنابراین می‌توان از تحرک‌کینندگی 
عناصر طبیعی، در طراحی عرصه میانی مجتمع‌های مسکونی 
بهره برد. برای مثال، بهره‌گیری از پوشش گیاهی متنوع و 
رنگ‌های شاد و طبیعی در ایجاد دیوار سبز و سطوح گلک‌اری 
محافظت‌شده، می‌تواند انگیزش بازیک ود کرا ارتقا دهد.

4. میزان رابطه متغیرهای مستقل "نظارت‌پذیری محیط" 
و وابسته "تعاملات اجتماعی )نسلی- بین نسلی(":

 

 

 

  

 

 

 

  

"تحر کیحواس"  و  "سرزندگی محیط"  رابطه متغیرهاي  تصویر 2. 
)حسینی، 1399(

تصویر 3. رابطه متغیرهاي "خوانایی محیطک ود‌کمحور" و "تعاملات 
اجتماعی" )حسینی، 1399(

 

 

 

  

تصویر 4. رابطه متغیرهاي "عوامل محر کطبیعی" و "تحر کیحواس" 
)حسینی، 1399(
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همان‌طورک ه ذکر شد، میزان رابطه غیرمستقیم عامل 
"نظارت‌پذیری محیط" با عامل "تعاملات اجتماعی"، برابر 
با 0/072 است. بر اساس مدل پژوهش )تصویر 1 و جدول 
3(ک ه سطح معناداری تأثیر عامل 1 بر عامل 4 راک متر از 
0/01 نشان می‌دهد، می‌توان نتیجه گرفت "نظارت‌پذیری" 
از طریق متغیر میانجی "خوانایی محیطک ود‌کمحور" بر 
"تعاملات اجتماعی" در سطح 99 درصد اطمینان، مؤثر و 
معنادار است )تصویر 5(. از آنجاک ه برای خانواده‌های دارای 
فرزند، پیشنهاد شده محیط اطراف خانه به‌گونه‌ای طراحی 
شودک ه امکان دسترسی به محوطه بازی و نظارت والدین را 
تسهیل نماید )شوئنوئر 1389: 154 و 155(، بر این اساس، 
اشراف و نفوذپذیری دیداری مستقیم و غیرمستقیم والدین از 
طریق تأمین نور و روشنایی طبیعی و مصنوعی، ایجاد فضای 
چند عملکردی و طراحی مبلمان می‌تواند با ایجاد حس امنیت 
و آرامش روانی درک ودک، انگیزش بازی وی در عرصه میانی 

مجتمع مسکونی را ایجادک ند وی ا افزایش دهد.
5. میزان رابطه متغیرهای مستقل "عوامل محر کطبیعی" 

و وابسته "تحر کیحواس":
همان‌طورک ه عنوان شد، میزان رابطه غیرمستقیم عامل 
"عوامل محر کطبیعی" با عامل "تحر کیحواس"، برابر با 
0/049 است. بر اساس مدل پژوهش )تصویر 1 و جدول 3( 
که سطح معناداری تأثیر عامل 3 بر عامل 6 راک متر از 0/05 
نشان می‌دهد، میتوان نتیجه گرفت "عوامل محر کطبیعی" 
"تحر کی بر  "سرزندگی محیط"  میانجی  از طریق متغیر 
حواس"ک ود کدر سطح 95 درصد اطمینان، مؤثر و معنادار 
است )تصویر 6(. سرزندگیک البدی ناشی از حضور عوامل 
طبیعی می‌تواند در انگیختن حواس پنج‌گانهک ود کو در 

نتیجه، انگیزش بازی او مؤثر افتد. حضور و امکان بازی با 
عناصر طبیعی )آب، نور، پوشش گیاهی و ...( و تریکب آنها با 
عناصر مصنوع )کف‌پوش گرانولی و ...( در عرصه میانی مجتمع 
مسکونی، منجر به بازی وک سب تجربه‌های دوست‌داشتنی 
توسطک ود کمی‌شود؛ به‌بیان‌دیگر، سرزندگی ناشی از حضور 
انسان‌ساخت عرصه میانی  عوامل محر کطبیعی، محیط 
مجتمع مسکونی را به محیطی سرزنده و پویا برایک ود ک
تبدیل می‌کند و در نهایت، منجر به تحر کیحواسک ود ک

برای حضور و انگیزش بازی او می‌شود.
6. میزان رابطه متغیرهای مستقل "سرزندگی محیط" و 

وابسته "تعاملات اجتماعی )نسلی- بین نسلی(":
همان‌طورک ه ذکر شد، میزان رابطه غیرمستقیم عامل 
"سرزندگی محیط" با عامل "تعاملات اجتماعی"، برابر با 
0/072 است. بر اساس مدل پژوهش )تصویر 1 و جدول 3( 
که سطح معناداری تأثیر عامل 5 بر عامل 4 راک متر از 0/01 
نشان می‌دهد، می‌توان نتیجه گرفت "سرزندگی محیط" 
از طریق متغیر میانجی "خوانایی محیطک ود‌کمحور" بر 
"تعاملات اجتماعی )نسلی- بین نسلی("ک ود کدر سطح 

99 درصد اطمینان، مؤثر و معنادار است )تصویر 7(.
یافته‌ها نشان داده‌اندک ه سرزندگی عملکردی ناشی از ایجاد 
فرصت بازی‌های متنوع در عرصه میانی مجتمع مسکونی، 
محیط آن را به محیطی قابل‌در کتوسطک ود کتبدیلک رده 
و به بهبود تعاملات اجتماعی )نسلی- بین نسلی(ک ود کو 
در نتیجه، افزایش انگیزش بازی اوک م کمی‌کند. برای مثال، 
طراحی فضا با قابلیت‌های متنوع برای انواع بازی‌های نمایشی، 
نمادین، مشارکتی، گروهی و فیزیکی )قابلیت بازی فعال( 
متناسب با سنک ودک، طراحی فضاهایی برایی ادگیری‌های 

 

 

  

 

 

  

تصویر 5. رابطه متغیرهاي "نظارت‌پذیری محیط" و "تعاملات اجتماعی" 
)حسینی، 1399(

تصویر 6. رابطه متغیرهاي "عوامل محر کطبیعی" و "تحر کیحواس" 
)حسینی، 1399(
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شناختی )تجربه مستقیم محیطی(، وجود امکانات بهداشتی و 
...، از جمله راهکارهایی هستندک ه می‌توان در طراحی عرصه 

میانی مجتمع‌های مسکونی بهک‌ار گرفت.
7. میزان رابطه متغیرهای مستقل "عوامل محر کطبیعی" 

و وابسته "تعاملات اجتماعی )نسلی- بین نسلی(":
همان‌طورک ه عنوان شد، میزان رابطه غیرمستقیم "عوامل 
محر کطبیعی" با عامل "تعاملات اجتماعی"، برابر با 0/034 
است. بر اساس مدل پژوهش )تصویر 1 و جدول 3( که سطح 
معناداری تأثیر عامل 3 بر عامل 4 راک متر از 0/05 نشان 
می‌دهد، می‌توان نتیجه گرفت "عوامل محر کطبیعی" از 
طریق متغیرهای میانجی "سرزندگی محیط" و "خوانایی 
"تعاملات اجتماعی )نسلی- بین  بر  محیطک ود‌کمحور" 
نسلی("ک ود کدر سطح 95 درصد اطمینان، مؤثر و معنادار 
است )تصویر 8(. ادبیات تحقیق بیانگر آن استک ه عناصر 
محر کطبیعی،ک نجکاوی و انگیزشک ود کبرای بازی و 
مشارکت درک ارهای گروهی را افزایش می‌دهند )شفایی و 

مدنی، 1389: 216(؛ بنابراین، حضور عوامل محر کطبیعی در 
عرصه میانی مجتمع مسکونی، به‌عنوان عامل تحرک‌کیننده، 
با تبدیل محیط آن به محیطی زیست‌پذیر، سرزنده، جذاب و 
پویا، تصویر ذهنی روشنک ود کاز محیط را ایجادک رده و در 
نهایت، در تشویق وی به بازی و برقراری تعاملات اجتماعی با 
گروه همسالان و والدین مؤثر است. برای مثال، حضور صداهای 
طبیعی )آب، پرندگان و حیوانات خانگی(ی ا پخش موسیقی 
ملایم، شاد و ریتمکی، ارتفاع مناسب پوشش گیاهی، تنوع 
بصری با بهک‌ارگیری نشانه‌های طبیعی و وجود عناصر طبیعی 
معنادار برایک ودکان در عرصه میانی مجتمع مسکونی، این 
عرصه را تبدیل به محیطی خوانا و سرزندهک رده و تعاملات 
اجتماعیک ود کو در نهایت انگیزش بازی او را ارتقا می‌دهد.
تصویر 9، مدل تکمیلی روابط متغيرهاي مؤثر بر انگیزش 
بازیک ود کدر عرصه میانی مجتمع‌های مسکونی با در نظر 

گرفتن اوزان رگرسیونی است. 

 

 

  

 

 

  

تصویر 7. رابطه متغیرهاي "سرزندگی محیط" و "تعاملات 
اجتماعی" )حسینی، 1399(

تصویر 9. مدل نهایی: مدل علی رابطه متغیرهاي پژوهش )حسینی، 1399(

تصویر 8. رابطه متغیرهاي "عوامل محر کطبیعی" و "تعاملات اجتماعی" )حسینی، 
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نتیجه‌گیری
در مقاله حاضر پس از گزیدن نمونه مورد مطالعه و گردآوری داده‌ها بهک م کابزار پرسش‌نامه باز-پاسخ و بسته- 
پاسخ با روش تحلیل عاملی، مهم‌ترین عامل‌های تأثیرگذار در انگیزش بازیک ود کبه‌دست آمد. سپس بر اساس 
رابطه میان این عوامل، مدلی خطی طرح‌ریزی شد. مدلی اد‌شده، ضمن بررسی رابطه و میزان تأثیر عوامل بری کدیگر، 
با روش تحلیل مسیر اصلاح شد. در ادامه بر اساس مدل به‌دست‌آمده، پیشینه پژوهش و نتایج پرسش‌نامه باز پاسخ 

ویژه متخصصین،ی افته‌های پژوهش تحلیل و تفسیر شدند. 
یافته‌ها نشان دادند تأثیر "سرزندگی محیط" و "عوامل محر کطبیعی" در عرصه میانی مجتمع مسکونی بر 
"تحر کیحواس"ک ودکان و نیز تأثیر "عوامل محر کطبیعی"، "سرزندگی محیط"، "خوانایی محیطک ودک‌محور" 
و "نظارت‌پذیری" عرصه میانی مجتمع مسکونی بر "تعاملات اجتماعی )نسلی- بین نسلی(" آنها جهت انگیزش 

بازی مثبت و معنادار است. 
در هر پژوهشی به ‌موازات دستاوردهای آن، مداخله‌گرهایی نیز محدودیت‌های آن را رقم می‌زدند. در جدول 5، 
راهکارهای طراحی- اجرایی و مدیریتی جهت مقابله با چالش‌های موجود ارائه شده‌اند. در راستای بهبودی افته‌های 
تحقیق نیز پیشنهاد می‌شود به منظور انسجام و تعمیم‌پذیری بهتر نتایج تحقیق، در پژوهش‌های آتی،ی افته‌ها برای 

کودکان دبستانی )به تفک کیجنسیت( و در فضاها باک اربری غیرمسکونی نیز مورد مطالعه قرار گیرند. 

علتچالش
راهکارها )پیشنهادها(

مدیریتیطراحی - اجرایی

تأمین آسایش و 
آرامش ساکنین

آلودگی صوتی ناشی 
از بازیک ودکان

استفاده از شیشه‌های دوجداره
استفاده از مصالح آکوست کیدر ساختمان‌سازی
لایه  به‌عنوان  گیاهی  پوشش  از  استفاده 

آکوستیکی

وضع مقررات زمان‌بندی بازیک ود کدر عرصه میانی

ایمنیک ودک

خطرات ناشی 
از حضور وسایل 
نقلیه و تجهیزات 

غیراستاندارد

و  ایمن  بازی  تجهیزات  و  مبلمان  طراحی  
استاندارد

طراحی فضاهای بازی محصور در عرصه میانی
طراحی مسیرهای پیاده و سواره مجزا

کنترل مستمر مبلمان و تجهیزات بازي از نظر ایمنی
وضع قوانینک نترلی برایک اهش سرعت وسایل نقلیه

امنیتک ودک
خطرات ناشی از 
حضور افراد غریبه، 

مجرم و بزهکار

طراحی فضاهای بازی نظارت‌پذیر در عرصه 
میانی

نورپردازی مناسب

حراست و حفاظت فیزیکی از  مجتمع مسکونی
کنترل روشنایی فضاها

بهداشت و سلامتی 
کودک

آلودگی‌های 
زیست‌محیطی )آب، 

هوا و ...(
بیماری‌های آلرژ کی

حیوانات خانگی

در  آبخوری  و  بهداشتی  سرویس  جانمایی 
مجاورت فضاهای بازی 

طراحی مسیرهای پیاده و سواره مجزا

جمع‌آوری زباله
زهک‌شی معابر و جمع‌آوری آب‌های سطحی

کنترل سلامت خودرو ساکنین از نظر دودزایی
)مانند  خانگی  حیوانات  از  پزشکی  مراقبت‌های 

واکسن زدن(

هرج و مرج ناشی از نظم مجتمع
بازیک ودک

عرصه‌های  فضایی  مراتب  سلسله  رعایت 
خصوصی، نیمه‌خصوصی و عمومی

عرصه‌بندی فعالیت‌های انسان

استفاده از مشارکتک ودکان در تأمین نظم مجتمع
مشارکت ساکنین در سامان‌دهی، تجهیز و نگهداری 

مجتمع

هزینه بالای نگهداری اقتصادی
از مجتمع مسکونی

طراحی فضاهای درآمدزا مانند فضاهای تجاری، 
ورزشی و ...

تأمین هزینه نگهداری مجتمع مسکونی از طریق 
خدمات‌رسانی در سطح محله

)حسینی، 1399(

جدول 5. بررسی چالش‌های تحقیق و ارائه راهکارها
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