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چیکده
بازی دورانک ودکی جهت توسعه مهارت‌های شناختی، روانی و جسمانی، ضروری است. زمین‌های بازی، فضاهایی 
هستندک ه فرصت‌های لازم برای توسعه‌ مهارت‌ها و نیازهای اساسيک ود کمثل؛ ارتباط با طبیعت، بازی و فعالیت و 
... را فراهم میک‌نند. حضورک ود کدر این فضاها، نیازمند الزاماتي است تا محیطي ایمن و امن را برای او فراهم آورد. 
در همین راستا، هدف این پژوهش، شناسایی شاخص‌های مؤثر بریک فیت فضاهای بازیک ودکان، ارزیابی عوامل مؤثر 
بر ایمنی و امنیتک ودکان در فضای بازی به‌عنوانی کی از مهم‌ترینیک فیات فضاهای بازیک ودکان، ارائه چارچوب 
طراحی جهت افزایش ایمنی و امنیتک ودکان و در راستای ارتقاییک فیت محیطی فضای بازی است. پژوهش حاضر از 
نظر هدف،ک اربردی بوده و از نظر نوع پژوهش، توصیفی- تحلیلی است. تحلیل عاملی اکتشافی به‌عنوان مدل تحلیل، 
جهت نیل به هدف پژوهش استفاده‌ شده است. در این پژوهش، فضای بازی بوستانک ود کشهر اصفهان بر اساس 
35 شاخص اثرگذار بر ایمنی و امنیتک ودکان، بررسی شده است و تعداد 300 نفر از والدینک ودکان حاضر در فضای 
بازی، مورد تحقیق واقع شده‌اندک ه با توجه به مقادیر مربوط به نتایج آزمون‌هاییک سر-میر-اولکین و بارتلت، تعداد 
حجم نمونه جهت انجام پژوهش، تأیید شده است  )KMO= 0/746 و SIG= 0/000(.نتایج حاصل از این پژوهش، 
حاکی از آن بودهک ه عوامل تأثیرگذار در ایمنی و امنیتک ودکان در فضای بازی بوستانک ود کبه ترتیب اولویت 
عبارت هستند از؛ 1. آسایش اقلیمی در فضای بازیک ودکان، 2. وضعیتک ف‌سازی زمین ‌بازی، 3. ایمنیک ودکان در 
استفاده از وسایل بازی و فضای سبز تعبیه‌شده در آن، 4. نحوه نورپردازی فضای بازی و انطباق پوشش گیاهی با آن، 
5. فاصله ازک اربری‌ها و عملکردهای سازگار، 6. شرایط حضور والدین در فضای بازی و مراقبت و نگهداری از آن، 7. 
آگاهیک اربران فضای بازی از شرایط فضای بازی و پیرامون آن، 8. آسیب‌پذیریک ودکان در مقابل تجهیزات بازی 
و پوشش گیاهی، 9. امکان نظارت برک ودکان و فعالیت آنها در فضای بازی، 10. وجود آلودگی‌ها در فضای بازیی ا 
مجاورت آن. در انتها سعی شده تا بر اساسی افته‌های به‌دست‌ آمده و شناسایی نقاط ضعف اصلی فضای بازی بوستان 

کودک، به ارائه‌ پیشنهاد‌اتی برای این موارد در راستای ارتقای ایمنی و امنیت پرداخته شود.

کلیدواژه‌ها: فضای بازیک ودکان، ایمنی، امنیت، تحلیل عاملی اکتشافی، بوستانک ود کشهر اصفهان
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مقدمه

یکی از معضلات امروزی شهرهاک ه در اثر رشد و توسعه‌ 
آنها، به‌عنوان جلوه‌هایی از زندگی جوامعک نونی به وجود آمده 
و زندگی و رفاه شهروندان را تحت تأثیر قرار داده، معضلات 
 (Takano, 2007: مربوط به ایمنی و امنیت شهروندان است
(54. در این میان، ایمنی و امنیت گروه‌های آسیب‌پذیر و 
به‌ویژهک ودکان به‌عنوانی کی از آسیب‌پذیرترین اقشار جامعه، 
از اهمیت خاصی برخوردار است. مسئله زمانی شکل می‌گیرد 
که مخاطرات محیطی موجود در فضاهای شهری، موجب 
خانه‌نشین شدن اقشار آسیب‌پذیری نظیرک ودکان شدهک ه 
عمدتاً با ایجاد محدودیت از سوی والدین برای حضورک ودکان 
در فضای شهری همراه است. بی‌تردید ایمنیک ودکان، مستلزم 
ایمن‌سازی محیط‌های مرتبط با ایشان مثل؛ فضاهای بازی و 
همچنین ایمنی وسایل و تجهیزات بازی خواهد بود )صادقی 
نائینی و همکاران، 1389: 33(. در بین محیط‌های شهری، 
یکی از مهم‌ترین فضاهاییک ه در رشد و پرورشک ودکان نقش 
به‌سزایی دارد، پار‌کها و فضاهای بازی مخصوصک ودکان بوده 
که باید محیطی امن را به‌گونه‌ای برایک ود کفراهم آورند 
که در آن آزادانه به بازی بپردازد )فرح‌پور بختیاری، 1388: 
80(. محوطه‌ مجزا و مناسب از لحاظ نورپردازی، عدم وجود 
فضاهای پنهان از دید و به ‌دور از تهدیدات خارجی، تفک کی
فضاهای بازی سنین مختلف، مکانی‌ابی ایمن وسایل بازی، 
پوششک ف و مسائل ایمنی مربوط به تجهیزات بازی و نظایر 
آنچه گفته شد، عواملی هستندک ه باید در طراحی فضاهای 
بازیک ودکان به آنها توجه شود. بی‌شک، دستی‌ابی به سطح 
مطلوبی از ایمنی برایک ودکان و در نتیجه، ارتقای سطح 
پایداری محلات شهری، نقش به‌سزایی را در جهت ارتقای 
فضاهای شهری و حصول شهرهای ایمن ایفا میک‌نند و با 
توجه به اینکه ایمنیک ودکان، عامل مهمی در این رویکرد 
است، از این‌رو شهر سالم، نیازمند زمین‌های بازی ایمن‌تر با 
توجه به سپری شدن بخش عمده‌ای از زمان تفریحک ودکان 
در این محیط‌ها بوده )جعفری و همکاران، 1389: 14(ک ه 
این مسئله، مستلزم برنامه‌ریزی دقیق‌تر توسطک ارشناسان 
مربوطه است. در همین راستا، این پژوهش در نظر دارد عوامل 
مؤثر بر ایمنی و امنیت فضای بازیک ودکان را در بوستان 
کود کواقع درک ناره زاینده‌رود شهر اصفهان، مورد بررسی و 
ارزیابی قرار داده و با توجه به چارچوبیک ه از مسئله مد نظر 

پژوهش مطرح شد، به پرسش‌های زیر پاسخ دهد:
11 بازیک ودکان . فضاهای  یک فیت  بر مؤثر  خص‌های  شا

کدام هستند؟

22 چه عواملی بر ایمنی و امنیتک ودکان در فضای بازی .
بوستانک ود کشهر اصفهان مؤثر بوده و راهکارهای 
پیشنهادی جهت ارتقای آنها، شامل چه مواردی می‌شوند؟ 
جهت پاسخ به سؤال اول، مبانی نظری و تجربیات مرتبط با 
موضوعیک فیت فضاهای بازیک ودکان، مورد بررسی قرار گرفته 
و شاخص‌های مربوط به آن استخراج شده‌اند. در راستای پاسخ 
به سؤال دوم، شاخص‌هاییک ه بر ایمنی و امنیت فضاهای بازی 
کودکان دلالت دارند، از میان شاخص‌هاییک فیت فضاهای 
بازی استخراج شده و در مورد مطالعه پژوهش، تحلیل و 
ارزیابی ‌شده‌اند. مورد مطالعه این پژوهش، بوستانک ود ک
واقع در منطقهک کی لان‌شهر اصفهان است. در نهایت، این 
مقاله، به ارائه راهکارهایی طراحانه جهت ارتقای سطح ایمنی 
و امنیت فضای بازیک ودکانک ه می‌تواند موجبات رشد و 
پرورشک ودکان استفادهک‌ننده از این فضا را فراهم آورد، 

پرداخته است.

مبانی نظری و پیشینه پژوهش

فضای بازی: گونه‌ها و فواید آن
فضای بازی، باید محیطی امن و سالم، مهیج و شادی‌آور 
برای بازیک ودکان باشد؛ به‌طوریک ‌ه جسم بچه‌ها را تقویت 
کند و سبب ثبات عاطفی و احساسی آنها شود.ک ود کاز طریق 
واع بازی و فعالیت، آموزش‌های لازم را فراگرفته و بدین  ان
‌وسیله، زمینه‌های پرورش خلاقیت او فراهم می‌آید. فضاهای 
بازی را می‌توان بر اساس معیارهای مختلفی دسته‌بندیک رد 

که به ‌اختصار به برخی از آنها اشاره می‌شود:
11 انواع فضای بازی بر اساس سنک ود کطبق دستورالعمل .

سازمان بوستان‌ها و فضای سبز شهر تهران؛ زمین‌های 
بازی مختصک ودکان زیر 3 سال، زمین‌ بازیک ودکان 
بین 3 تا 7 سال، زمین ‌بازیک ودکان بین 7 تا 9 سال 

و زمین ‌بازیک ودکان بین 9 تا 12 سال
22 درک تاب "استانداردهای برنامه‌ریزی و طراحی شهری" .

از مؤسسه برنامه‌ریزی آمریکا، انواع فضای بازی، به سه 
دسته‌ اصلی تقسیم‌بندی می‌شوند )نوروزی و نسترن، 
1393(؛ واحد همسایگی، فضای بازی مدرسه‌ای و فضای 

بازی منطقه‌ای
33 هیگینز و برایت بیل، زمین‌های بازی در عرصه شهر را به .

موارد زیر تقسیم‌بندیک رده‌اند؛ سنتی، زمین‌های بازی 
آمریکایی، حیاط مدارس، زمین ‌بازی ماجراجویی، زمین 
‌بازی باز و آزادانه، پار‌کهای بازی، خیابان‌های بازی، 
زمین‌های بازی جسمانی، زمین ‌بازی حسی، پار‌کهای 
 .(Higgins et al., 2009: 2) آبی وک شتزارهای شهری
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44 شری در مقاله خود تحت عنوان "فضاهای بازیک ودک"، .
این دسته‌بندی را برای فضاهای بازی ارائه می‌دهد؛ زمین 
‌بازی سنتی، زمین ‌بازی معاصر و زمین‌ بازی خلاقانه 

 .(Sherri, 2004: 6-7)
کود کباید دنیای اطراف خود را بشناسد. اینک ار در 
واقع، به رشد عقلاني، عاطفي، اجتماعي، اخلاقي و رواني او 
کم کمیک‌ند. در اینجا، به برخي از فواید بازی در طبیعت و 

محیط باز اشاره می‌شود:  
1. بودن در خارج از خانه، موجب به وجود آمدن حس 
شگفتي درک ودکان می‌شودک ه آنها می‌توانند این حس را به 
سایر جنبه‌های زندگی خود نیز گسترش دهند، 2. بودن در 
طبیعت بهک ودکانک م کمیک‌ندک ه بیشتر آگاه بوده و همه‌ 
حواس خود را بهک‌ار گیرند، 3. زندگي مدرن بسیار تنظیم‌‌شده 
است وک ودکان را از شانسک اوش وی ادگیری توسط خود آنها 
محروم میک‌ند. در این زمینه، نقش طبیعت برای تحر کی
کنجکاوی آنها اهمیت بیشتری دارد، 4. به گفته متخصصان 
آموزش‌ و پرورش، فرصت برایک شف طبیعت، بهک ودکان 
کم کمیک‌ند تا توجه و ظرفیتی ادگیری خود را افزایش 
دهند، 5. تحقیقات ثابتک رده‌اندک ه قرار گرفتن در معرض 
طبیعت و محیط سبز، باعثک اهش علائم اختلالات تمرکز 
درک ودکان می‌شود، 6. فعالیت در فضای باز، بهک ودکان امکان 
بهره‌مندی از هوای تازه و ورزش را می‌دهد. هر دوی آنها برای 
کم کبه بچه‌ها از لحاظ جسمی و ذهنی، مناسب هستند، 7. 
بودن و لذت بردن از طبیعت، بخش مهمی از رشدک ودکان 
است، 8. تخریب زیست‌محیطی، کی واقعیت تأسف‌آور عصر 
امروز است. افزایش پیوند بینک ودکان و طبیعت، مهم است 
تا اطمینان حاصل شودک ه نسل آینده، به ارزش طبیعت پی 

 . (Louv, 2005) برده‌اند

امنیت در فضای بازی کودکان
مؤلفه امنیت، اشاره به جرائم علیه اشخاص و اموال آنها 
داردک ه در صورت عدم تأمین شرایط پیشگیریک‌ننده، اموال 
و جان حاضران، عابران و ناظران را به‌صورت بالقوه و بالفعل 

تهدید خواهد نمود )قربانی و جلالی، 1394: 7(.
طبق تعاریف موجود، امنیت، دارای دو بعد اصلی عینی و 
ذهنی است. امنیت در بعد عینی، به معنی حفاظت در برابر 
خطر و امنیت در بعد ذهنی، به معنای رهایی از تردید است. 
منیت عینیک ود کدر فضای بازی، شامل تمام موارد و  ا
امکاناتی خواهد شدک هک ود کهنگام بازی به‌صورت فیزیکی 
با آنها در ارتباط است و امنیت ذهنیک ود کرا می‌توان شامل 
احساس آرامش قلبی، حس صمیمیت با فضا و احساس ایمن 

بودن دانستک ه از طریق همه دریافت‌های ذهنی او از محیط 
اطراف انجام می‌پذیرد )قاسملویی و احدی، 1394: 6(.

با توجه به تحت تأثیر بودن رفتارک ودکان نسبت به محیطی 
که در آن قرار می‌گیرند، لازم استک ه این محیط‌ها بتوانند 
ارتباط مناسبی باک ود کبرقرارک رده و اعتماد او را به خود 
جلبک نند. به همین دلیل، محیط‌های بازی باید از هر گونه 
هدید اجتماعی، فیزیکی و روانی به دور باشند تاک ود ک ت
بتواند خود را از هر لحاظ در امان ببیند و با خیال آسوده به 
ازی بپردازد. هنگامیک‌ ه محدودیت‌های فیزیکی و روانی  ب
توسط محیط بهک ود کتحمیل شوند،ک ود کاحساس عدم 
استقلال و آزادی خواهدک رد؛ درصورتیک‌ه فرآیند بازی در 
ضای مورد اعتمادک ودک، به رشد شخصیتی و بالندگی  ف

کود کمی‌انجامد )نورمحمدی، 1392: 4(.
امنیتک ود کدر فضا، از ویژگی‌هایی استک ه بر میزان 
حضورک ود کدر فضا تأثیر می‌گذارد. در همین راستا، برای 
ارزیابی امنیتک ودک، باید به بررسی ویژگی‌هایی از جمله؛ 
وجودی ا عدم وجود گوشه‌های تار کیو مخفی، نورپردازی 
و وجود نقاط فعال، ایجاد مراقبت بصری از طریق بدنه‌ها، 
تمایز بدنه‌های عمومی و خصوصی و ... پرداخت )قربانی و 

جلالی، 1394: 12(.
با توجه به مقایسه‌ راهبردهای ارائه‌شده در مبانی نظری 
مرتبط با فضای بازیک ودکان با پژوهش‌های انجام‌شده در زمینه‌ 
امنیت شهری و همچنین مشاهدات میدانی صورت‌گرفته، این 
نتیجه حاصل می‌شودک ه شاخص‌های ارائه‌شده در پژوهش‌هایی 
که در زمینه‌ امنیت شهری انجام ‌گرفته، به‌مراتبک امل‌تر 
هستند؛ به‌طور مثال، بر مبنای مطالعه‌ صالحی )1387( در 
زمینه‌ فضاهای شهری امن، شاخص‌های متنوعی ارائه ‌شده 
که در مطالعات پیشین امنیتک ودکان در فضای بازی بررسی 
نشده‌اند. این در حالی استک ه این شاخص‌ها قابلیت تعمیم 
به این فضاها را دارندک ه در ادامه به‌طور مفصل به ارائه‌ آنها 

پرداخته می‌شود.

ایمنی در فضای بازی کودکان
یمني، مفهومي پیچیده استک ه می‌تواند حیطه‌های  ا
متنوعي را در بر گیرد و تنها محدود به محیط‌های صنعتي 
نمی‌شود، بلكه محیط‌های عمومي و فضاهای شهری مثل 
پار‌کها و محوطه‌های بازی را نیز تحت پوشش قرار می‌دهد.
ایمنی در فضای بازی را می‌توان اصول مهندسیک نترل 
پیشگیری از حوادث تعریفک رد. اگر چه تهیه‌ وسایل ایمن، 
خطر را از بین نمی‌برد، اما طراحی و نگهداری درست از آنها، 
موجب جلوگیری از مواجه ‌شدنک ودکان با خطر می‌شود 
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  (URL: 2))سمت چپ( و زمین ‌بازیی ادمان اسمیت  (URL: 1))تصویر 1. زمین ‌بازی پار کهکسچر )سمت راست

)سرائی و همکاران، 1392: 6(. بنا به گزارش سازمان جهانی 
بهداشت، ایمنی نیز دارای دو بعد متمایز ذهنی و عینی بوده 
که در ایمنی عینی، عدم بروز صدمه و حادثه مطرح است و 
در بعد ذهنی آن، در کو احساس ایمنی جای دارد. ارزیابی 
ایمنی ذهنی، مستلزم بررسی برداشت‌ها و ادرا کافراد مختلف 
از ایمنی است. بی‌ش کهر دو مورد اخیر،ی عنی ایمنی و در ک
ایمنی، از موارد حائز اهمیت در پار‌کها و محیط‌های باز شهری 
محسوب می‌شوند. چنانچه اولیایک ودکان نسبت به ایمنی و 
امنیت پار‌کها تردید داشته باشند، این عدم اطمینان می‌تواند 
بر روی میزان مراجعه به پار کو محوطه‌های بازیک ودکان 
اثرگذار باشد )صادقی نائینی و همکاران، 1389: 34 و 35(.  
در زمینه‌ استانداردسازی فضاهای بازیک ود کدرک شور 
ترالیا، فعالیت‌ها و پژوهش‌های بسیاری انجام ‌شدهک ه  اس
این استانداردها درک شور ما نیز تا حدودی پذیرفته ‌شده‌اند. 
ارائه‌ ضوابطی  همچنین خسروی و همکاران )1384(، به 
عمومي در ارتباط با بهداشت و ایمني محوطه بازیک ودکان 
پرداخته‌اندک ه در ادامه به‌ تفصیل به آنها پرداخته می‌شود.

نمونه‌های تجربی

هدف از بررسی فضاهای بازی در نمونه‌های خارجی، پتانسیل 
آنها در اجرای معیارهای ایمني و امنیت و همچنین در مواجهه 
با چالش‌های مربوط به ایمني و امنیت در فضای بازی بوده 
است تا در موارد مطلوب الگوبرداری شوند. بر همین اساس، 
برای انتخاب نمونه‌ها، سه پار کدر سه مقیاس؛ همسایگي، 
محلي و ناحیه‌ای برگزیده ‌شده‌اند )تصاویر 1 و 2(ک ه در این 
گزینش، موجود بودن اطلاعات از آنها، میزان مفید بودن 
آنها برای الگوبرداری و در نهایت نزدكیي و شباهت آنها به 
فضاهای بازی در داخل ایران، مد نظر بوده است تا بتوان از 
راه‌حل‌های مشابه در زمینه‌ ارتقای ایمنی و امنیت فضاهای 
بازی استفادهک رد )پایمرد، 1393: 50(. وضعیت ایمنی سه 

پار کمنتخب، در جدول 1 بررسی شده است.

چارچوب نظری

حوزه  در  مطالعاتی  پیشینه  بررسی  و  مطالعه  از  پس 
مفاهیم فضای بازیک ودکان، ایمنی و امنیت و همین‌طور 
توجه به مسائل مربوط به هر کی از آنها و نقشیک ه ایمنی 
و امنیت در فضای بازیک ودکان ایفا میک‌نند، جمع‌بندی 
شامل شاخص‌هاییک ه با رعایت آنها می‌توان به برنامه‌ریزی 
 کیفضای بازی مطلوب رسید، ارائه ‌شده است )جدول 2(. 
103 شاخص جمع‌آوری‌شده در قالب جدول 2، در واقع، 
تشکیل‌دهنده چارچوب عام پژوهش بوده و در پژوهش‌های 
بعدی، پژوهشگران حوزه فضای بازیک ودکان می‌توانند از 
آن، جهت ارزیابییک فیت فضاها استفاده ببرند. از آنجاک ه 
مقاله از ابتدا به دنبال ارزیابییک فیت فضایک ودکان از جمله 
ایمنی و امنیت بوده، لازم است چارچوب خاصی جهت ارزیابی 
این دو مهم فراهم آورد. جهت اختصار در متن مقاله، 35 
شاخص مرتبط با موضوع ایمنی و امنیتک ه در این مقاله 
مورد استفاده قرار گرفته، در جدول 3ک ه متعلق به بخش 

یافته‌های پژوهش است، ارائه شده‌اند.

روش پژوهش

نوع این پژوهش به لحاظ هدف،ک اربردی بوده و از لحاظ 
نوع روش پژوهش، تحلیلی- توصیفی است. این پژوهش، 
دارای سه فاز اصلی است. در فاز اول پژوهش، ادبیات نظری 
و تجربی موضوع، مورد تحلیل و بررسی قرار گرفته است تا 
از این طریق، شاخص‌های مرتبط بایک فیت فضاهای بازی 
کودکان استخراج شوند. در فاز دوم پژوهش، با اتخاذ چارچوب 
نظری منسجم و روش پژوهش متناسب با آن و باک اربست 
مدل تحلیل عاملی اکتشافی، شاخص‌های تدوین‌شده در 
بخش چارچوب نظری، مورد تحلیل و ارزیابی قرار گرفته‌اند. 
جهت انجام تحلیل عاملی اکتشافی، مراحل پیشنهادی توسط 
زبردست و همکاران )1391( استفاده ‌شده‌اند. در فاز سوم، بر 
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(URL: 3) تصویر 2. زمین ‌بازیک مبریج

جدول 1. وضعیت ایمنی نمونه‌های مطالعاتی

اساس خروجی‌های مدل تحلیل عاملی اکتشافی، راهکارهای 
طراحانه جهت ارتقاییک فیت فضاهای بازی با تأیکد بر ایمنی 

و امنیت ارائه شده‌اند.

معرفی موردمطالعه

بر اساس گزارش خبرگزاری مهر، در سال 1396، سرانه‌ 
فضای بازیک ودکان در شهر اصفهان برای هر نفر،ک متر از 
هفت سانتی‌متر است. رئیسک میسیون فرهنگی، اجتماعی و 
ورزشی شورای شهر اصفهان ضمن بیان اینکه سرانه استاندارد 
جهانی درک شورهای جهان‌سومی، کی متر مربع و درک شورهای 
توسعهی‌افته، دو متر مربع بوده، اشارهک رد اصفهان در این 

نام فضای 
بازی

بخش‌های مختلف 
وضعیتزمین ‌بازی

پار ک
هکسچر

ایمنيک ف و سطوح 
زمین ‌بازی

yyجنسک ف زمین‌ بازی سنتي، تریکبي از خرده‌های چوب،ک اه و خاک
yyجنسک ف زمین ‌بازی مدرن و ماجراجویانه، درگذشته آسفالت، اما در تغییرات اخیر، شن و ماسه
yyسفت و محکم نبودن زمین و در عین ‌حال ایمن بودن آن
yyنبود اشیای اضافیی ا حفره در زمین‌های بازی
yyخطرنا کبودن لبه‌ سیمانی باغچه‌ها برایک ودکان
yyخطرآفرین بودن حفاظ‌های جداکننده از جنس فلز

ایمني وسایل و 
تجهیزات بازی

زمین ‌بازی سنتی:
yy فضای نیمه‌بسته‌ با دو مجموعه از تاب برای بچه‌های بزرگ‌تر، سرسره‌های بلند، تاب‌های لاستكیي

)تایر( و میله‌های بارفكیس در سمت راست مجموعه
yyسطوحی با شیب ملایم تزئین‌شده با چمن مصنوعی و مناسب برای عبور اسکوتر در بخش میانی
yyامکان آسیب جدی بهک ودکان به علت فلزی بودن و قدیمی بودن تاب و سرسره‌های موجود

زمین ‌بازی مدرن:
yyطراحی وسایل به‌صورت احجام باستانی
yy شامل کی بالارو مخروطي با کی تونل و تعدادی سرسره، کی بالارو توری مدرن، تریکبي از تاب‌ها

برای سنین مختلف، کی خانه چوبي درختي و کی هزارتوی بتني
yyامکان سوختنک ودکان بر اثر داغ شدن بخش‌های فلزی وسایل، مانند سرسره‌ها در گرمای آفتاب

زمین ‌بازی آبی:
yyوجود جداره‌های بلند اطراف فواره‌ها به‌عنوان مانعی برای خروج آب به محوطه‌های اطراف
yyقابل ‌اطمینان نبودن بهداشت آب درون حوض‌ها

استفادهک م از رنگ در پار کهکسچر به‌غیر از دایره‌هایی درک ف در خارج از زمین‌های بازیyyرنگ

پوشش گیاهی
yy محصور شدن محوطه مجموع زمین‌های بازی توسط درختان بلند و مجزا شدن آن از بقیه‌ قسمت‌های

پارک
yyمانع صوت بودن و سایه‌گستر بودن درختان اطراف زمین‌های بازی

روشنایی
yy نبود هیچ‌گونه تیر برقی ا چراغي، گواه بر آن استک ه این فضا برای شب طراحي نشده و در شب

روشنایي ندارد.
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ادامه جدول 1. وضعیت ایمنی نمونه‌های مطالعاتی

نام فضای 
بازی

بخش‌های مختلف 
وضعیتزمین ‌بازی

پار ک
هکسچر

مراقبت و نگهداری 
پس از طراحی

yyخوب بودن وضعیت عمومي وسایل و مصالح
yyتعمیر و تعویض مداومک ف زمین‌های بازی به دلیل مناسب نبودن طراحی اولیه

فضای بازی 
یادمان 
اسمیت

ایمنيک ف و سطوح 
زمین ‌بازی

yyکف‌پوش‌های‌کی دست و رنگی و سطح هموار
yy روکش شدن لبه‌های سكوهای ا دیواره‌هاییک ه ارتفاع آنها به‌گونه‌ای بودهک ه ممكن است باعث ایجاد

آسیب‌دیدگی بهک ود کشود.

ایمني وسایل و 
تجهیزات بازی

yyوسایل بازی متنوع و در اشکال مختلف
yyدارای استانداردهای لازم طراحی و جنس مناسب
yyفاصله‌ مناسب وسایل بازی از هم
yy.عدم وجود مانعی ا حفاظي در دو طرف مسیر دوچرخه‌سواریک ودکانک ه از میان فضای بازی می‌گذرد

رنگ

yyوسایل با رنگ‌هایی متنوع
yyاستفاده از رنگ برای تعیین محدوده زمین‌ها
yyتمایز وسایل و فعالیت‌ها به‌وسیلهک ف‌پوش‌های رنگي
yy... حفاظ‌های رنگي برای ایمني و

پوشش گیاهی

yyمحصور شدن فضا با درختان بلند و سایه‌گستر و مانع صوت
yy برای باغچه‌هایک وچ ک ایجاد  برای سایه‌اندازی،  بازی  زمین‌های  نقاط مختلف  در  گیاهان  کاشت 

زیبایي و آشنایيک ود کبا گیاهان، جداسازی فضاها به‌وسیله درختچه و بوته‌ها، نشان از وجود کی 
طراحي پوشش گیاهي دقیق برای این فضای بازی است.

این فضا هیچ ط )نراحي نوری برای شب ندارد.yyروشنایی

مراقبت و نگهداری 
پس از طراحی

yyاستفاده از مصالح مقاوم و مناسب و اجرای صحیح آنها
yyتوجه به جزئیات اجرایي ویک فیت ساخت بالا در تمامي نقاط این فضای بازی
yyباقي ماندن این زمین در شرایط مطلوب به دلیل مراقبت و نگهداری دائمي از این پارک

زمین 
‌بازی محله 
کمبریج

ایمنيک ف و سطوح 
زمین ‌بازی

yy جنس سطح زمین‌ بازی از خرده‌های چوبک ه در عین‌ حالک ه بهک ود کآسیب نمی‌رساند، تمیز
نگهداشتن و جمع‌آوری اشیای ریز از درون آن، باید به‌‎طور مرتب صورت گیرد.

yyنبود حفاظ در اطراف زمین ‌بازی جهت عدم خروجک ودکان از محوطه

ایمني وسایل و 
تجهیزات بازی

yy بار بزرگ از جنس پلی‌‌اتیلن و فلز و دو از؛ کی مانكي  وسایل موجود در این فضا عبارت هستند 
صندلي فنریک وچک

yy.به‌غیر از لبه‌های تیز پله‌های مانكي بار، این وسایل بازی، دارای شرایط مناسب و استانداردی هستند

رنگ
yy حضور رنگ در این فضای بازی، به دو رنگ سفید و سبز تیره خلاصه ‌شده است و به نظر می‌رسد

بیش از آنكه به روحیهک ودکان توجه شود، به هماهنگي فضا با محیط همسایگي توجه شده است.

درختاني در محوطه وجود دارند، اما پوشش گیاهي خاصي برای این فضای بازی طراحي نشده است.yyپوشش گیاهی

نبود هیچ چراغی ا تیر برقyyروشنایی

مراقبت و نگهداری 
پس از طراحی

yyتمیز بودنک ف زمین ‌بازی و محوطه‌های اطراف
yyعدم آسیب‌دیدگی وسایل بازی
yyجنس خوب مصالحک ف و تجهیزات بازی و همچنین نصب دقیق آنها همراه با جزئیات اجرایي بایکفیت

(نگارندگان)
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تصویر 4. فضای بازی بوستانک ود کشهر اصفهان )نگارندگان، 1397(

(google earth pro, 2018)تصویر 3. محدوده فضای بازی بوستانک ود  ک

زمینه، بسیار فقیر است )خبرگزاری مهر، 1396(. تصویر 3، 
نشان‌دهنده موقعیت بوستانک ود کدر منطقهک کی لان‌شهر 
اصفهان است. این بوستان، درک نار رودخانه‌ زاینده‌رود واقع 
‌شده و از شمال، به خیابان مطهری، شرق، به پل آذر، جنوب، 
به رودخانه‌ زاینده‌رود و غرب، به پل فلزی محدود می‌شود. 
فاصله‌ این فضای بازی تا رودخانه‌ زاینده‌رود، تقریباً برابر با 

46 متر است )قطعه قرمز رنگ در تصاویر 3 و 4(.

برای بررسی وضعیت ایمنی و امنیت در فضای بازی بوستان 
کود کشهر اصفهان )تصویر 4(، تعداد 300 پرسش‌نامه توسط 
والدینک ودکان پاسخ داده شده است.ک فایت تعداد پرسش‌نامه 
جهت انجام تحلیل عاملی اکتشافی، از طریق مقادیر دو آزمون 
KMOک ه در این مطالعه 0/746 است و آزمون بارتلت 

(Sig=0/0001)، مورد تأیید قرار می‌گیرد.
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جدول 2. شاخص‌های استخراج‌شده از مبانی نظری و تجارب

یافته‌ها

تبیینک‌ننده  به شناسایی شاخص‌های  اول،  در مرحله‌ 
موضوع مورد بررسی پرداخته شد. در این پژوهش سعی 
شده است تا از طریق مروری جامع بر ادبیات نظری و تجربی، 

شاخص‌های مؤثر بریک فیت فضاهای بازیک ودکان استخراج 
شده و از میان آنها، مواردیک ه در ایمنی و امنیت فضاهای 
بازیک ودکان اثرگذار بوده، جهت پیشبرد اهداف پژوهش 

انتخاب‌ شده‌اند )جدول 2(.

شاخصمطالعات پشتیبانشاخص
مطالعات 
پشتیبان

1. میزان تعبیه شدن تابلوها، علائم و نشانه‌های 
جهت  بازی،  فضای  در  تصویری  و  نوشتاری 

آگاهی‌بخشی به والدین وک ودکان

)صالحی، 1387؛ نوروزی و نسترن، 
مدیریت  1393؛  پایمرد،  1393؛ 
معاونت  تعمیرات حوزه  و  نگهداری 

فنی و عمرانی، 1394(

52. میزان نزدیکی به واحدهای مسکونی
)حبیبی و 
مسائلی، 
)1378

2. تعداد نیمکت‌ها جهت استقرار والدین در مجاورت 
فضای بازی،ک افی است.

)سازمان پار‌کها و فضای سبز شهر 
تهران، 1390؛ خسروی و همکاران، 
1393؛  نسترن،  و  نوروزی  1384؛ 

پایمرد، 1393(

53. میزان نزدیکی به واحدهای آموزشی

و 3. میزان مناسب بودن نورپردازی فضای بازی هوپر  نسترن، 1393؛  و  )نوروزی 
54. میزان نزدیکی به واحدهای درمانگاهدروگ، 2005؛ پایمرد، 1393(

)نوروزی 
و نسترن، 
)1393

)مؤسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی 4. میزان دور بودن از حریم خطوط انتقال برق
ایران، 1373؛ خسروی و همکاران، 
1384؛ مدیریت نگهداری و تعمیرات 
حوزه معاونت فنی و عمرانی، 1394(

55. میزان رضایت از ابعاد زمین ‌بازی

56. میزان تأثیرگذار بودن وجود فضای بازی 5. میزان دور بودن از تیرهای چراغ‌ برق
بر فعالیت‌های اقتصادی مجاور

6. استفاده ازک ف‌پوش‌هایی از جنس تکه‌های 
پلاستیکی، تایرها و ... در طراحی فضای بازی

)سازمان پار‌کها و فضای سبز شهر 
تهران، 1390؛ خسروی و همکاران، 
1384؛ مدیریت نگهداری و تعمیرات 
حوزه معاونت فنی و عمرانی، 1394(

57.ک افی بودن فضای بازیک ودکان با توجه 
به میزان مراجعات به آن

7. میزان رضایت از شیب زمین‌ بازی

)نوروزی و نسترن، 1393؛ خسروی و 
همکاران، 1384؛ مدیریت نگهداری و 
تعمیرات حوزه معاونت فنی و عمرانی، 

)1394

58.یک فیت سطل‌های زباله متناسب با حال 
و هوایک ودکان

گروه‌های  برای  بازی  فضای  تفک کی میزان   .8
سنی متفاوت

)هیوز، 1999؛ سازمان پار‌کها و فضای 
مدیریت  1390؛  تهران،  شهر  سبز 
معاونت  تعمیرات حوزه  و  نگهداری 

فنی و عمرانی، 1394(

59. میزان استفاده از فضای بازی در هنگام 
بارندگی

9. میزان آزار ندادن دمای سطوح خارجی وسایل 
در تجهیزات و امکانات فضای بازیک ودکان

)بهروزفر، 1380؛ سازمان پار‌کها و 
فضای سبز شهر تهران، 1390؛ مدیریت 
نگهداری و تعمیرات حوزه معاونت فنی 

و عمرانی، 1394(

60. میزان نزد کیبودن زمین‌ بازی به محل 
سکونتک ودکان

10. میزان استفاده از گونه‌های گیاهي غیرسمی 
و بدون خار و بدون میوه

و نسترن،  نوروزی  )پایمرد، 1393؛ 
1393؛ سازمان پار‌کها و فضای سبز 

شهر تهران، 1390(

61. میزان حضور و نظارت والدین بر فعالیت 
کودکان خود در فضای بازی
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ادامه جدول 2. شاخص‌های استخراج‌شده از مبانی نظری و تجارب

شاخصمطالعات پشتیبانشاخص
مطالعات 
پشتیبان

11. میزان مناسب بودن حداکثر اختلاف ارتفاع 
میان سطوح بهک‌ار گرفته ‌شده در فضای بازی 

کودکان

)پایمرد، 1393؛ خسروی و همکاران، 
1384؛ مدیریت نگهداری و تعمیرات 
حوزه معاونت فنی و عمرانی، 1394(

62. میزان حضور صداهای متنوع و مطلوب 
در فضای بازی و فعالیت‌های مجاور آن

نوروزی و 
نسترن، 
)1393

از مصالح جاذب ضربه در  استفاده  12. میزان 
مناطق فرودک ودکان

)پایمرد، 1393؛ مدیریت نگهداری و 
تعمیرات حوزه معاونت فنی و عمرانی، 

)1394

سوی  از  صورت‌گرفته  تذکرات  63. میزان 
ساکنین مبنی بر سروصدای زیاد فضای بازی

13. میزان راحت بودنک ودکان در استفاده از 
64. میزان نظارت برک ودکان توسط عابرینوسایل و تجهیزات بازی و گیر نکردن در آنها

قرار گرفتن وسایل و  بررسی  14. میزان مورد 
توسط  به‌طور دوره‌ای  بازیک ودکان  تجهیزات 

مسئول مربوط بر اساس استانداردها

65. میزان استفاده از موانع فیزیکی جهت 
محدودک ردن امکان نزد کیشدن موتورسواران، 
خودروها و دوچرخه‌سواران بزرگسال به سایت

15.یک فیت وسایل و تجهیزات بازیک ودکان از 
لحاظ فاقد شکستگیی ا خرابی بودن )زنگار، تر ک

چوب، تراشه ریز فلزی(

66. میزان استفاده از بلندگوها جهت مدیریت 
شرایط بحرانی در فضاهای بازی

16. میزان استفاده از سطوح نرم جهت پوشاندن 
بیرون‌زدگی‌ها و لبه‌های تیز

67. میزان قابل احساس بودن بوهای متنوع 
و مطبوع در فضای بازی

17.یک فیت نیمکت‌ها جهت استقرار والدین در 
مجاورت فضای بازی،ک افی است.

)سازمان پار‌کها و فضای سبز شهر 
تهران، 1390؛ خسروی و همکاران، 

)1384

68. میزان آزارک ودکان توسط بوی نامطبوع 
حاصل از آلودگی‌های ا فعالیت‌های مجاور

18. میزان نزدیکی به آبخوری‌ها
69. میزان متفاوت بودن جنس بدنه تجهیزات 
و امکانات قرارگرفته در فضای بازی و قابل 

‌در کبودن آن برایک ودک

به‌گونه‌ایک ه  آبخوری‌ها  طراحی  یک فیت  .19
بدونک م ک آنها  از  استفاده  امکان  کودکان، 

والدین را داشته باشند.

70. میزان مطلوب بودن جریان باد در فضای 
بازی

)سازمان 
پار‌کها 
و فضای 
سبز شهر 
تهران، 
)1390

20. میزان بهک‌ارگیری آسفالت و سیمان در سطوح 
موجود در فضای بازی

)خسروی و همکاران، 1384؛ مدیریت 
نگهداری و تعمیرات حوزه معاونت فنی 

و عمرانی، 1394(

71. میزان قرارگیریک ود کدر معرض دید 
دیگران از زمان قرارگیری در فضای بازی

21. میزان وجود موانع حرکتی در اطراف فضای 
بازی، جهت جلوگیری از خروج ناخواستهک ودکان 

از فضای بازی

)سازمان پار‌کها و فضای سبز شهر 
تهران، 1390؛ مدیریت نگهداری و 
تعمیرات حوزه معاونت فنی و عمرانی، 

)1394

درختان  مطلوب  سایه‌اندازی  میزان   .72
کاشت‌شده در داخل وی ا مجاورت زمین ‌بازی

22. میزان آلودگی صوتی ناشی از فعالیت‌های 
)نوروزی و نسترن، 1393؛ خسروی مجاور، موجب آزارک ودکان

و همکاران، 1384(

به  نسبت  فاصله  مطلوبیت  73. میزان 
سرویس‌های بهداشتی

74. میزان نزدیکی به دکه‌ها وی ا فروشگاه‌های 23. تعداد سطل‌های زباله قرارگرفته در فضای بازی
مواد غذایی
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ادامه جدول 2. شاخص‌های استخراج‌شده از مبانی نظری و تجارب

شاخصمطالعات پشتیبانشاخص
مطالعات 
پشتیبان

24. میزان دفع آب‌های سطحی در هنگام باران وی ا 
)مدیریت نگهداری و تعمیرات حوزه نظافت زمین‌ بازی و عدم تجمع آب در زمین ‌بازی

معاونت فنی و عمرانی، 1394؛ نوروزی 
و نسترن، 1393(

75. میزان نظارت والدین بر بازیک ودکان، 
از طریق پنجره‌ها و گشودگی‌های واحدهای 

مسکونی

)سازمان 
پار‌کها 
و فضای 
سبز شهر 
تهران، 
)1390

76. میزان تعبیه شدن زمین‌های دارای سطوح 25. میزان فاصله از معابر اصلی
طبیعی نظیر چمن در فضای بازی

26. میزان استفاده از حصارهای مناسب مانند؛ 
گیاهان، نرده‌های چوبی وی ا تورهای سیمی جهت 
محصور نمودن بخش‌هایی از فضای بازیک ه دارای 

عملکرد خاصی هستند.

)مؤسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی 
و  نگهداری  مدیریت  1373؛  ایران، 
تعمیرات حوزه معاونت فنی و عمرانی، 

)1394

77. میزان تعبیه شدن زمین‌های نیمه‌سفت و 
دارای تجهیزات بازی و تفریحی در فضای بازی

27. میزان استفاده ازک ف‌پوش‌های دارای جنس‌های 
گوناگون در فضای بازی؛ به‌طوریک‌ هک ودک، 

تفاوت جنس آنها را درک کند.

)خسروی و همکاران، 1384(

78. میزان متفاوت بودن بخش‌های مختلف 
فضای بازی از جهت دارا بودن سناریوهای 

متفاوت برایک ودکان

79. میزان پایین‌تر بودن سطح فضای بازی 28. میزان رطوبت در فضای بازیک ودکان
کودکان از سطوح مجاور آن

29. میزان استفاده از رنگ‌های زرد، قرمز، نارنجی 
و به‌طورک لی، رنگ‌های گرم در حصارها

80. میزان راحت بودنک ودکان در فضای 
بازی از جهت راه رفتن و تحرک

30. میزان استفاده از رنگ‌های سرد نظیر؛ سبز 
تیرهی ا آبی در نیمکت‌ها

81. میزان حضور پرندگان در درختان وی ا 
مجاورت آنها در فضای بازی

31. میزان فراهم آوردن شرایط برای فعالیت‌های 
ورزشیک ودکان توسط امکانات فضای بازی

(Louv, 2005)

82. میزان استفاده از گیاهان گوناگون جهت 
شکل‌دهی به فضای بازیک ودکان )دالان‌ها، 

مسیرها و ....(

از قرارگیری در  32. میزان لذت بردنک ود ک
فضای بازی

83. میزان خطرساز نبودن آب‌نماها و به‌طور 
کلی طراحی آب در فضا؛ به‌گونه‌ایک ه برای 

کودکان خطرساز نباشد.

33. میزان استفاده از حیوانات اهلی در طراحی 
فضای بازی

84. میزان خطرساز نبودن جنس تجهیزات 
و وسایل بازی برایک ودکان

34. میزان حضور نور طبیعی در فضای بازی

)بهروزفر، 1380(

85. میزان استفاده از رنگ‌های متنوع و متضاد 
در فضای بازی

35. میزان استفاده از مجسمه‌ها در ابعاد و اندازه‌های 
مختلف

86. میزان استفاده از آب در طراحی فضای 
بازی

36. میزان استفاده از المان‌های وسایل جذاب در 
دنیای واقعی در فضای بازیک ودکان

در طراحی  گیاهان  از  استفاده  87. میزان 
فضای بازی

37. میزان درگیری حس شنیداریک ودکان در 
فضای بازی و اذعان به آن

88. میزان استفاده ازک ف‌پوش‌هایی از جنس 
چمن، شن وی ا ماسه در طراحی فضای بازی

38. میزان اذعان نمودنک شف چیزهای جدید 
89. میزان سایه‌اندازی مطلوبدر فضای بازی توسطک ودک
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ادامه جدول 2. شاخص‌های استخراج‌شده از مبانی نظری و تجارب

شاخصمطالعات پشتیبانشاخص
مطالعات 
پشتیبان

39. میزان استفاده از درختچه‌ها و درختان در 
ابعاد و اندازه‌های مختلف

)قره بیگلو، 1389(

90. میزان استفاده از وسایل بازی و تجهیزات 
)هیوز، متنوع در فضای بازی

)1999 40.  میزان استفاده از آب‌نماها در ابعاد و اندازه‌های 
مختلف

91. میزان انطباق وسایل و تجهیزات فضای 
بازی با سنک ودکان حاضر در فضا

41. میزان دور بودن از پاریکنگ عمومی

)مؤسسه استاندارد و تحقیقات 
صنعتی ایران، 1373(

92. میزان خوانایی ورودی‌های فضای بازی

)صالحی، 
)1387

93. میزان آلودگی دیداری )وضعیت ظاهری 42. میزان دور بودن از ترمینال‌ها
وسایل و تجهیزات،ک ف‌سازی، مبلمان و ...(

94. میزان استفاده از گشت‌های نیروی انتظامی 43. میزان دور بودن از خطوط راه‌آهن
یایک وس کنگهبانی در مجاورت فضای بازی

95. میزان مناسب بودن ارتفاع تجهیزات بازی 44. میزان دور بودن از فرودگاه‌ها
و ارتفاع فرود از آنها برایک ودکان

)پایمرد، 
)1393

45. میزان دور بودن از توالت‌های عمومی
96. میزان استفاده از گیاهان مناسب در طراحی 
فضای بازی، با محصوریت لازم برای ایجاد 

امنیت و زاویه دید لازم برای والدین

46. میزان دور بودن از محل جمع‌آوری زباله‌ها
97.یک فیت نوع شاخه‌بندی درختان؛ به‌گونه‌ای 
که امکان بالا رفتن از درختان وجود نداشته 

باشد.

47. میزان دور بودن ازک ارگاه‌های آلودهک‌ننده 
محیط‌ زیست

98. میزان اختلال ایجاد نکردن گیاهان در 
نورپردازی شب

48. میزان دور بودن از مسیل‌ها
99.یک فیت طراحی درختان؛ به‌طوریک ‌ه 
وزش باد، صداهای ملایمی در فضای بازی 

کودکان ایجادک ند.

100. میزان خطرساز نبودن عمق آب‌نماها 49. میزان دور بودن ازک انال‌های روباز و پرتگاه‌ها
و حوض‌ها برایک ودکان

50. میزان نزدیکی به واحدهای فضای سبز
101.یک فیت طراحی آب‌نماها و حوض‌های 
آب؛ به‌گونه‌ایک ه بیرون‌زدگی وی ا تیزی در 

آنها وجود نداشته باشد.

51. میزان استفاده از درب‌های ورود و خروج، 
جهتک نترل حضور افراد بزرگ‌تر و حیوانات در 

فضاهای بازیک ودکان

102. میزان خطرساز نبودن جنس مصالح 
بهک‌ار رفته در حوض‌ها و آب‌نماها؛ به‌گونه‌ای 
که امکان سرخوردگیک ودکان بر روی آنها 

وجود نداشته باشد.

103. میزان هرس شدن شاخه‌های مزاحم 
درختان مجاور وی ا موجود در فضاهای بازی

(نگارندگان، 1397)
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جدول 3. استخراج و نام‌گذاری عوامل و بار عاملی هر شاخص

در مرحله‌ بعد،ک نترل تناسب داده‌ها برای تحلیل عاملی 
مورد بررسی قرار گرفتک ه در این مرحله، دو موضوع "نوع 
ویک فیت داده‌ها" و "تعداد نمونه‌ها" حائز اهمیت هستند. 
مهم‌ترین مبحث در زمینه كیفیت داده‌ها، پیش‌شرط نرمال 
بودن داده‌ها است. بدین منظور، به محاسبه وضعیت تمامی 
متغیرها پرداخته شد و مقادیر كشیدگی1 و چولگی2 هر متغیر 
كه بیانگر پیروی وی ا عدم پیروی آن‌ از توزیع نرمال است، 
محاسبه شدند. با توجه به اینکه مقدارک شیدگی باید بین 
2- تا 2 و مقدار چولگی بین 3- تا 3 باشد، مشخص شدک ه 
تمامی متغیرها از توزیع نرمال پیروی میک‌نند. برایک نترل 
تناسب داده‌ها برای تحلیل عاملی، مقدار عددی KMO و 
آزمونک رویت بارتلت محاسبه شد. سطح معنی‌داری آزمون 
 ،KMO و مقدار عددی معیار Sig=0/000 ،کرویت بارتلت
0/746 استک ه مناسب بودن داده‌ها برای انجام تحلیل عاملی 
اکتشافی را نشان می‌دهد. در ادامه، بررسی میزان اشتراکات3 
نیز نشان‌دهنده آن استک ه تمامی متغیرها توان تبیین 
مناسبی از وضعیت ایمنی و امنیت فضاهای بازیک ودکان را 
دارا هستند )میانگین آنها، 0/56 بودهک ه بالای 0/5 است(.

در مرحله‌ سوم، به استخراج و تعیین تعداد عوامل پرداخته 
شد. در این مرحله، دو موضوع »انتخاب روش استخراج عوامل« 
و »تعداد عواملیک ه باید استخراج شود« حائز اهمیت هستند. 
روش مؤلفه‌های اصلی4 جهت استخراج عوامل استفاده ‌شده 

است. در ادامه، با استفاده از روش تجزیه به مؤلفه‌های اصلی، 
تعداد عامل‌هاییک ه قابل ‌استخراج هستند، مشخص شد. 
معیارک ایسر جهت تعیین تعداد عامل‌هاییک ه توان تبیین 
ابعاد گوناگون موضوع را دارند، اتخاذ شده است. بر اساس 
این معیار، تنها عامل‌های دارای مقدار ویژه5 1ی ا بیشتر، توان 
تبیین را دارا هستند. بنابراین، مقدار ویژه‌ 12 عامل، بیشتر از 
1 است، اما باک اهش این عوامل به 10 عدد، علاوه بر داشتن 
ساختار دقیق‌تری ازک نار هم قرارگیری متغیرها، هماهنگی 
با چارچوب نظری هم بیشتر می‌شود. این عوامل در مجموع، 

56/29 درصد تغییرات داده‌ها را تبیین میک‌نند.
انتخاب روش دوران مناسب داده‌ها  مرحله‌ چهارم، به 
مربوط می‌شود. برای تعیین نوع دوران عوامل، ابتدا از روش 
چرخش دایرکت ابلیمین6 استفاده‌ شدک ه با توجه به ‌شرط 
دلتای صفر می‌توان نتیجه گرفت عوامل، از هم‌بستگی پایینی 
برخوردار هستند )کمتر از 0.33(. با اجرای تحلیل عاملی، 
با دوران متعامد و با استفاده از روش دوران واریمکس، 10 
عامل استخراج ‌شده‌اند و ارتباط آنها با شاخص‌های 35 گانه 

نشانگر ایمنی و امنیت مشخص شد.
با  استخراج‌شده  عوامل  از   کی  هر ارتباط  به  توجه  با 
شاخص‌های قرارگرفته در ذیل آن و هماهنگی با دانش نظری 
و تجربی در این زمینه، عوامل استخراج‌شده نام‌گذاری شده‌اند 

)جدول 3(.

عنوان عاملبار عاملیشاخصردیف

0/755گیر نیفتادنک ودکان در وسایل و استفاده راحت از وسایل و تجهیزات بازی1

عامل اول: ایمنیک ودکان در استفاده 
از وسایل بازی و فضای سبز تعبیه‌شده 

در آن

0/715هرس شدن شاخه‌های مزاحم درختان مجاور وی ا موجود در فضاهای بازی به‌طور مرتب2

0/585عدم وجود امکان بالا رفتن از درختان با توجه به نوع شاخه‌بندی آنها3

0/378عدم خروج ناگهانیک ودکان به فضای پیرامونی با توجه به وجود حصارها4

0/386ارتفاع مناسب تجهیزات بازی و ارتفاع فرود از آنها برایک ودکان استفادهک‌ننده از فضا5

0/343میزان استفاده از مصالح جاذب ضربه در مناطق فرودک ودکان6

0/333میزان خطرساز نبودن جنس تجهیزات و وسایل بازی برایک ودکان7

0/720امکان حضور و نظارت والدین بر فعالیتک ودکان خود در فضای بازی8

عامل دوم: امکان نظارت برک ودکان 
و فعالیت آنها در فضای بازی

0/571امکان حرکت در میان وسایل و تجهیزات بازی برایک ودکان9

0/488میزان انطباق وسایل و تجهیزات فضای بازی با سنک ودکان حاضر در فضا10

0/481میزان حضور نور طبیعی در فضای بازیک ودکان11

0/480امکان نظارت برک ودکان توسط عابرین12
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ادامه جدول 3. استخراج و نام‌گذاری عوامل و بار عاملی هر شاخص

عنوان عاملبار عاملیشاخصردیف

0/764تعداد نیمکت‌ها جهت استقرار والدین در مجاورت فضای بازی13
عامل سوم: شرایط حضور والدین و 

مراقبت و نگهداری از فضای بازی 0/758یکفیت نیمکت‌ها جهت استقرار والدین در مجاورت فضای بازی14

0/391تعداد سطل‌های زباله قرارگرفته در فضای بازی15

0/778آلودگی صوتی ناشی از فعالیت‌های مجاور16
در  آلودگی‌ها  وجود  چهارم:  عامل 

فضای بازیی ا مجاورت آن
0/724بوی نامطبوع حاصل از آلودگی‌های ا فعالیت‌های مجاور17

0/614استفاده نکردن از سیمان و آسفالت در طراحی سطوح فضای بازیک ودکان18

تعبیه شدن تابلوها، علائم و نشانه‌های نوشتاری و تصویری در فضای بازی جهت 19
عامل پنجم: آگاهیک اربران فضای 0/806آگاهی‌بخشی به والدین وک ودکان

بازی از شرایط فضای بازی و پیرامون 
آن 0/662پایین‌تر قرار گرفتن جاده‌ها و مسیرهای تردد وسایل نقلیه و پاریکنگ‌ها از فضای بازی20

میزان استفاده از گیاهان مناسب در طراحی فضای بازی، با محصوریت لازم برای 21
0/706ایجاد امنیت و زاویه دید لازم برای والدین

عامل ششم: نحوه نورپردازی فضای 
بازی و انطباق پوشش گیاهی با آن 0/700عدم ایجاد اختلال توسط گیاهان در نورپردازی22

0/639نورپردازی مناسب فضای بازی23

0/721آزار ندادن دمای سطوح خارجی وسایل در تجهیزات و امکانات فضای بازیک ودکان24
عامل هفتم: آسایش اقلیمی در فضای 

بازیک ودکان 0/522سایه‌اندازی مناسب25

0/325فاصله از معابر اصلی26

میزان استفاده از وسایل و تجهیزات فاقد شکستگیی ا خرابی )زنگار، تر کچوب، 27
عامل هشتم: آسیب‌پذیریک ودکان در 0/758تراشه ریز فلزی(

مقابل تجهیزات بازی و پوشش گیاهی
0/533میزان استفاده از گونه‌های گیاهي غیرسمی و بدون خار و بدون میوه28

0/757میزان نزدیکی به واحدهای درمانگاه29
و  ازک اربری‌ها  فاصله  نهم:  عامل 

عملکردهای سازگار 0/642میزان نزدیکی به واحدهای مسکونی30

0/554میزان نزدیکی به دکه‌ها وی ا فروشگاه‌های مواد غذایی31

0/572میزان استفاده ازک ف‌پوش‌هایی از جنس‌های گوناگون در طراحی فضای بازی32

عامل دهم: وضعیتک ف‌سازی زمین 
‌بازی

0/521میزان خوانایی ورودی‌های فضای بازی33

0/520میزان رضایت از شیب زمین‌ بازی34

0/445میزان استفاده از سطوح نرم جهت پوشاندن بیرون‌زدگی‌ها و لبه‌های تیز35

(نگارندگان، 1397)
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جهت محاسبه امتیازات عامل‌ها، از روش رگرسیون استفاده 
‌شده است. بر این اساس، ابتدا امتیازات عاملی از طریق فرمول 
زیر در قالب طیف صفر تا کی ارائه می‌شوند. این كار موجب 

شده تا امکان مقایسه میان امتیازات عامل‌ها میسر شود.

که در آن،Ni  امتیاز نرمال‌شده‌ هر عامل برای پاسخ‌دهنده 
 ،i مقدار غیرنرمال‌شده‌ امتیاز هر عامل برای پاسخ‌دهنده Xi ،i
xmin،ک وچ‌کترین مقدار عددی امتیاز عامل و xmax، بزرگ‌ترین 

مقدار عددی امتیاز عامل است.
رتبه‌بندی عوامل بر اساس مجموع امتیاز عاملی نرمال‌شده 
هر کی از عوامل، به این ترتیب است )جدول 4(ک ه بر اساس 
نتایج به‌دست ‌آمده، عامل "آسایش اقلیمی در فضای بازی 

کودکان" با امتیاز 127/887 در رتبه‌ اول قرار گرفته؛ بدین 
معناک ه در زمینه‌ سیاست‌گذاری برای ارتقای ایمنی و امنیت، 
باید به‌عنوان اولویت اول مورد توجه قرار بگیرد. به همین 
ترتیب، "وضعیتک ف‌سازی زمین ‌بازی" با امتیاز 144/522 
در رتبه‌ دوم، "ایمنیک ودکان در استفاده از وسایل بازی و 
فضای سبز تعبیه‌شده در آن" با امتیاز 161/601 در رتبه‌ 
سوم و "نحوه نورپردازی فضای بازی و انطباق پوشش گیاهی 

با آن" با امتیاز 163/299، در رتبه‌ چهارم قرار دارند.

راهبردها و سیاست‌ها 

جهت ارتقاییک فیت فضای بازی بوستانک ود کشهر 
اصفهان با تأیکد بر ایمنی و امنیت در این فضای بازی، در 
جدول 5، راهبردها، سیاست‌ها و پروژه‌هایی پیشنهاد شده‌اند 
که در ادامه، به ضرورت اجرایی شدن بیانیه راهبردی ارائه‌شده 

پرداخته خواهد شد.

جدول 4. وضعیت عوامل مؤثر بر ایمنی و امنیت فضای بازیک ودکان در بوستانک ود کشهر اصفهان

عوامل امتیاز امتیاز نرمال اولویت‌ سیاست‌گذاری

آسایش اقلیمی در فضای بازیک ودکان 8/127 0 1

وضعیتک ف‌سازی زمین ‌بازی 5/144 24/0 2

ایمنیک ودکان در استفاده از وسایل بازی و فضای سبز تعبیه‌شده در آن 6/161 50/0 3

نحوه نورپردازی فضای بازی و انطباق پوشش گیاهی با آن 2/163 53/0 4

فاصله ازک اربری‌ها و عملکردهای سازگار 5/167 59/0 5

شرایط حضور والدین و مراقبت و نگهداری از فضای بازی 7/172 67/0 6

آگاهیک اربران فضای بازی از شرایط فضای بازی و پیرامون آن 1/173 67/0 7

آسیب‌پذیریک ودکان در مقابل تجهیزات بازی و پوشش گیاهی 9/176 73/0 8

امکان نظارت برک ودکان و فعالیت آنها در فضای بازی 4/180 78/0 9

وجود آلودگی‌ها در فضای بازیی ا مجاورت آن 6/194 1 10
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جدول 5. راهبردها، سیاست‌ها و پروژه‌های پیشنهادی جهت ارتقاییک فیت فضای بازیک ودکان در بوستانک ود کشهر اصفهان

پروژهسیاستراهبرد

1. بهبود آسایش 
اقلیمی در فضای 

بازی

1-1- بهبود وضعیت سطوح خارجی وسایل 
در تجهیزات و امکانات فضای بازی جهت 

آزار نرساندن دمای آنها بهک ودکان

مسقف ساختن مجموعه تاب‌ها و الاکلنگ‌ها در قسمت جنوبی و سرسره‌های 
مجموعه‌های پلی‌اتیلنی در شرق و شمال فضای بازی )موضعی(

استفاده از سطوحیک ه ظرفیت گرمایی ویژه‌ بالایی دارند )موضوعی(

در  سایه‌اندازی  وضعیت  بهبود   -2-1
فضای بازی

تحلیلی از وضعیت گیاهان متناسب با اقلیم گرم و خش کجهت ایجاد سایه‌اندازی 
مناسب )موضوعی(

1-3-ک اهش خطرات ناشی از نزدیکی 
به معابر اصلی

مکانی‌ابی اولیه‌ مناسب فضای بازی )موضعی(

ایجاد محافظ در اطراف فضای بازی )موضعی(

ایجاد پوشش گیاهیی ا گذرگاه در اطراف زمین ‌بازی برای ایجاد فاصله تا معابر 
اصلی )موضعی(

از فضای  امکان استفاده  افزایش   -4-1
بازی در هنگام بارندگی

مسقف ساختن مجموعه تاب‌ها و الاکلنگ‌ها در قسمت جنوبی و سرسره‌های 
مجموعه‌های پلی‌اتیلنی در شرق و شمال فضای بازی )موضعی(

استفاده ازک ف‌پوش‌های جاذب آب در زمین ‌بازی )موضوعی(

ایجاد آبراهه‌هایی برای دفع آب‌های سطحی از زمین ‌بازی در هنگام باران وی ا 
نظافت زمین ‌بازی )موضوعی(

2. بهبود وضعیت 
کف‌سازی زمین ‌بازی

2-1- افزایش میزان جذابیت و جلب ‌توجه 
در فضای بازی برایک ودکان

استفاده ازک ف‌پوش‌هایی از جنس‌های گوناگون مثل؛ چمن، شن، ماسه، تکه‌های 
پلاستیکی و ... در طراحی فضای بازی )موضوعی(

استفاده از زمین‌های دارای سطوح طبیعی نظیر چمن در فضای بازی )موضوعی(

استفاده از المان‌های جذاب در فضای بازیک ودکان )موضوعی(

استفاده ازک ف‌پوش‌های پلاستیکی در چندین رنگ مختلف )موضوعی(

استفاده از رنگ‌های زرد، قرمز، نارنجی و به‌طورک لی رنگ‌های گرم در حصارها 
)موضوعی(

استفاده از رنگ‌های سرد نظیر؛ سبز تیرهی ا آبی در نیمکت‌ها )موضوعی(

2-2- افزایش خوانایی ورودی‌های فضای 
استفاده از نشانه‌ها برای جهتی‌ابی فضای بازی از ابتدای پار ک)موضوعی(بازی

استفاده ازک ف‌پوش‌های مناسب جهت تعدیلک ردن شیب زمین )موضوعی(2-3- بهبود وضعیت شیب زمین ‌بازی

2-4- به حداقل رساندن برآمدگی‌های ا 
استفاده از سطوح نرم جهت پوشاندن بیرون‌زدگی‌ها و لبه‌های تیز )موضوعی(فرورفتگی‌های خطرساز در فضای بازی

3. ارتقای ایمنی 
کودکان در استفاده 
از وسایل بازی و 

فضای سبز موجود در 
فضای بازی

از  استفاده راحت  امکان  افزایش   -1-3
وسایل و تجهیزات بازی و گیر نیفتادن 

کودکان در وسایل

استفاده از وسایل بازی استاندارد مثل مانکی بارهای پلی‌اتیلنی از پیش‌ ساخته 
شده برایک ودکان زیر 6 سال وی ا بازی‌های با آزادی عمل بیشتر برایک ودکان 

بزرگ‌تر )موضوعی(

3-2-ک اهش آسیب دیدنک ودکان توسط 
شاخه‌های درختان هنگام فعالیت در فضای 
بازی و بالا رفتن از درختان با توجه به نوع 

شاخه‌بندی آنها

هرس شدن شاخه‌های مزاحم درختان مجاور وی ا موجود در فضاهای بازی به‌طور 
مرتب )موضوعی(

3-3-ک اهش خروج ناگهانیک ودکان به 
فضای پیرامونی

استفاده از حصارهای مناسب مانند؛ گیاهان، نرده‌های چوبی وی ا تورهای سیمی 
جهت محصور نمودن فضای بازی و بخش‌هایی از فضای بازیک ه دارای عملکرد 

خاصی هستند )موضعی(
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3. ارتقای ایمنی 
کودکان در استفاده 
از وسایل بازی و 

فضای سبز موجود در 
فضای بازی

3-4- بهبود و مناسب‌سازی ارتفاع تجهیزات 
بازی و ارتفاع فرود از آنها برایک ودکان 

استفادهک‌ننده از فضا

استفاده از وسایل بازی استاندارد مثل مانکی بارهای پلی‌اتیلنی از پیش ‌ساخته 
شده برایک ودکان زیر 6 سال وی ا بازی‌های با آزادی عمل بیشتر برایک ودکان 

بزرگ‌تر )موضوعی(

3-5- افزایش استفاده از مصالح جاذب 
ضربه در مناطق فرودک ودکان

استفاده از موادی مثل؛ خرده‌چوب، ماسه، شن و سنگریزه،ک ف‌پوش‌های گیاهي 
مقاوم، مواد غیرمعمول )این مواد شامل؛ک اه وک لش برنج، تکه‌های پلاستكیي از 

تایرها و غیره هستند( )موضوعی(

4. ارتقای نورپردازی 
فضای بازی و انطباق 
پوشش گیاهی با آن

4-1- رفع محدودیت‌ها به ‌منظور حضور 
نور طبیعی در فضای بازیک ودکان

استفاده از گیاهان مناسب در طراحی فضای بازی، با محصوریت لازم برای ایجاد 
امنیت و زاویه دید لازم برای والدین؛ به‌طوریک‌ ه جلوی نور طبیعی را نگیرند 

)موضوعی(

4-2- ارتقای نورپردازی در شب

استفاده از چراغ‌هایی درک ف جهت نورپردازی بیشتر )موضعی(

استفاده از تیرهای چراغ ‌برق با در نظر گرفتن فاصله‌ مناسب از فضای بازی جهت 
در خطر قرار نگرفتنک ودکان )موضوعی(

استفاده از لامپ‌های پروژکتور در اطراف فضای بازی )موضعی(

5. بهبود وضعیت 
فاصله ازک اربری‌ها و 
عملکردهای سازگار

5-1-ک اهش فاصله نسبت به واحدهای 
درمانگاه

احداثیک وس کدرمانیی ا مقرر ساختن کی تیم پزشکی در اطراف فضای بازی 
)موضعی(

6. بهبود شرایط 
حضور والدین در 

فضای بازی و مراقبت 
و نگهداری از آن

6-1- افزایش استفاده از مبلمان شهری 
مطلوب در فضای بازی

قرارگیری نیمکت‌هایی جهت استقرار والدین در مجاورت فضای بازی با رعایت 
فاصله‌ مناسب )موضعی(

قرارگیری تعداد سطل‌های زباله بیشتر در فضای بازی متناسب با حال و هوای 
کودکان )موضوعی(

7. ارتقای آگاهی 
کاربران فضای بازی 
از شرایط فضای بازی 

و پیرامون آن

7-1- آگاهی‌بخشی به والدین وک ودکان 
از طریق علائم و نشانه‌های نوشتاری و 

تصویری

نصب تابلوهایی مانند؛ محدوده سنی وسیله بازی، نحوه‌ استفاده از آن و بایدها 
و نبایدها درک نار وسایل )موضوعی(

ایجاد علائم هشداردهنده درک ف به‌وسیله تغییر رنگ در محدوده‌های فرود 
وسایل مثل سرسره‌های ا حریم حرکت تاب و ... )موضعی(

7-2- افزایش اختلاف سطح فضای بازی و 
مسیرهای تردد؛ به‌گونه‌ایک ه فضای بازی 
پایین‌تر از جاده‌ها و مسیرهای تردد وسایل 

نقلیه و پاریکنگ‌ها باشد.

پایین آوردن سطح فضای بازی با استفاده از رمپی ا راه‌پله با رعایت نکات ایمنی 
لازم برای خطرساز نبودن آنها برایک ودکان )موضوعی(

8. بهبود وضعیت 
آسیب‌پذیری 

کودکان در مقابل 
تجهیزات بازی و 
پوشش گیاهی

8-1-ک اهش استفاده از وسایل و تجهیزات 
دارای شکستگیی ا خرابی )زنگار، تر ک

چوب، تراشه ریز فلزی(

مورد بررسی قرار گرفتن وسایل و تجهیزات بازیک ودکان به‌صورت دوره‌ای توسط 
مسئول ذی‌ربط بر اساس استانداردها )موضوعی(

8-2- افزایش استفاده از گونه‌های گیاهي 
غیرسمی و بدون خار و بدون میوه

سامان‌دهی فضای سبز با انتخاب مناسب نوع درختان )موضوعی(

استفاده از گیاهان گوناگون و غیرسمی جهت شکل‌دهی به فضای بازیک ودکان 
)دالان‌ها، مسیرها و ....( )موضوعی(

استفاده از گل‌های زیبا، مقاوم و غیرحساسیت‌زا در فضای بازیک ودکان )موضوعی(
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9. ارتقای نظارت بر 
کودکان و فعالیت 
آنها در فضای بازی

9-1- افزایش امکان حضور و نظارت والدین 
بر فعالیتک ودکان خود در فضای بازی

قرارگیری مبلمان مناسب در فضای بازی و اطراف آن )موضعی(

استفاده از درب‌های ورود و خروج جهتک نترل حضور افراد بزرگ‌تر در فضاهای 
بازی )موضوعی(

امکان حرکت راحت در  افزایش   -2-9
میان وسایل و تجهیزات بازی برایک ودکان

مکان‌گزینی مناسب وسایل بازی با فاصله‌ مناسب ازی کدیگر و مشخصک ردن 
حریم هر کی توسط رنگ‌ها )موضوعی(

9-3- افزایش انطباق وسایل و تجهیزات 
فضای بازی با سنک ودکان حاضر در فضا

تفکک کیردن فضای بازی برای گروه‌های سنی متفاوت از طریق تفاوت رنگ در 
کفی ا جداسازیک امل زمین‌ها توسط عناصری چون گیاهی ا موانع )موضوعی(

9-4- افزایش امکان نظارت برک ودکان 
توسط عابرین

استفاده از حصارهاییک ه امکان دید به فضای بازی از مسیرهای اطراف را فراهم 
آوردند )موضوعی(

9-5-ک اهش ورود وسایل نقلیه‌ موتوری 
به داخل فضای بازی

استفاده از موانع فیزیکی جهت جلوگیری از نزد کیشدن موتورسواران، خودروها 
و دوچرخه‌سواران بزرگسال به سایت )موضوعی(

امکانات  از  استفاده  افزایش   -6-9
ارتباط‌جمعی

استفاده از بلندگوها جهت مدیریت شرایط بحرانی در فضاهای بازی )موضوعی(

استفاده از تلفن عمومی جهت اطلاع‌رسانی سریع مواردی مثل؛ خطر مجروحیت، 
کود‌کآزاری وک ود‌کربایی به مراکز مربوطه )موضوعی(

استفاده ازیک وس کنگهبانی وی ا نیروی انتظامی در مجاورت فضای بازی )موضعی(9-7- ارتقای امنیت اجتماعی فضای بازی

10. بهبود وضعیت 
آلودگی‌ها در فضای 
بازیی ا مجاورت آن

10-1-ک اهش آلودگی صوتی ناشی از 
فعالیت‌های مجاور

تداعی صدای آب از طریق ایجاد آب‌نما و به‌طورک لی طراحی آب در فضا به‌گونه‌ای 
که برایک ودکان خطرساز نباشد )موضوعی(

استفاده از حفاظ‌ها وی ا دیواره‌های گیاهیک وتاه و بلندک ه خود می‌توانند به‌عنوان 
 کیمانع صوتی خوب عملک نند )موضوعی(

10-2- به حداقل رساندن بوی نامطبوع 
حاصل از آلودگی‌های ا فعالیت‌های مجاور

مکانی‌ابی اولیه‌ درست فعالیت‌ها )موضوعی(

کاشت گل‌ها و گیاهان خوشبو و غیرسمی در اطراف فضای بازی مثل اکالیپتوس 
)موضعی(

لایروبی رودخانه به‌صورت مداوم )موضوعی(
(نگارندگان، 1397)

نتیجه‌گیری
کودکان، جزئی از سرمایه‌های انسانی و نیروهای آینده‌ساز هرک شوری هستند.ک میت ویک فیت زیستک ودکان در 
شرایط آینده جوامع، بسیار اثرگذار است.ی کی از فصول مشتر کزیستک ودکان با رشته و حرفه شهرسازی، فضاهای 
بازیک ودکان است. بازی دورانک ودکی برای توسعه مهارت‌های شناختی، روانی و جسمانی، امری ضروری است. 
این فضاهای بازی، فرصت‌های لازم جهت توسعه مهارت‌ها و نیازهای اساسیک ودکان نظیر؛ ارتباط با طبیعت، بازی 
با سایرک ودکان و فعالیت‌های متنوع دیگر را فراهم می‌آورند. از آنجاک هک ودکان، دسته‌ای از اقشار آسیب‌پذیر جامعه 
را تشکیل می‌دهند، بنابراین حضور آنها در فضاهای بازی شهر، منوط به فراهم آمدن شرایطی استک هک ود کدر آن، 
تجربه‌ای امن و ایمن را رقم زند؛ به‌طوریک هیک فیات فضایی زمین بازی،ک ود کرا به تجربه مجدد فضا ترغیب نمایند. 
در این پژوهش، با بررسی متون نظری در رابطه با فضای بازیک ودکان، ایمنی و امنیت آن و همچنین مطالعه‌ 
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تجارب خارجی در این زمینه، به مجموعه‌ای از الگوها و پیش‌فرض‌ها در رابطه با فضای بازیک ودکان رسیده شد 
که عمده‌ هدف، دستی افتن به الگوهایی قابل‌استفاده برای طراحان و برنامه‌ریزان شهری در داخلک شور بود؛ زیرا 
فضاهای بازیک ودکان درک شور ما نیاز به تغییرات و اصلاحات گسترده‌ای از لحاظ طراحی و رعایت معیارهای ایمنی 
و امنیت دارند. سه ضعف اساسی در مطالعات پیشین قابل توجه هستند؛ اول اینکه در مطالعات پیشین، جامعیت 
شاخص‌های مورد بررسی، قابل نقد است. عمده مطالعات پیشین، بر تعداد اندکی شاخص‌ متمرکز بوده و در مقایسه با 
لیست ارائه‌شده در این مقاله -شامل 103 شاخص مؤثر بریک فیت فضای بازیک ودکان )جدول 2(- دارای محدودیت 
نظری هستند. دوم آنکه در مطالعات پیشین، نحوه اثرگذاری شاخص‌ها عمدتاً به‌صورت توصیفی بیان شده است و 
کمتر مطالعاتی از روش‌های قدرتمند تحلیلی نظیر تحلیل عاملی اکتشافی جهت تبیین پدیده ایمنی و امنیت در 
فضای بازیک ودکان استفاده نموده‌اند. البته باید بر این نکته تأیکد داشتک ه استفاده از روش‌هاییک فی متناسب 
با این موضوع، می‌تواند مکمل بسیار خوبی برای مطالعاتک می در این حوزه باشد و پیشنهاد می‌شود در مطالعات 
آتی، از این روش‌ها در بررسی این مسئله استفاده شود. سوم اینکه پیشینه مطالعاتی عمدتاً به ارائه راهکارهای عام 
جهت ارتقاییک فیت فضای بازیک ودکان بسنده نموده است. حال آنکه در این پژوهش بر اساس شرایط نمونه مورد 

مطالعه، راهکارهای طراحانه ارائه شده‌اند.
بر این مبنا در این مقاله با استفاده از روش تحلیل عاملی اکتشافی، ساختار عوامل اثرگذار بر ایمنی و امنیت 
فضای بازیک ودکان در بوستانک ود کشهر اصفهان شامل 35 شاخص قرار‌گرفته ذیل 10 عامل ارائه شده است. در 
نهایت با استفاده از امتیازات عاملی، نقاط ضعف و قوت فضای بازی بوستانک ود کبه لحاظ ایمنی و امنیت شناسایی‌ 
شده‌اند و با ارائه‌ راهکارهای طراحانه تلاش شده است تا چارچوبی جهت ارتقای ایمنی و امنیت در این فضای بازی 
شکل گیرد. نتیجه‌ حاصل از اولویت‌بندی به ‌این ‌ترتیب استک ه "آسایش اقلیمی در فضای بازیک ودکان" با امتیاز 
127/887 در اولویت اول، "وضعیتک ف‌سازی زمین‌ بازی" با امتیاز 144/522 در اولویت دوم و "ایمنیک ودکان 
در استفاده از وسایل بازی و فضای سبز تعبیه‌شده در آن" با امتیاز 161/601 در اولویت سوم سیاست‌گذاری‌ها در 
برنامه‌ریزی‌های آتی قرار دارند. به همین ترتیب، "نحوه نورپردازی فضای بازی و انطباق پوشش گیاهی با آن" با امتیاز 
163/299، "فاصله ازک اربری‌ها و عملکردهای سازگار" با امتیاز 167/554، "شرایط حضور والدین در فضای بازی 
و مراقبت و نگهداری از آن" با امتیاز 172/753، "آگاهیک اربران فضای بازی از شرایط فضای بازی و پیرامون آن" 
با امتیاز 173/160، "آسیب‌پذیریک ودکان در مقابل تجهیزات بازی و پوشش گیاهی" با امتیاز 176/962، "امکان 
نظارت برک ودکان و فعالیت آنها در فضای بازی" با امتیاز 180/430 و "وجود آلودگی‌ها در فضای بازیی ا مجاورت 

آن" با امتیاز 194/697، اولویت‌های چهارم تا دهم را تشکیل می‌دهند.
شرایط اقلیمی شهر اصفهان موجب شده استک هک مترین امتیاز در میان عوامل اثرگذار بر ایمنی و امنیت 
فضای بازیک ودکان در بوستانک ودک، به عامل "آسایش اقلیمی در فضای بازیک ودکان" اختصاصی ابد. این 
مهم، لزوم توجه به تغییرات اقلیمی و اثرگذاری آن بر فضاهاییک ه از سویک ودکان مورد استفاده قرار می‌گیرند را 
نشان می‌دهد. جنس سطوح خارجی وسایل بازی و سایر تجهیزات و میزان سایه‌اندازی، بر آسایش اقلیمیک ودکان 
اثرگذار بوده است. از آنجاک هک ودکان ممکن است در طول انجام فعالیت‌های گوناگون، بیشترین تماس را با سطح 
کف زمین بازی داشته باشند، بنابراین لازم است تا در زمین‌های بازی، راهکارهای خلاقانه طراحی نظیر؛ تفاوت در 
جنسک ف‌پوش‌ها، تنوع در رنگ آنها، ایجاد خوانایی در فضا از طریقک ف و بهک‌ارگیری سطوح نرم جهتک اهش 
آسیب‌پذیری در سطحک ف، مورد توجه قرار گیرند )عامل وضعیتک ف‌سازی زمین ‌بازی(. در فضای بازیک ودکان، 
کم ویک ف وسایل بازی و فضاهای سبز، نقش مهمی در میزان ایمنی و امنیتک ودکان دارند )عامل ایمنیک ودکان 
در استفاده از وسایل بازی و فضای سبز تعبیه‌شده در آن(. نور طبیعی و مصنوعی هر کی نقش به‌سزایی در ایمنی 
و امنیت فضاهای بازی دارند. نحوه نورپردازی فضای بازی به‌طوریک ه باعث ایجاد نقاط تار کیوی ا محدودیت‌های 
بصری نشود، ضروری است. همچنین، گیاهان و به‌طورک لی فضاهای سبز باید به‌گونه‌ای در فضا قرار گرفتهک ه مانع 
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از رسیدن نور مطلوب طبیعی و مصنوع به بخش‌های مختلف زمین بازی نشوند )عامل نحوه نورپردازی فضای بازی 
و انطباق پوشش گیاهی با آن(. وجود فعالیت‌ها وک اربری‌هایی نظیر؛ک اربری مسکونی، تجاری و درمانی می‌تواند 
به بهبود عملکرد فضاهای بازیک ودکانک م کنماید. وجودک اربری‌ مسکونی می‌تواند تا حدود زیادی، چشم‌های 
ناظر بر فضاهای شهری را تأمین نماید؛ به‌طوریک ه موجبات مراقبت از فضای بازیک ودکان فراهم آید. همچنین، 
کودکان می‌توانند با سهولت بیشتری به فضاهای بازی دسترسی داشته باشند.ک اربری‌ها و فعالیت‌های تجاری خرد 
نظیر دکه‌های اغذیه‌فروشی علاوه بر اینکه به‌عنوان چشم‌های ناظر بر فضای بازیک ودکان عمل میک‌نند، می‌توانند 
نیازهای روزمرهک ودکان را برطرف نمایند. وجودک اربری‌های درمانی در مجاورت فضای بازیک ودکان می‌تواند تا 
حدود زیادی، آسیب‌پذیریک ودکان راک اهش دهد )عامل فاصله ازک اربری‌ها و عملکردهای سازگار(. ایجاد شرایطی 
جهت حضور والدین به مثابه چشمان ناظرک ه مراقبت و نگهداری فضای بازیک ودکان را تا حدود زیادی بر عهده 
دارند، الزامی است )عامل شرایط حضور والدین در فضای بازی و مراقبت و نگهداری از آن(. آگاهیک اربران فضا 
شاملک ودکان و والدین‌ آنها از شرایط فضای بازی و محیط پیرامون آن، می‌تواند نقش اساسی در تأمین ایمنی و 
امنیتک ودکان داشته باشد. اینک ار باید توسط انواع مختلفی از علائم و هشدارها صورت پذیرد )عامل آگاهیک اربران 
فضای بازی از شرایط فضای بازی و پیرامون آن(. وسایل و تجهیزات مرتبط با بازیک ودکان و همچنین فضای سبز 
موجود در فضای بازیک ودکان، به همان میزانک ه می‌توانند در شکل‌دهی به کی تجربه موفق مؤثر باشند، در صورت 
نامطلوب بودن، باعث بیشترین آسیب بهک ودکان می‌شوند )عامل آسیب‌پذیریک ودکان در مقابل تجهیزات بازی و 
پوشش گیاهی(. فعالیتک ود کباید به‌طور مستقیم و غیرمستقیم مورد نظاره قرار گیرد. این فعالیت‌ها به‌طور مثال 
شامل؛ نحوه حرکتک ودکان میان وسایل بازی و انطباق وسایل انتخاب‌شده از سویک ود کبا شرایط وی‌ هستند. 
همچنین، شرایط مناسب جهت نظارت نیز باید فراهم آیند )عامل امکان نظارت برک ودکان و فعالیت آنها در فضای 
بازی(. آلودگی‌های محیطی نظیر بوی نامطبوع و صداهای گوش‌خراش می‌توانند بر ایمنی و امنیت فضاهای بازی 
اثر‌گذار باشند. بوی نامطبوع می‌تواند موجب آزارک ود کو ایجاد شرایط نامساعد جسمانی وی شود. آلودگی صوتی 
علاوه بر آزارک ودک، می‌تواند با ایجاد شرایط نامساعد در فضاهای بازی موجب شود تا در صورت وقوع رخدادهای 
خطرساز برایک ودکان، درخواست‌هایک م کاو به والدین وی ا سایر افراد حاضر در فضای بازی نرسند )عامل وضعیت 

آلودگی‌ها در فضای بازیی ا مجاورت آن(. 

پی‌نوشت
1.	 Kurtosis
2.	 Skewness
3.	 Communalities
4.	 Principal Component Analysis
5.	 Eigenvalues
6.	 Direct Oblimin Rotation
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Abstract

Childhood games are essential for the development of cognitive, psychological, and physical 
skills. Playgrounds are spaces that provide the required opportunity to develop the fundamental 
skills and needs of children, such as connections with nature, games, activities, and so forth. 
Therefore, the presence of children in these areas requires the provision of a safe and secure 
environment for them. Accordingly, this study aims at identifying factors affecting on the quality 
of children’s playground, evaluating the factors affecting the safety and security of children in 
playgrounds as one of the most important qualities of children’s play spaces, providing a design 
framework to enhance the safety and security of children in order to improve the quality of 
playgrounds. This study is practical in purpose, and descriptive-analytical in terms of research 
type. The exploratory factor analysis method has been used to achieve the research goal. In 
this project, the children’s play space in Koodak Park of Isfahan was investigated based on 35 
effective indicators on children’s safety and security, and 300 of the parents of the kids playing 
in the park were questioned. According to the results of Kaiser-Meyer-Olkin and Bartlett’s tests, 
the sample size was approved for the research (KMO=0/746 & SIG=0/0001). The results of this 
research indicate that the factors affecting the safety and security of kids in the play area in 
Koodak Park are as follows: 1- Climatic tranquility in children’s  play spaces 2- The conditions 
of play space flooring 3- Children’s safety when using the play equipment and the green area 
embedded in it 4- The lighting of play spaces and the harmony with its vegetation 5- The distance 
from compatible applications and functions 6- The conditions of the presence of parents in the 
playground and its maintenance 7-The awareness of the conditions of the playground and its 
surrounding area among the users 8- The vulnerability of children regarding the play equipment 
and the vegetation 9-The possibility to monitor children and their activities in the playground 10- 
Different types of pollution in the play space and its vicinity. Finally, based on the findings and on 
the identification of the main weaknesses of this children’s playground, an effort has been made 
to make suggestions for addressing these issues so as to promote safety and security.
Keywords: Children’s playground, Safety, Security, Exploratory Factor Analysis, Koodak Park 
of Isfahan

Explaining and Evaluating the Effective Factors in Improving the 
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