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پذيرش1مقاله:96/04/241

چكيده
محيط1هايی1كه1كودك1در1آن1حضور1می1يابد1در1شکل1گيری1شخصيت،1رفتار1كودك1و1رشد1همه1جانبه1او1مؤثر11است.11
محققان1نتيجه1گرفته1اند1كه1تجربيات1تفريح111و1بازی1در1آماده1سازی1كودكان1برای1تلاش،1حل11مسأله1و1انجام1فعاليت1های1
خلاقانه1مؤثر1است.1در1محيط1های1بازی1كودكانه1فعلی،1فضاهايی1داريم1كه1فرصتی1در1اختيار1كودك1قرار1نمی1دهد1كه1
خود1تفکر11كند1و1پرسشگر11باشد1و1از1محيط1بياموزد.1اين1پژوهش،1محيط1بازی1كودكان161تا1121سال1را1مورد1بررسی1
قرار11داده1است1و1به1اين1مسأله1می1پردازد1كه1كودكان1چه1نيازهايی1در1اين1محيط1ها1دارند1و1راهکارهای1طراحی1محيطی1
مطلوب1جهت1بازی1كردن1و1سرگرمی1های1مورد1علاقه1كودكان1چيست1تا1اين1كه1فضای1بازی1در1ارتقاي1خلاقيت1كودك1
نيز1مؤثر11باشد؟1برای1دستيابی1به1اهداف1مذكور،1از1روش1پژوهش1آميخته1استفاده1شده1است1و1نقاشی1601كودك161
تا1121ساله1)پندار1كودك1از1فضای1بازی1مورد1علاقه1خود(1در1دو1گروه1دختر1و1پسر1به1همراه1مشاهدات1انجام1شده1در1
رفتار1كودكان،1در1محيط1نرم1افزاری1Atlas  Ti1مورد1ارزيابی1و1تحليل1قرار11گرفته11است.1نتايج1به1دست1آمده،1حاكی1از1آن1
1است1كه1كودكان1در1پندار1خود،1محيط11بازی1مورد1علاقه1خود1را1چطور1ترسيم1می1كنند1كه1با1در11نظر11گرفتن1اين1نياز1ها1
و1ادغام1آن1با1راهکارهای1استخراج1شده1از1تحقيقات1پيشين1در1زمينه1ارتقاي1خلاقيت1كودكان،1می1توان1راهکارهای1
طراحی1فضای1بازی1كودك1در11جهت1ارتقاي1خلاقيت1آنها1را1پيشنهاد11داد1تا1سبب1ايجاد1محيطی1مطلوب1تر1در1فضای1
بازی1كودكان1شود.1اين1راهکارها1شامل1توجه1به1حضور1عناصر11طبيعی1)طبيعت(،1حيوانات،1مبلمان،1ديد1و1منظر،1
جزئيات11بصری،1فضاهای1متنوع1)باز،1نيمه1باز1و1بسته(،1بازی1های1متنوع1)فردی1و1گروهی(،1توجه1به1گروه1سنی1و1جنسی1

و1فراهم1آوردن1شرايط1آزادی1برای1كودكان1است.11

كليدواژه ها: فضای1بازی،1كودك،1نيازهای1كودك،1محيط1خلاق
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مقدمه  

محيط1های11ساخته1شده،1به1هر1محيطی1در1اطراف1شهروندان1
اطلاق11می1شود1كه1توسط1انسان1ها1ساخته11می1شود.1محيط1هايی1
كه1كودك1در1ارتباط1با1آن1قرار11می1گيرد1شامل1مدارس،1منازل،1
پارك1ها،1مناطق1ديدنی،1بيمارستان،1مراكز11خريد1و1...1است.1
روانشناسان1معتقدند1كه1كودكان1می1توانند1مهارت1های1مورد1نياز1
برای1انديشيدن1را1از1طريق1بازی،1فعاليت1و1رابطه1متقابل1با1كل1
محيط1فرا1گيرند.1در11حقيقت،1يکی1از1تعاملات1كودك1با1محيط1
پيرامون1خود1در1قالب11بازی1اتفاق11می1افتد.1بازی،1نوعی1تفريح1
يا1سرگرمی1تنها1نيست،1بلکه1كودك1با1جنب1و1جوش1خود1به1
جست1و1جو1می1پردازد1تا1جواب1كنجکاوی1هايش1را1بيابد.1اين1
پژوهش،1بازی1را1به1عنوان1يك1پديده،1يك1بخشی1از1منابع11انسانی1
كه1نياز1به1توجه1خاص1و1حمايت11دارد،1مطالعه1می1كند.1به1طور1
1كلی،1بازی1است1كه1كودكان1را1به11يکديگر1نزديك1می1كند1و1
زمينه1ای1برای1شکل1گيری1و1برقراری1روابط11اجتماعی1از1جمله1

دوستی1ايجاد11می1كند.1
فضای11بازی1كودك1می1تواند1بر1ذهنيات1و1ادراكات1كودك1
مؤثر11باشد؛1زيرا1فضای11بازی11كودك،1يك1فضای11ارتباطی11بزرگی1
است1كه1با1ساختار1و1كالبدش1پيام11می1دهد1و1كودك1از1آن1
تأثير11می1گيرد.1بازی،1علاوه11بر11اين1كه1وسيله1ای1برای1سرگرمی1
كودك11است،1نقش1بسيار11مهمی1را1در1آموزش11و11پرورش1و1رشد1
1جسمی11و11ذهنی1كودك1ايفا11می1كند1و1هم1چنين1فراهم1كننده11
شرايطی1برای1ارتقاء11خلاقيت1كودك1است.1بنابراين،1طراحی11
ضعيف1محيط1های11بازی1كودك1می1تواند1بر1سلامتی11و11روان1
بايست1 كودك1تأثير11منفی1بگذارد1و1بدين11علت1امروزه1می1
به1طراحی1محيط1های11مطلوب1برای1حضور1و1بازی1كودكان1

بيشتر1توجه11شود.1
از1طريق1بازی،1كودكان،1جهان1را1كاوش11می1كنند1و1ياد11
می1گيرند1كه1مسئوليت1انتخاب1های11خود1را1به1عهده11بگيرند.1در1
جامعه111امروز،1حضور1كودكان1در1محيط1های11جمعی1بسيار11كم1
است،1چرا1كه1اختصاص1فضاهايی1به1كودكان1كه1در1آن1فضاها1
به1فعاليت1و1بازی1پرداخته1و1ضمن1آن1پتانسيل1های1بالقوه1شان1
بالفعل1شود،1ناديده11گرفته11شده11است.1ضروری11است1مکان1هايی1
را1به1عنوان1محيط11بازی1كودك1طراحی11كنيم1كه1سرشار1از1
قابليت1هايی1باشد1تا1كودك1بتواند1از1طريق1آن،1استعدادهای1
1خود1را1شکوفا1سازد1تا1ضمن11بودن1در1محيط1بتواند1از1طريق1

بازی،1خود1تفکر11كند1و1از1محيط1بياموزد.
از1 تركيبی1 كودك،1 طراحی11محيط11 كه1 قابل1ذكر11است1
نيازمندی1های11تکنولوژی1و1كيفيت11محيطی1را1شامل11می1شود1كه1
همه1از1نيازهای11كودكان1سرچشمه11می1گيرد.1در1مباحث11معماری،1

از1آن11جايی1كه1هدف1فرآيند11طراحی،1سامان1دهی11فضا1به1منظور1
رفع1نيازهای11انسان1است،1جلب1مشاركت11استفاده1كنندگان1
در1اين1فرآيند1می1تواند1متضمن1برآورده1شدن1نيازها1و1به1تبع1
آن1استفاده1بهينه1تر1و1پايدارتر1از1فضا1باشد.1لذا1در11راستای1
همين1هدف،1آنچه1در1اين1پژوهش1نيز1مورد1توجه1قرار11گرفته1
1است،1بررسی11پندار11كودك1به1عنوان1استفاده1كننده1در11خصوص1
محيط11بازی1كودك1است.1هدف11پروژه،1دستيابی1به1راهکارهای1
1طراحی1جهت1مطلوب1تر11نمودن1محيط11بازی11كودكان1است1

كه1با1توجه1به1نيازهای11كودك1است.
بر11اين11اساس،1تفکر11كلی1در1اين1پژوهش،1بر11مبنای11دستيابی1
به1نيازهای11كودكان1در1محيط1های11بازی1خواهد11بود1و1سعی1
دارد1با1الگويی11مناسب1با1توجه1به1روحيات1و1نيازهای11كودكان،1
محيطی11مطلوب1جهت1بازی11كودك1فراهم11گرداند.1اين1پژوهش،1
پيگيری11می1كند.1 بازی11كودكان1 را1در1مورد1 محيط11خلاق1
به1منظور1دستيابی1به1اين1اهداف،1ابتدا1بازی1و1محيط111بازی1
به1عنوان1محيط11خلاق1تعريف1می1شود1و1سپس1مروری1بر1
تحقيقات1صورت1گرفته1در1زمينه1محيط11خلاق1و1محيط1های1
بازی1انجام11می1شود.1سپس1مطالعه1ميدانی1تحليل11گرديده1
و1در1قالب1نمودارها1به11نمايش11در1می1آيد1و1در1انتها1نتايج1و1
راهکارهای1پيشنهادی1مطرح11می1گردد.1كودكان1دوست11دارند1
تا1در1محيط11بازی1خود1چه1عواملی1حضور1داشته1باشند؟1اين1
پژوهش1به1دنبال1پاسخ1به1اين1سوال1می1باشد1و1آن1چه1را1كه1

كودك1در1پندار1خود1می1بيند1موردتوجه1قرار11داده11است.1

تعريف بازی

بازی1نيز1همسان1با1ساير1پديده1ها،1ابعاد1و1جنبه1های11وسيعی1
را1در1بر11می1گيرد.1گوناگونی1اين1ابعاد1باعث11شده1است11تا1
تعريف1های11زيادی1از1بازی1ارائه11گردد1)مهجور،121:13731(.1
بايد1خاطر1نشان11كرد1كه1تعريفی11جامع1و1كامل1از1بازی1در1
1دست1نيست1و1در1هر1يك1از1تعاريف،1با1برجسته1نمودن1بعدی1
از1بازی،1ديدگاه11خاصی1در1مورد1آن1ارائه11شده1و1از1توجه1به1ساير1
جنبه1های11بازی1خودداری11گرديده11است.1در1ادامه،1تعدادی1از1

تعاريف11بازی1بررسی11می1شود:1
در1فرهنگ1وبستر،1بازی،1اين11گونه1تعريف11شده11است:1.11
حركت،1جنبش1و1فعاليت1به1مثابه1حركت11عضلات1.21آزادی1يا1
محدوده1ای1برای1حركت1يا1جنبش1.31فعاليت1يا1تمرين1برای1
سرگرمی،1تفريح1يا1ورزش1)همان(.1فرهنگ1عميد،1بازی1را1
به1عنوان1اسم1و1فعل1چنين1تعريف11كرده11است:1به1عنوان1اسم؛1
بازی1 به1عنوان1فعل؛1 تفريح،1 سرگرمی1به1چيزی،1ورزش1و1
1كردن،1چيزی1در11دست11گرفتن1و1خود1را1بيهوده1با1آن1سرگرم1
ساختن1و1فريفتن1)همان181(.1كاترين1گاروی،1معيارهايی1را1
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كه1غالب1مشاهده1گران1در1تعريف11بازی1به1كار1می1برند1فهرست11
كرده11است:1_1بازی1خوشايند1و1لذت1بخش1است،1_1بازی1هيچ1
هدفی1بيرونی1ندارد.1انگيزش1های1كودك1ذهنی1هستند1و1
متوجه1هيچ1گونه1هدف1عملی1نيستند،1_1بازی1خودجوش1
اوطلبانه1است1و1بازيگر1خود1آن1را1انتخاب1می1كند،1_1 و1د
بازی،1كردن1مستلزم1درگيری1فعالانه1بازيگر1است1)ماسن1و1

همکاران،2021:13851(.1
بازی،1آمادگی1جسمی11و1فکری1در1كودكان1ايجاد1می1كند1
كه1برای1پذيرش1مواد1مختلف1يادگيری1نياز11دارند.1بازی،11
فاكتورهای1جسمی1و1فکری1را1به1منظور1دستيابی1به1موفقيت1
به1كار11می11اندازد.1شادی1باعث1می1شود1كه1انسان1فعال11شود؛1بازی،1
 (Emami.1وسيله1ای1برای1برآوردن1نيازهای11عاطفی1می1باشد
(1Rizi et al, 2011: 2138بازی،1به1كودكان1اجازه11می1دهد1
تا1حس1خوب11بودن1را1داشته11باشند،1واكنش1های11احساسی1
1را1پرورش11دهند1و1مهارت1های11فردی1خود1را1بهبود1 خود
1بخشند.1اين1شامل1اكتشاف1و1خلاقيت1می1باشد1كه1به1كودكان1
كمك11می1كند1تا1به11شيوه1ای1انعطاف1پذير1فکر11كنند1و1روند11
خلاق،1مهارت1های11زبانی،1يادگيری1و1مهارت1های1حل11مسأله1
را1پرورش11دهند1(Shackell et al, 2008: 9).1مهارت1های1
ريتميك1)موزون(،1ثابت،1متحرك1و1دستکاری1مهم1هستند1
و1می1توانند1در1تعدادی1از1روش1ها1نشان11داده11شوند.1مهم1تر1
از1همه،1اين1فعاليت1ها1بايد1يك1ارتباط1معنی1دار1با1پيشرفت1
اجتماعی،1احساسی1و1شناختی1ايجاد11كنند.1فعاليت1فيزيکی1
نه1تنها1شناخت1را1ارتقا11می1دهد1بلکه1می1تواند1مهارت1های1
اجتماعی1و1عزت11نفس1كودك1را1از1طريق1مشاركت1گروهی1
بالا11ببرد1(H. Landry, 2005: 34).1بازی،1فعاليتی1طبيعی،1
لذت1بخش،1شگفت1انگيز1و1پر1رمز11و11راز1است.1بازی،1وسيله1ای1
است1كه1كودكان1از1طريق1آن1احساسات1خود1را1بيان11كرده،1
با1ديگران1رابطه1برقرار11می1كنند؛1هم1چنين1تجربيات1خود1را1
توصيف1نموده،1آرزوهای1خود1را1آشکار1می1سازند.1در1واقع1
كودك1تلاش11می1كند1از1طريق1بازی1خود1را1دريافته،1با1محيط1
كنار11بيايد1)فتحی،901:13841(.1جروم1برونر1می1گويد1بازی1
برای1رشد1مهارت1های11ذهنی1اساسی1است.1كودكان1در1بازی1
می1توانند1بدون1دخالت1ديگران1تجربه11بيندوزند1و1در1اين1
ضمن1توانايی1های1پيچيده1ای1كسب11كنند1)ماسن1و1همکاران،1
2051:1385(.1بازی1های1كودك1در1رشد1اجتماعی1او1مؤثر1
ستند،1زيرا1شخصيت1خود1را1چنان1كه1هست1در1ميدان1 1ه
بازی1آشکار1می1سازد،1در1بازی1است1كه1كودك1نوع1و1ميزان1
تصور1و1تخيل،1استعداد1همکاری1و1معامله11منصفانه11خود1را1
آشکار1می1كند.1بازی،1عامل1مؤثر1و1مهمی1در1تعيين1و1تربيت1
ارزش1های11اجتماعی1است1)حسين1پور1و1همکار،691:13911(.1

تعريف پندار

پندار1در1فرهنگ1معين1به1معنای1انديشه1می1باشد.1در1اين1
پژوهش،1از1انديشه1و1فکر1كودك1برای1طراحی1محيط11بازی1
او1استفاده11شده11است.1برای1بررسی1ديدگاه1كودكان1در1مورد1
مسائل1محيطی1و1اجتماعی،1روش1های1تحقيق1مختلف1وجود1
دارد1كه1می1تواند1استفاده11شود؛1مانند1پرسشنامه،1مصاحبه،1
 (Beneker1نقاشی1و1عکس،(FGD)1بحث1گروهی1متمركز
 and thers, 2010; Driskell, 2002; Einarsdttir, 2005;
1.Frisch and thers, 2012; Jrgensn and Sullivan, 2009)
در1تحقيق1درياندا1و1همکاران(2015)،1نقاشی1كودكان1از1نظر1
»پندار1آنان1از1فضاهای1بازی1امن1و1سرگرم1كننده«1بررسی1

1.(Drianda et al, 2015: 640)11شده11است

محيط خلاق و محيط بازی

رودز11در1مورد1تعاريف1خلاقيت1نتيجه11گرفت1كه1آنها1
در1اطراف1چهار1موضع1كه1با1هم1هم1پوشانی1دارند1و1وابسته1
به1هم1هستند،1متمركز1می1شوند؛1اين1چهار1موضع1شامل1
فرد11خلاق،1فرآيند11خلاق،1محصول11خلاق1و1محيط11خلاق1
است1كه1به1طور1كامل1خلاقيت1را1درك1و1تعريف1می1كنند1
از11جمله1 كه1 راجرز1 1.( Hasirci&Halime, 2003:18)
انسان1گراها1است1در1تعريف1خلاقيت1مي1نويسد:1به1نظر11می1رسد1
مفهوم1قدرت1خلاقه1و1مفهوم1سلامتی،1انسان1بودن،1خود1محقق1
بودن،1به1يکديگر1نزديك1و1نزديك1تر1می1شوند1و1ممکن1است1
همگی1به1يك1مفهوم1تبديل1شوند(Runc, 2014: 150) ،1به1
اين1معنی1كه1قدرت1خلاقه1موجب1تحقق1اهداف1و1سلامت1
جامعه1و1انسان1ها1می1شود1)طباطبائيان1و1همکاران،1:13951
18(.1می1بايست1در11نظر11داشت1تجربه1كودك1با1محيط1الزاما1
شامل1عمل1كودك1بر11روی1محيط1نيست،1بلکه1تابع1چيزهايی1
است1كه1كودك1در1كنش11متقابل1خود1با1محيط1آموخته1
1است1)هيلگارد1و1ياور،4821:13711(.1در1حقيقت1هم1می1توان1
محيط1را1شکل11داد1و1هم1محيط1می1تواند1به1انسان1شکل11دهد1
(Mayesky, 2013: 20).1قضاوت1كودكان1درباره1محيط1
طبيعی1از1طريق1زيبايی1شناسی1محيط1نيست1بلکه1چگونگی1
تعامل1آنها1با1محيط1است(Hussein, 2012: 352) .1تعامل1
ه1ای1برخوردار11است،1 كودك1با1محيط1از1اهميت1فوق1العاد
به1گونه1ای1كه1اين1تعامل1از1شکل1گيری11شخصيت1تا1رشد1
جسمی1و1ذهنی1كودك1را1در11بر11می1گيرد.1بديهی11است1كه1
تعامل1پويای1كودك1و1جستجو1و1كشف1قابليت1های11محيطی،1
مستلزم1مشاركت1فعال1وی1در1شکل1دهی1و1بهره1برداری1از1
محيط1خواهد11بود1و1نمی1توان1او1را1يك1بهره1بردار1بی1تفاوت1
محيط1قلمداد11كرد1و1به1عبارت1ديگر،11محيط1برای1كودك1
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خود1موضوعيت11داشته1و1به1صورت1جدی1مورد1ارزيابی1او1قرا1ر1
1.(Suttn, 2002: 174)11می1گيرد

ويژگی1های1مؤثر1بر1خلاقيت1كودك1شامل1تخيل،1كنجکاوی1
و1بازی1است1)طباطبائيان1و1همکاران،221:13951-20(.1طبق1
تحقيقات،1»محيط1دوستانه1برای1كودكان«1يك1محيط1امن1و1
سرگرم1كننده1است1كه1كودكان1می1توانند1به1تنهايی1يا1با1يك1
1.(Drianda et al, 2015: 638)1همراه1و1دوست1بازی1كنند
برای1كودكان،1داشتن1يك1زمين1بازی1قابل1دسترس1بسيار1
مهم1است،1چون1به1آنها1فرصت1برای1بازی1آزاد1و1انتخاب1برای1
اكتشاف1و1يادگيری1می1دهد.1تيتمن1)1994(1ادعا11كرده11است1
چهار1عنصری1كه1كودكان1در1زمين1بازی1جستجو1می1كنند1
شامل:1مکانی1برای1انجام1دادن1)فرصت1ها1برای1فعاليت1فيزيکی(،1
مکانی1برای1فکر1كردن1)فرصت1ها1برای1تحريك1فکری(،1مکانی1
برای1احساس1كردن1)تحريك1حس11تعلق(1و1مکانی1برای1بودن1
 (Hussein, 2012:1)به1آنها1اجازه1می1دهد1كه1خود1باشند(
(1.345كودكان1نياز1به1محيطی1دارند1كه1آنها1را1معرفی1كند،1
به1چالش1بکشد1و1چيزهايی1برای1مشاهده11كردن،1فکر11كردن،1
انتخاب11كردن،1جلب1توجه11كردن،1مشغول11كردن1به1فعاليت1های1
مورد1علاقه1شان1و1فرصت11دادن1به1آنها1برای1ديدار1با1دوستانشان1
را1برای1آنها1فراهم1كند.1فراهم1آوردن1اين1فرصت1ها1در1محيط1
بيرون1برای1رشد1مهارت1های1حركتی1و1شناختی،1نگرش1فردی1
..(Aziz et al, 2012 : 205)1و1احساسات1كودكان1مهم1است
بنابراين،1يکی1از1موارد1مهم1در1عرصه1های1زندگی1شهری،1
از1 برای1كودكان1است.1يکی1 بازی1 ايجاد1فضاهای11مناسب1
تعاملات1كودك1با1محيط1پيرامون1خود1در1قالب1بازی1اتفاق1
1می1افتد.1همان1طور11كه1گفته11شد1اين1پژوهش،1محيط1خلاق1
را1در11مورد1بازی1كودكان1پيگيری11می1كند.1تفکر11پژوهش،1
فضاهای11بازی1در1منازل،1مدارس،1مهدكودك1ها،1مراكز11خريد،1
محيط1های1مجازی1و1...1نيست،1بلکه1منظور1فضاهای11بازی1
در1مقياس1محلی1است1كه1می1تواند1بوستان11كودك،1باشگاه11

كودك1و1يا1پارك11كودك1باشد.11

پيشينه تحقيق

نظريات1و1پژوهش1های1داخلی1و1خارجی1مطرح1در1اين1
پژوهش1را1می1توان1در1سه1محور1كلی1خلاصه11نمود:1دسته1ای1
از1نظريات1در1حوزه1عوامل11محيطی11خلاقيت1و1دسته11ديگر1در1
حوزه1محيط11بازی11كودك1و1دسته11سوم1نيز1در1حوزه1مشاركت1

كودكان1در1طراحی1مطرح11شده1اند.1
بسياری1از1متفکران،1نقش1بالقوه1محيط1را1برای1تأثير1گذاشتن1
 (McCy and Evans, 2002:1بر1خلاقيت1به1رسميت1شناخته1اند
(1.409پژوهش1قائمی1بر1روی1كودكان161تا1121ساله1نشان11داده1

1است1كه1ارتباط1با1طبيعت1به1عنوان1عنصر1تأثيرگذار1در1طراحی1
محيط1های11پرورش1دهنده11خلاقيت11است1)قائمی،1671:13891(.1
الکساندر1در1كتاب1زبان1الگوها1بيان1كرده11است1كه1حيوانات1
همانند1درختان،1چمن1و1گل1ها1جزئی1مهم1و1جدايی1ناپذير1
از1طبيعت1هستند1و1مداركی1وجود11دارد1دال1بر1اين1كه1وجود1
حيوانات1می1تواند1به1رشد1و1برانگيختن1احساسات1كودكان1
كمك11كند1)الکساندر،1911:13881(.1پژوهش1های1شفايی1و1
مدنی1درباره1تأثير1محيط1كالبدی1بر1پرورش1خلاقيت1نشان11
داده11است1برخی1فاكتور1های1محيطی1از11جمله1عوامل1طبيعی1
محيط،1شکل1و1وسعت1فضاها1و1استفاده1از1آثار1كودكان1در1
افزايش1روند1رشد1خلاقيت1مؤثر11هستند1)شفايی1و1همکار،1
1411:1389و421(.1يافته1های1تحقيقات1مك1كوی1و1ايوانس1
(2002)1نشان11داده11است1كه1محيط1های1خلاق،1پيچيده1و1پر1
از1جزئيات1بصری1هستند1و1منجر1به1تعامل11اجتماعی1می1شوند1
 (McCy1و1در1آن1بيشتر1از1مواد1طبيعی1استفاده11شده11است
(and Evans, 2002: 409.1تحقيقات1استوجانووا1(2010)1
نشان11داده11است1كه1محيط1اجتماعی1نقش1بسيار1مهمی1در1
ايجاد1ايده1های1خلاقانه1ايفا11می1كند1و1اجتماعی1بودن1كودك1
و1مشاركت1در1فعاليت1های1گروهی1عامل1مهمی1برای1پرورش1
خلاقيتش1هستند1(Stjanva, 2010: 3397- 3399).1تحقيق1
جيندال1اسنپ1و1همکاران1نشان11داده11است1كه1ساختار1محيط1
فيزيکی1روی1يادگيرندگان1تأثير1گذاشته11است.1ويژگی1های1اصلی1
شامل1كاربرد1انعطاف1پذير1از1فضا،1انعطاف1پذيری1و1حركت1آزاد1
در1فضا،1استفاده1از1ناحيه1های11مختلف1در1كلاس،1ارائه1طيف1
 (Jindal-Snape,1گسترده1ای1از1مواد1مناسب1و1ابزارها1هستند
(et al, 2013: 23.1نتايج1تحقيقات1صابر1و1همکاران1)1395(1
نشان1می1دهد1كه1عوامل1محيطی1مؤثر1بر1افزايش1خلاقيت1
و1تعاملات1اجتماعی1كودكان1شامل1خيال1پردازی،1مشاركت1
كودكان،1آسايش1و1امنيت،1تحريك1كنندگی1عناصر1طبيعی1
و1كيفيت1كالبدی1و1فضايی1محيط1است1)صابری1و1همکاران،1

.)251:1395
تحقيقات1شاكل1و1همکاران1(2008)نشان11داده1است1كه1بازی1
در1فضای1باز1ارزشمند11است،1چون1فرصت1های1منحصربه1فردی1
 (Shackell et1را1برای1تجربه1كردن1عناصر1فراهم11می1كند
(al, 2008: 11.1عوامل1به1دست1آمده1از1تحليل1های1عظمتی1
و1همکار1)1392(1در1مورد1رضايت1مندی1كودكان1از1فضاهای1
باز1شامل1انعطاف1پذيری1محيط1های1باز،1عوامل1محرك1بصری،1
عناصر1طبيعی1)پوشش1گياهی(،1ارگونومی،1فرم1فضا1و1فضاهای1
باز1زيستی1است1)عظمتی1و1همکار،1101:13921(.1ريدجرز،1
(2012)1نشان1دادند1كه1چگونه1كودكان،1 نولس1و1سايرز1
طبيعت1را1به1عنوان1محيط1بازی1سرگرم1كننده1شامل1عناصر1
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 (Drianda et al, 2015:1موردعلاقه1خود1شناسايی1كردند
(1.446تحقيقات1نشان1می1دهد1كه1محيط1باز،1فرصت1های1
منحصر1به1فردی1را1برای1تشويق1بازی1فعال1و1خلاق1و1هم1چنين1
 (Aziz et1تعامل1با1دوستان1را1برای1كودكان1ارائه1می1دهد
(al, 2012: 205.1مطالعات1برگنر1(2009)1نشان1می1دهد1كه1
طبيعت1و1بازی1در1فضای1باز1در1ارتباط1با1سلامتی1جسمی1و1
روحی1كودك،1هم1چنين1تحريك1بازی1خلاق1و1پيشرفت1روابط1
اجتماعی1كودكان1است.1علاوه1بر1اين،1كرنان1و1دوين1(2010)1
در1تحقيقات1خود1مشاهده1كردند1كه1فضای1باز،1پيشرفت1روابط1
اجتماعی1كودكان1را1تحريك1می1كند1و1به1عنوان1يك1فضای1
كشف1و1تجربه1حسی1از1پديده1های1طبيعی1است1كه1در1آن1
كودكان1می1توانند1طبيعت1را1كشف1كنند1و1از1تجربيات1حسی1
1.(Nrdahl et al, 2015: 2-3)1گياهان1و1حيوانات1لذت1ببرند
نتايج1تحقيق1مهدی1نژاد1و1همکاران1)1391(1نشان1می1دهد1
كه1زمين1های1بازی1كه1در1آنها1به1جای1وسايل1ثابت1و1مصنوع1
از1خود1طبيعت1به1عنوان1ابزاری1برای1بازی1كودكان1استفاده1
می1شود،1مناسب1تر1هستند.1محيط1های1بازی1طبيعی1ضمن1
تأثير1بر1فرآيند1رشد1كودكان1به1بهبود1عملکرد1آموزش1آنان1
نيز1كمك1می1كند1)مهدی1نژاد1و1همکاران،71:13911-1(.1نتايج1
پژوهش1جورتفت1و1ساجی1(2000)1نشان11داده11است1كه1يك1
زمين1بازی1متنوع1و1پرماجرا،1بازی1خلاق1را1تحريك11می1كند1و1
تغيير1و1تنوع1در1چشم1انداز1با1تنوع1در1فعاليت1های1بازی1مطابقت1
دارد1(Fjùrtft et al, 2001: 115).1يافته1تحقيق1درياندا1و1
همکاران(2015)1نشان1می1دهد1كه1فضاهای1بازی1كودكان1
می1بايست1از1وسايل1نقليه1جدا1باشد1و1بازی1در1فضای1باز،1در1
دسترس1بودن1فضا،1كارايی1بازی1و1در1دسترس1بودن1عناصر1
 (Drianda1طبيعی1از1جمله1عوامل1فضاهای1بازی1كودكان1است
(et al, 2015: 437.1زمين1بازی1می1بايست1فرصت1هايی1برای1
بازی1های1متنوع،1رفع1نيازهای1كودكان1مختلف1در1تمام1سنين،1
سوالات1كودكان،1افزايش1امکانات،1تنوع1در1چشم1انداز،1خاك،1
گياهان1و1موادی1كه1كودكان1به1آن1دسترسی1دارند1را1فراهم1

.1(Nrdahl&Jhannessn, 2015: 9-10)1كند
(2015)1عادت1 يافته1های1پژوهش1درياندا1و1همکاران1
نشان1 را1 كنترل1 و1 نظارت1 تحت1 فضای11بازی1 به1 كودكان1
می1دهد.1در11نتيجه،1كودكان1دروازه1را1به1عنوان1ويژگی1رايج1
فضای11بازی1امن1درك1كرده1اند.1علاوه11بر11اين،1با1توجه1به1
نقاشی1كودكان،1يك1فضای1بازی1امن1و1سرگرم1كننده1برای1
كودكان1يك1مکانی1است1كه1بازی1در1فضای1باز1و1طبيعی1را1
پيشنهاد11دهد1(Drianda et al, 2015: 642).1با1توجه1به1
مطالعه1نورن-1جرن1(1982)،1دختران1و1پسران1در1الگوها1
و1مکان1های1مختلف1بازی1می1كنند1و1هر1دو1جنس1دوست1

بازی1داشته11باشند1 تا1گزينه1های1مختلف1در1زمين1 دارند1
.(Drianda et al, 2015: 445)

كامل1نيا1و1حقير1)1388(،1در1پژوهش1خود1از1روش1های1
مشاركتی1هم1چون1نقاشی،1نظرات1كودكان1را1در1ارتباط1با1
الگوهای1طراحی1در1فضاهای1سبز1جمع1آوری1كرده1اند.1بررسی1ها1
و1تحليل1ها1نشان11داده11است1كه1فضاهای1سبز،1يکی1از1بسترهای1
مناسبی1است1كه1در1آنها1می1توان1ميزان1تعامل1و1مشاركت1
بالا11برد1 با1تصميم1سازی1های1محيطی1 ارتباط1 بچه1ها1را1در1
)كامل1نيا1و1همکار،801:13881-79(.1نتايج1پژوهش1كيانی1و1
اسماعيل1زاده1)1391(1با1استفاده1از1تحليل1نقاشی1های1كودكان1
نشان11داده11است1كه1بيشتر1كودكان1در1نقاشی1هايشان1شهری1
با1فضای1سبز1و1فضای1بازی1مناسب1در1سطح1محله1و1بدون1
آلودگی1و1محيط1هايی1امن1و1بی1خطر1را1آورده1اند1)كيانی1و1

اسماعيل1زاده،581:13911(.11
پژوهش1ها1حاكی1از1آن1است1كه1بازی،1نقش1حياتی1در1
رشد11شناختی1و1رشد11اجتماعی1كودكان1دارد.1يك1روش11مؤثر11
برای1تحريك1اثرات1مثبت1بر1خلاقيت،1معرفی1عنصر1بازی1
در1محيط1است.1در1واقع1فضای1بازی1كودك،1بهترين1مکان1
برای1بروز1خلاقيت1در1كودكان1به1شمار11می1رود.1اين1مکان1
بازی1می1تواند1در1خانه،1مدرسه،1پارك1ها1و1محلات11شهری1
طراحی1شود.1با1استفاده1از1روش1مشاركتی1نقاشی1می1توان1
كودك1را1در1طراحی1محيط1بازی1خود1مشاركت1داد1تا1بتوان1
محيط1بازی1را1با1توجه1به1نيازهای1كودك1طراحی1كرد1كه1
ضمن1اين1كه1از1محيط1تأثير1می1پذيرد،1استفاده1پايدارتر1از1

محيط1داشته1باشد.11

روش تحقيق

با1توجه1به1مطالب1مذكور،1برای1ايجاد1محيط11بازی11مطلوب،1
استفاده1از1نظرات1و1تجربيات1كودكان1از1اهميت1زيادی1برخوردار11
است.1لذا1هدف11پژوهش،1بررسی1نيازها1و1علايق1كودكان1جهت1
به1دست1آوردن1راهکارهايی1برای1مطلوب1تر1نمودن1محيط11بازی11
از1پژوهش1 اين1هدف،1 به1 برای1دستيابی1 كودك1است1كه1
به1روش11آميخته12استفاده11گرديد1كه1تركيبی1از1روش11كيفی1
1پديدارشناسی13و1روش11كمی1از1نوع1توصيفی1_پيمايشی1می1باشد.1
از11آنجايی1كه1به1طور11خاص1نيازهای11كودكان1در1محيط1های1
1بازی1مطرح11است،1اصلی1ترين1جامعه1آماری،1كودكان1هستند.1
گروه1موردمطالعه1در1اين1تحقيق،1از1بين1كودكان161تا1121ساله1
كانون11پرورش11فکری11كودكان11و11نوجوانان11گرگان1انتخاب11شده1اند1
كه1در1دو1گروه1دختران1و1پسران1بررسی11شده11است.1روش1
نمونه1گيری1هدفمند14از1نوع1ملاك1محور1می1باشد.1بدين11صورت1
كه1فرآيند1گزينش1نمونه1ها1ادامه1پيدا1می1كند1تا1هنگامی1كه1



ل 
حلی

و ت
ی 

زیاب
 ار

ای
مبن

بر 
ن 

دکا
کو

ی 
باز

ی 
ضا

ف ف
عری

ازت
 ب

زی
ی با

ضا
ز ف

ها ا
ی آن

زها
نیا

46

در1جريان1كسب1اطلاعات،1هيچ1داده111جديدی1پديدار11نشود1
اين1 به1اشباع1برسند.1بدين11ترتيب1در1 به1عبارتی1داده1ها1 و1
از1سه1منطقه1گرگان،1سه1كانون1پرورش1فکری1 پژوهش،1
1كودكان11و11نوجوانان1انتخاب11شد1و1در1آخر1نقاشی1601كودك1
)130دختر1و1301پسر(1موردبررسی1قرار11گرفت.1برای1شناخت1
نياز1كودكان1و1از11سوی11ديگر1انتظارات1آنها1از1فضاهای1بازی،1
از1تکنيك1های1نقاشی1،5مشاهده1و1مصاحبه1نيمه1سازمان1يافته1
مخصوص1كودك1استفاده11شد1تا1اطلاعات1لازم1در1مورد1انواع1

بازی1ها1و1فضاهای1بازی1دلخواه1كودكان1حاصل11شود.61
در1اين1پژوهش1از1كودكان1خواسته11شد1تا1فضايی1كه1دوست1
دارند1در1آن1بازی1كنند1يا1هر1نوع1سرگرمی1مورددلخواه1خود1
را1به1تصوير1بکشند.1اين1پژوهش،1آزادی1را1برای1كودك1فراهم11
می1سازد1كه1هر1فضايی1را1كه1دوست11دارد1ترسيم11كند.1در1
1حقيقت1با1اين1روش،1كودكان1می1توانند1نظرات1خود1را1ابراز1
1نمايند.1برای1اجرای1اين1آزمون،1به1همه11كودكان1يك1صفحه1
كاغذ1)قطعA41(،1يك1مداد1و1تعدادی1مداد1رنگی1)وسايل1
يکسان1جهت1كشيدن1نقاشی(1داده11شد.1اجرای1آزمون1اين1
پژوهش،1بدون1اعمال1هر11گونه1فشار1بر11اساس1رضايت1كودكان1
1در1محل1كانون11پرورش11فکری11كودكان11و11نوجوانان11گرگان1
)شماره1هاي2،11و3(1در1سال931-11392و1در1صبح1بين1ساعت1
18الی1121ظهر1انجام11گرفت1و1هر1كودك1به1اندازه1دلخواه1وقت1
برای1كشيدن1نقاشی1خود1داشت1و1هيچ1محدوديت1زمانی1
برای1آنها1منظور11نگرديد.1به1دليل1در11دسترس1نبودن1كودكان1
به1طور11هم1زمان1از131ماه1به1صورت1متوالی1از1سه1كانون11پرورش11

فکری1استفاده11شد.1
قابل1ذكر11است1معنايی1كه1كودكان1از1نقاشی1های1خود1
دارند1به1گونه1ای1است1كه1بزرگسالان1قادر1به1درك1آن1نخواهند1
نابراين1در1اين1پژوهش1از1كودكان1خواسته11شد1بعد1 1بود؛1ب
م1نقاشی،1آن1را1به1طور1كامل1توضيح11دهند1و1شرح11 از1اتما
1در1نقاشی1خود1چه11چيزی1را1كشيده1اند.1برای1 دهند1كه
آوردن1برخی1از1نيازها،1روش1های1ديگر1نيز1به1كار1 به1دست1
گرفته11شد1كه1در11حين11اين1كه1كودك1به1نقاشی1كشيدن1مشغول1
1بود،1پرسشگر1به1مصاحبه1نيمه1سازمان1يافته1و1مشاهده11رفتار1
كودك1می1پرداخت.1مشاهده1رفتارهای1كودك1هنگام1ترسيم1
نقاشی،1به1خصوص1نحوه11كشيدن1نقاشی1صورت11می1پذيرد.1
مصاحبه1به1جهت1تقليل1جنبه1های1مشخص1تفسير1نقاشی،1

بعد1از1ترسيم1نقاشی1به1عمل11آمد.1
ی1تجزيه1وتحليل1نقاشی1ها1از1نرم1افزار1اطلس11 سپس1برا
تی1آی17استفاده11گرديد1كه1در1اين1نرم1افزار،1تجزيه1وتحليل1
به1روش1هرمنوتيك1استفاده11شده11است.1بدين11ترتيب1تمام1
اطلاعات1موجود1در1نقاشی1ها1بر11اساس1دسته1هايی1كه1با1اهداف1

1تطابق11داشتند،1طبقه1بندی1و1كدگذاری11شد1و1در11 مطالعه
نهايت1بعد1از1تحليل1كيفی1تصاوير،1تعدادی1از1داده1ها1كه1نياز1
يل1های1كمی1داشتند،1توسط1اين1نرم1افزار1در1قالب1 به1تحل

نمودارها1ارائه1گرديدند.11

يافته های حاصل از پژوهش ميدانی  

بررسی1های1انجام1شده1بر1روی1نقاشی1كودكان1حاكی1از1
آن1است1كه1كودكان1در1فضای1بازی1خود1به1حضور1عناصر1
طبيعی1)طبيعت(،1حيوانات،1مبلمان،1ديد1و1منظر،1جزئيات1
1بصری1)تزئينات(،1فضاهای1متنوع1)باز،1نيمه1باز1و1بسته(1و1
بازی1های1متنوع1)فردی1و1گروهی(1نياز11دارند.1نقاشی1ها1در1دو1
گروه1دختران1و1پسران1بررسی1شده1كه1نيازهای1منعکس1شده1
آنان1در1نمودار111نشان11داده11شده11است.1تحليل1های1آماری1
حاكی1از1آن1است1كه1دخترها1در1نقاشی1خود1بيشتر1به1مبلمان1
در1فضای1بازی1اشاره1كرده1اند1و1پسرها1نيز1به1بازی1در1فضای1
1باز1اشاره11كرده1اند.1در1ادامه1مطالب1به1طور1دقيق1تر،1نيازهای1
از1نقاشی1كودكان1موردتحليل1و1تأمل1قرار1 ج1شده1 استخرا

1گرفته11است.1

عناصر طبيعی 

كودكان1در1نقاشی1هايشان1به1طور11بارز1به11حضور1عناصر1
طبيعی1در1فضای1بازی1علاقه11نشان11داده1و1طبيعت1را1عاملی1
برای1سرگرمی1و1بازی1خود11دانسته1اند.1عناصر1طبيعی1كه1در1
نقاشی1كودكان1به1آن1اشاره11شد1عبارتند11از:1حضور1درخت1و1
گل،1آب1و1رودخانه،1خورشيد،1ابر،1كوه،1باد1و1باران.1در1اين1بين1
حضور1درخت1و1گل1بيشترين1درصد1را1به1خود1اختصاص1داده11
است1كه1نمودار1211به1خوبی1نشان1دهنده11اين1موضوع1است.11

به1طور11مثال،1يك1كودك1پسر1101ساله1حضور1درخت1را1

نمودار1:1توزيع1درصد1فراوانی1نيازهای1كودكان1بر1حسب1دختر1و1پسر1
بودن1در1فضای1بازی1)نگارندگان،13931(
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اين1گونه1عنوان1كرده11است11كه1در1فضای1بازی1رشد1يك1نهال1
و1تبديل1شدنش1به1درخت1را1مشاهده11كند1)تصوير1(.1تعدادی1
از1كودكان،1باغی1پر1از1گل1و1درخت1كشيده1اند1كه1دوست11دارند1
در1آن1جا1بازی11كنند1)تصوير1(.1يکی1از1كودكان1در1نقاشی1خود1
پاركی1كشيده11است1كه1در1آن1جا1افراد1از1طبيعت1)درخت1و1
گل(1نقاشی1می1كشند.1كودكان1اگر1فضای1بازی1خود1را1در1
فضای1بسته1كشيده1اند،1حضور1درخت1را1از1طريق1پنجره1نشان1
1داده1اند.1تعدادی1از1كودكان1حضور1طبيعت1در1فضای1بسته1
را1از1طريق1گلدان1گل،1نقاشی1از1طبيعت1روی1ديوار1و1حتی1

عکس1هايی1از1طبيعت1نشان11داده1اند.1
تحليل1های1آماری1به1دست1آمده1حاكی1از1آن1است1كه1از1بين1
كودكان1هر1دو1گروه1)دختران1و1پسران(،461%1از1گروه1پسران1و1
83%1از1گروه1دختران1تمايل1داشتند1كه1در1فضای1بازی،1درخت1
و1گل1حضور1داشته11باشد.1در1نتيجه،1دختران1نسبت1به1پسران1
بيشتر1به1حضور1عناصر1طبيعی1در1فضای11بازی1تأكيد11كرده1اند.11

نکته1قابل1توجه1اين1است1كه1كودكان1به1طور11بارز،1حضور1
آب1و1رودخانه1را1در1فضای1بازی1خود1نشان11داده1اند1)تصوير21(.1
به1طور11مثال،1كودكان1در1نقاشی1خود1حضور1آب1را1به1صورت1
حوض1آب1با1ماهی،1حوض1آب1با1فواره،1رودخانه1ای1پر1از1ماهی،1
سنگ،1گياه1و1جلبك1و1باران1)بازی1در1باران(1نشان11داده1اند.1
پسر161ساله1ای1در1نقاشی1خود،1بازی1با1دوستان1و1توپ1های1
رنگارنگ1و1با1حيوانات1را1كشيده11و1در1اين1فضا1باران1را1نشان1
1داده11است1كه1او1با1دوستانش1زير1باران1بازی1می1كند.1دختر191
ساله1ای1در1نقاشی1خود،1رودخانه1ای1پر1از1ماهی1های1مختلف1
و1گياه1و1جلبك1را1نشان11داده11است1كه1در1اين1رودخانه،1آبشار1

نيز1وجود11دارد.1
تمامی1مطالب1عنوان1شده1در1اين1قسمت1بر1ارتباط1نزديك1
كودكان1با1عناصر1طبيعی1تأكيد11می1كند.1به1عبارتی،1كودك1
خود1را1از1طبيعت1جدا1نمی1بيند1و1علاقمند1است1كه1فضای1

بازی1در1ارتباط1با1طبيعت1باشد.11

- حضور حيوانات
كودكان1در1نقاشی1خود،1حضور1حيوانات1را1برای1بازی1كردن1
با1آنها1نشان11داده1اند1)تصوير31(.1كودكان1پسر1در1نقاشی1هايشان1
به1حيواناتی1از11جمله1ماهی،1اسب،1گوسفند،1سگ،1خرگوش1و1
شير1اشاره1نموده1اند1كه1با1آنها1بازی11كنند1يا1به1آنها1غذا11بدهند.1
لازم1به1ذكر1است1كه1كودك1پسر191ساله1در1نقاشی1خود1سيرك1
كشيده11است1كه1برای1تماشا1كردن1حيوانات1به1آن1جا1می1رود.1
در1مورد1نقاشی1دختران،1آنها1در1نقاشی1هايشان1به1حيواناتی1
از11جمله1ماهی،1پروانه،1گنجشك،1جوجه1و1پرنده1ها1اشاره1
نموده1اند؛1به1طور11مثال،1دختر181ساله1و171ساله1ای1در1نقاشی1

خود1غذا1دادن1به1پرنده1ها1را1كشيده1اند.11

   

نمودار1:2توزيع1درصد1فراوانی1نظر1كودكان1در11مورد1حضور1عناصر1طبيعی1
در1فضای1بازی1)نگارندگان،13931(

 

تصوير1-1اشاره1به1حضور1طبيعت1در1فضای1بازی1
)نقاشی1از1راست1به1چپ:1دختر181ساله-1پسر1101ساله(1)نگارندگان،13931(1
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- مبلمان  
در1نقاشی1های1بررسی1شده،1به1مبلمان1و1تجهيزات1زيادی1
در1فضای1بازی1اشاره11شده1كه1عبارت11است1از1ميز1و1صندلی1
در1فضای1باز1و1بسته،1طاقچه،1گلدان1گل،1چراغ1آويزان،1كاغذ1
1ديواری،1تابلو1روی1ديوار1و1كتابخانه.1كودكان1تمايل11داشتند1
هنگام1بازی1كردن،1اين1عناصر1نيز1حضور1داشته1باشند1و1وسايل1
خود1را1روی1طاقچه1قرار11دهند1و1نقاشی1خود1را1روی1ديوار1نصب1
1كنند.1در11اين11ميان،1حضور1ميز1و1صندلی،1بيشترين1درصد1را1
به1خود1اختصاص11داده11است.1به1طور11مثال،1تعدادی1از1كودكان،1
ميز1و1صندلی1در1فضای1باز1كشيده1اند1كه1در1آن1جا1بازی1های1
فکری1انجام11دهند.1در1مورد1مبلمان1در1فضای1بسته،1پسر1101
ساله1ای1سالن1چندمنظوره1كانون1پرورش1فکری1گرگان1را1
كشيده11است؛1دليل1علاقه1خود1را1تغيير1دادن1مبلمان1می1داند1

)تصوير41(.1

- چشم انداز )ديد و منظر( 
يافته1های1نقاشی1كودكان1حاكی1از1آن1است1كه1كودكان1
علاقه11داشتند1از1پنجره1به1منظره1بيرون1نگاه11كنند.1كودكانی1

كه1تمايل1داشته1اند1در1فضای1بسته1بازی11كنند،1به1حضور1پنجره1
در1فضای1بسته1اشاره1كرده1اند1و1هم1چنين1دختر191ساله1ای1
به11حضور1درخت1در1پشت1پنجره1اشاره11كرده11است.1دختر1101
ساله1ای،1منظره1ای1از1مزرعه1گندم1و1هندوانه1را1كشيده11است.1
در11حقيقت1اينها1به1چشم1انداز1طبيعی1اشاره11كرده1اند.1نقاشی1ها1
نشان1دهنده11اين11است1كه1كودكان1در1فضای1بازی1خود1واقع1
در1فضای1بسته،1به1چشم1انداز1طبيعی1توجه11می1كنند.1وجود1
گياهان1در1فضای11داخلی،1چشم1انداز11مناسبی1را1برای1فضا1
به1وجود11می1آورد1و1كودك1نيز1خود1را1از1فضای11طبيعی1دور1
نمی1بيند.1در1فضای1داخلی1می1بايست1پنجره1هايی1را1طراحی1
نمود1كه1در1مواقع1نياز1رو1به1طبيعت1باز1شوند1و1از1چشم1انداز1
طبيعی1استفاده1نمود1و1نيز1بتوان1آن1را1بست1تا1از1فضای1بيرونی1

جدا1شد1)تصوير51(.1
طبق1تحليل1های1انجام1شده1در131%1از1نقاشی1ها1به1چشم1انداز1
اشاره11شده11است1كه81%1از1كودكان1به1چشم1انداز1از1پنجره1
)فضای1بسته(1و51%1از1كودكان1به1چشم1انداز1در1فضای1باز1

اشاره11كرده11اند.1

   

تصوير2-1اشاره1به1حضور1رودخانه1و1جريان1آب1در1فضای1بازی1
)نقاشی1از1راست1به1چپ:1دختر181ساله-1دختر91ساله(1)نگارندگان،13931(

   

تصوير3-1اشاره1به1حضور1حيوانات1در1فضای1بازی1
)نقاشی1از1راست1به1چپ:1دختر171ساله-1پسر161ساله(1)نگارندگان،13931(
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- بازی فردی و گروهی
با1بررسی1نقاشی1كودكان،1تعدادی1از1آنها1بودن1در1فضای1
آرام1و1خلوت1را1ترجيح1می1دهند1)بازی1فردی(،1اما1تعدادی1از1
كودكان1در1نقاشی1خود1به1كودكان1زيادی1اشاره11كرده1اند1كه1
نشان1دهنده1اين1است1كه1بازی1ها1و1فعاليت1های1گروهی1را1دوست11
دارند1و1تمايل11دارند1كه1فضای1بازی1آنها1شلوغ1و1پر11سروصدا11
باشد1)بازی1گروهی(1)تصوير61(.1نتايج1حاصل1از1نظرسنجی1
به1عمل1آمده1از1كودكان1حاكی1از1آن1است1كه181%1از1كودكان1
تمايل11داشتند1كه1تنها1بازی11كنند1اما301%1از1كودكان1تمايل1
1داشتند1كه1تنها11نباشند1و1كودك1يا1كودكان1ديگری1حضور1
داشته11باشند1تا1سرگرم11شوند1و1با1آنها1بازی11كنند.1طبق1نمودار1
1،3بيشتر1كودكان1به1بازی1های1گروهی1تمايل11داشتند.1در1مورد1
بازی1های1فردی،1بيشترين1آمار1مربوط1به1گروه1دختران1می1باشد.11

- بازی در فضای  باز و بسته 
كودكان1در1نقاشی1هايشان1به1بازی1در1فضای11باز1و1بسته1
اشاره11كرده1اند1كه1بيشترين1درصد1مربوط1به1بازی1در1فضای11

باز1است1)طبق1نمودار41(.1

بازی1در1فضای11بسته؛1پسر1101ساله1ای1در1نقاشی1خود1به1
فضای11بسته1ای1اشاره11كرده11است1كه1در1آن1پر11از1بازی1های1
كامپيوتری1است.1تعدادی1از1كودكان1در1نقاشی1هايشان1فضای1
1بسته1ای1كشيده1اند1كه1در1آن1پنجره1وجود11دارد.1دختر181ساله1ای1
در1نقاشی1خود1به1فضای11بسته1ای1اشاره11كرده11است1كه1هركس1

هر1بازی1كه1دوست11دارد1را1در1آن1انجام11دهد.11
بازی1در1فضای11باز؛1همان1طور11كه1ذكر11شد1بيشتر1كودكان1
)هم1دختر1و1هم1پسر(1در1نقاشی1هايشان1به1بازی1در1فضای11باز1
اشاره11كرده1اند.1از1ميان1نقاشی1های1كودكان1پسر،1711درصد1
به1بازی1در1فضای11باز1اشاره11شده11است.1به1طور11مثال،1كودكی1
در1نقاشی1خود1به1بازی1با1دوستانش1در1فضای11باز1كه1باران1
هم1می1آيد1اشاره11كرده11است.1از1ميان1نقاشی1های1كودكان1
دختر،1781درصد1به1بازی1در1فضای11باز1اشاره11شده11است.1دختر1
110ساله1ای1در1نقاشی1خود1به1مطالعه1كتاب1در1فضای11باز1
اشاره11كرده11است.1دختر161ساله1ای1در1نقاشی1خود1به1بازی1با1
اسباب1بازی1هايش1در1فضای11باز1اشاره11كرده11است.1نتايج1حاصل1
از1نظرسنجی1به1عمل1آمده1از1كودكان1حاكی1از1آن1است1كه،1

   

   

تصوير4-1نمونه1هايی1از1مبلمان1در1فضای1باز1و1بسته1در1نقاشی1كودكان1)نقاشی1از1راست1به1چپ:1پسر10ساله-1پسر12ساله(1
)نگارندگان،13931(1

تصوير5-1نمونه1هايی1از1ديد1و1منظر1در1نقاشی1كودكان1)نقاشی1از1راست1به1چپ:1دختر11ساله-1دختر110ساله(1)نگارندگان،1
)1393
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162درصد1فقط1به1فضای11باز،1181درصد1فقط1به1فضای11بسته،1
12درصد1به1فضای11باز1و1نيمه1باز1و1101درصد1به1فضای11باز1و1
بسته1اشاره11كرده1اند.1قابل1ذكر11است1كه1پسر1121ساله1ای1در1
نقاشی1خود1به1هر1سه1نوع1فضای11باز،1نيمه1باز1و1بسته1اشاره1

1كرده11است1)تصوير71(.111

- تنوع بازی )تنوع عملكردی(   
با1بررسی1نقاشی1كودكان،1آنها1در1نقاشی1هايشان1به1انواع1
مختلف1بازی1اشاره11كرده1اند1از1جمله1بازی1با1اسباب1بازی،1بازی11
كامپيوتری،1وسايل11بازی1)تاب،1سرسره،1الاكلنگ1و1چرخ1و1فلك(،1
بازی11شطرنج،1بازی1در1زمين11ورزشی،1سفالگری،1مطالعه1كتاب،1
نقاشی1كردن،1تماشا11كردن1فيلم،1بازی1قايم11باشك1و1توپ1بازی1
كه1بيشترين1درصد1مربوط1به1بازی1با1وسايل11بازی1)تاب1و1
سرسره1و1...(1است.1بررسی1نقاشی1ها1نشان11می1دهد1كه1بازی1با1
اسباب1بازی1در1نقاشی1كودكان1دختر1و1بازی1های1كامپيوتری1
در1نقاشی1كودكان1پسر1اشاره11شده11است.1تحليل1های1آماری1
به1دست1آمده1حاكی1از1آن1است1كه1از1بين1كودكان،81%1تمايل11
داشتند1كه1در1فضای11بازی،1اسباب1بازی1)عروسك1و1...(1قرار1
1داشته11باشند1و31%1تمايل1به1بازی1های1كامپيوتری1داشتند.1
در1ارتباط1با1وسايل11بازی1مثل1سرسره،1تاب،1الاكلنگ1و1...1نيز1
40%1از1كودكان1به1اين1وسايل1در1فضای11بازی1اشاره11نمودند1كه1
نسبت1به1اسباب1بازی1و1بازی1های1كامپيوتری،1درصد1بيشتری1
را1به1خود1اختصاص11داده11است1)نمودار51(.1كودكانی1كه1در1
نقاشی1خود1به1بازی1با1وسايل11بازی1از1جمله1تاب،1سرسره1و1
...1اشاره11كرده1اند،1تمايل11دارند1اين1بازی1را1در1فضای11باز1انجام1
1دهند.1البته1قابل1ذكر11است1كه1دختر1111ساله1ای1سرسره1را1در1
فضای11بسته1كشيده11است1و1در1اين1فضا1به1پنجره1نيز1اشاره11كرده1
1است.1پسر1121ساله1ای1در1نقاشی1خود1ميز11و11صندلی1در1كنار1
رودخانه1كشيده11است1كه1دو1نفر1در1حال1بازی11شطرنج1هستند.1
بر11طبق1تحليل1های1صورت1گرفته1و1با11توجه1به1اين1كه1كودكان1
مورد1پژوهش1در1سن1مدرسه1هستند،1آنان1در1نقاشی1های1خود1
به1كتاب1خواندن1به1عنوان1يکی1از1سرگرمی1های1مورد1علاقه111خود1
اشاره11نمودند.1در11اين11رابطه،1كودك1دختر1101ساله1در1نقاشی1
خود1به1كتابخانه1كوچکی1اشاره11كرده11است1كه1كتاب1هايی1كه1
دوست11دارد1مطالعه11كند1را1در1آن1قرار11داده11است.1دختر1101
ساله1ای1در1نقاشی1خود1به1مطالعه1كتاب1در1زير1درخت1اشاره1
1كرده11است1كه1در1اطراف1آن1پر1از1گل1است.1تعدادی1از1كودكان1
نيز1به1فضای11كتابخانه1كانون11پرورش11فکری1اشاره11كرده1اند.1
هم1چنين1نقاشی1كردن1برای1كودكان1بسيار1لذت1بخش1بوده1
و111%1از1كودكان1دختر1و81%1از1كودكان1پسر،1نقاشی1كردن1را1
به1عنوان1سرگرمی1مورد1علاقه1خود1به1تصوير1كشيده1اند.1كودك1

پسر191ساله1ای1در1نقاشی1خود1به1نقاشی1كشيدن1از1طبيعت1
اشاره11كرده11است.1كودك1دختر1111ساله1در1نقاشی1خود1به1
نقاشی1كشيدن1روی1ديوار1و1كودك191ساله1ای1به1چسباندن1
نقاشی1خود1به1ديوار1اشاره11كرده1اند.1پسر161ساله1ای1در1نقاشی1
خود1به1يك1استخر1پر1از1توپ1های1رنگارنگ1اشاره11كرده11است1
كه1او1با1دوستانش1در1زير1باران1توپ1بازی1می1كنند.1البته1در1

نمودار1:31توزيع1درصد1فراوانی1نظر1كودكان1در1مورد1بازی1فردی1و1گروهی1
)نگارندگان،13931(

نمودار1:41توزيع1درصد1فراوانی1نظر1كودكان1در1مورد1بازی1در1فضای11باز،1
 نيمه1باز1و1بسته1)نگارندگان،13931(  
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نمودار1:51توزيع1درصد1فراوانی1نظر1كودكان1در1مورد1نوع1بازی1)نگارندگان،1
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كنار1استخر11توپ،1حيواناتی1از1جمله1گوسفند1و1سگ1وجود1
1دارند.1تعدادی1از1كودكان1دختر1به1توپ1بازی1در1فضای11باز1
اشاره11كرده1اند1و1دختر1111ساله1ای1به1توپ1بازی1در1فضای11بسته1
اشاره11كرده1كه1در1اين1فضا1پنجره1ای1وجود11دارد.1پسر1101
ساله1ای1در1نقاشی1خود1به1سالن1چندمنظوره1كانون11پرورش1
1فکری1اشاره11كرده11است1و1دليل1علاقه1خود1را1تنوع1عملکردی1
در1اين1فضا1بيان11كرده1و1اين1كه1می1تواند1بازی1های1مختلفی1
را1در1اين1فضا1انجام11دهد.1دختر181ساله1ای1در1نقاشی1خود1به1
فضايی1اشاره1می1كند1كه1می1توان1در1آن1بازی1های1متنوعی1

انجام11داد1)تصوير81(.11

- تزئينات )جزئيات بصری(  
نتايج1حاصل1از1پژوهش،1نشان1دهنده1اين1مسأله1است1كه1
كودكان1توجه1خاصی1به1زيبايی1محيط1داشته1و1جذابيت1و1
تنوع1در1محيط1برای1آنها1از1اهميت1بالايی1برخوردار11است.1از1

بين1كودكان،331%1برای1فضای11بازی،1تزئينات1در11نظر11گرفته1اند؛1
اين1تزئينات1شامل1تزئينات1بر1روی1جداره1ها،1تزئينات1بر1روی1
كف1سازی1و1تزئينات1بر1روی1سقف1است.1لازم1به1ذكر11است1
كودكانی1كه1فضای11بازی1را1در1فضای11بسته1تصوير11كرده1اند1برای1
فضای11داخلی،1تزئينات1در11نظر11گرفته1اند.1تعدادی1از1كودكان1
در1نقاشی1خود1به1مکان1هايی1روی1ديوار1اشاره11كرده1اند1كه1
تمايل11دارند1عکس1ها1و1تصاوير1مطلوبشان1را1بر1آن1بچسبانند1
)نصب1كنند(.1در1اين1بين1كودكی1در1كف1فضای11بازی1خود1
طرح1هايی1از1گل1كشيده11است1كه1اين1مسأله،1نشان1دهنده1
توجه1و1دقت1زياد1كودكان1به1تزئينات1است1)تصوير91(.1از1
گروه1پسران،1تعداد1كمی1در1نقاشی1خود1به1جزئيات1بصری1
اشاره11كرده1اند1اما1تعداد1بيشتری1از1گروه1دختران1در1نقاشی1

خود1به1جزئيات11بصری1اشاره11كرده1اند1)نمودار61(.1

 

   

تصوير6-1نمونه1هايی1از1بازی1گروهی1و1فردی1در1نقاشی1كودكان1)نقاشی1از1راست1به1چپ:1دختر8ساله-1دختر11ساله-1دختر11ساله(1)نگارندگان،13931(

   

تصوير7-1نمونه1هايی1از1بازی1در1فضای11باز،1نيمه1باز1و1بسته1در1نقاشی1كودكان1
)نقاشی1از1راست1به1چپ:1دختر9ساله-1پسر12ساله-1دختر8ساله(1)نگارندگان،13931(

تصوير8-1نمونه1هايی1از1تنوع1بازی1در1نقاشی1كودكان1)نقاشی1از1راست1به1چپ:1دختر7ساله-1پسر9ساله-1دختر8ساله-1دختر12ساله(1)نگارندگان،13931(1
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- توجه به گروه سنی و جنسی
كودكان1در1نقاشی1خود1به1مجزا1بودن1فضای1بازی1كودكان1
اشاره1كرده1اند.1در1 بزرگتر1و1كوچکتر1و1دختران1و1پسران1
حقيقت،1به1تداخل1گروه1سنی1و1جنسی1توجه1شده1است.1
كودكی1در1نقاشی1خود،1تاب1مخصوص1كودكان1كوچکتر1را1
كشيده1است1و1روی1آن1عنصری1را1كشيده1كه1مانع1از1افتادن1
كودك1می1شود1)امنيت1برای1كودكان1كوچکتر(1و1تاب1ديگری1
را1نيز1برای1كودكان1بزرگتر1در1نقاشی1خود1نشان1داده1است.1
كودكی1در1نقاشی1خود،1فضای1بازی1دختران1و1پسران1را1مجزا1

از1هم1كشيده1است1)تصوير101(.1

- آزادی
كودكان1در1نقاشی1خود1اشاره1ای1به1حضور1والدين1نکرده1اند.1
آنها1انتظار11دارند1كه1والدين1در1فضای11بازی1نباشند1و1يا1اگر1
حضور11دارند1در1خارج1از1محدوده11بازی1باشند.1آنها1خود1را1آزاد1
در1فضای11بازی1تصور11كرده1اند1تا1آزادانه1بازی11كنند1و1هر1كاری1را1
كه1دوست11دارند1انجام11دهند.1تعدادی1از1كودكان1نيز1آزاد1بودن1
در1فضای11بازی1را1با1فضاسازی1نشان11داده1اند.1بدين11منظور،1

   

تصوير9-1اشاره1به1تزئينات1در1فضای1بازی1در1نقاشی1كودكان11)نقاشی1از1راست1به1چپ:1پسر6ساله-1دختر10ساله-1دختر9ساله(1)نگارندگان،13931(

تصوير10-1اشاره1به1مجزا1بودن1فضای1بازی1كودكان1كوچکتر-بزرگتر1و1دختران-
پسران1در1نقاشی1كودكان1)نقاشی1از1راست1به1چپ:1دختر8ساله-1دختر9ساله(1

)نگارندگان،13931(

   

نمودار1:61توزيع1درصد1فراوانی1نظر1كودكان1در1مورد1جزئيات1بصری1در1
فضای1بازی1)نگارندگان،13931(

تصوير11-1اشاره1به1ارتفاع1زياد1سقف1جهت1
احساس1آزادی1در1نقاشی1كودكان1)نقاشی:1

پسر12ساله(1)نگارندگان،13931(

كودكی1در1نقاشی11خود1فضای11بسته1ای1را1ترسيم1كرده11است1
كه1ارتفاع1آن1زياد1است1تا1احساس11آزادی1كند1)تصوير111(.
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نتيجه گيری
يافته1های1پژوهش1نشان11می1دهد1كه1كودكان،1فضای11بازی1مورد1علاقه11111خود1را1چگونه1می1بينند.1با11توجه1به1اهميت1
بازی1در1شکل1گيری1شخصيت1كودكان،1فضاهای11بازی1بايد1به1گونه1ای1طراحی11شوند1كه1مشوق1حضور1كودك1در1اين1
فضاها1گردند.1محيط11بازی1كودك1نياز1به1طراحی1مناسب1و1اصولی1دارد1تا1بتواند1نيازهای1كودكان1را1فراهم11كند.1بايد1
در1نظر1داشت1كه1طراحی1برای1كودك1است،1پس1بايد1دانست1كه1آنان1چگونه1در1مورد1فضای1بازی1می1پندارند،1به1چه1
چيزی1نياز1دارند،1چه1می1خواهند1و1چگونه1می1توان1حضور1آنان1را1در1فضای1موردطراحی1تضمين1نمود.1برای1اين1منظور1
در1پژوهش1حاضر،1از1روش1مشاركتی1نقاشی،1نيازهای1اساسی1كودكان1در1هنگام1حضور1در1محيط11بازی1به1دست11آمد1
كه1با1استفاده1از1اين1نتايج1و1تلفيق1آنها1با1اطلاعات1به1دست1آمده1از1تحقيقات1پيشين1در1زمينه1اصول1طراحی1مناسب1
فضاهای1بازی1كودكان1و1پرورش1خلاقيت1آنان،1نتايج1و1راهکارهای1طراحی1جهت1مطلوب1تر1شدن1فضای1بازی1كودك1

پيشنهاد11می1گردد.
ادبيات11تحقيق،1نشا1ن11داده11است1كه1خلاقيت1در1ارتباط1با1عناصر11طبيعی1افزايش11يافته11است.1از1طرفی1محيط1
1طبيعی،1فرصت1هايی1را1برای1كشف1و1بازی1كودكان1فراهم111می1كند1كه1در1جهت1رشد1همه1جانبه1آنها1مناسب111باشد.1
بنابراين،11محيط11بازی1كودكان1می1بايست1به1گونه1ای1طراحی11گردد1كه1كودك1در1كنار1طبيعت1باشد1و1عناصر11طبيعی1
به1عنوان1عاملی1برای1كشف11بازی1توسط1كودك1باشند.1طراحی1فضای11سبز،1وجود1بركه،1علفزارها1و1درختان1و1گل1ها1و1
استفاده1از1مصالح1طبيعی1در1كف،1سقف1و1جداره1ها1از1جمله1مواردی1است1كه1می1بايست1در1طراحی1به1آنها1توجه11شود.1
در11حقيقت،1تركيب1فضاهای1معماری1و1طبيعت،1اين1شرايط1را1فراهم11می1كند1و1انگيزه1كودك1را1برای1بازی1و1بودن1در1
محيط1بيشتر1می1كند.1به1نظر11می1رسد1كه1در1محيط11بازی1كودك1ضمن1حفظ1حريم،1فضايی1جهت1حضور1حيوانات،1
پرندگان1و1آبزيان1و1فضايی1برای1مشاهده1كردن1و1غذا1دادن1به1آنها1طراحی11شود.1در1طراحی1اين1فضاها1می1بايست1به1
مسائل11فرهنگی1و1ايمنی1نيز1توجه1شود.1مطالعات1نشان11داده11است1كه1حضور1گياهان1بر1كار11خلاق،1تأثير1مثبت1دارد1

 

تصوير12-1روابط1بين1عوامل1محيطی1فضای1بازی1كودكان1)نگارندگان،13931(
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و1هم1چنين1چشم1انداز11طبيعی1با1پتانسيل1خلاقيت1در1ارتباط1مستقيم1است.1چشم1انداز11طبيعی1از1يك1پنجره،1يك1
روش1دستيابی1در1معرض11قرار1گرفتن1محيط11طبيعی1است1در11حالی11كه1هنوز1در1محيط11فيزيکی11داخلی1حضور11داريم.1
در1طراحی1محيط1بازی1كودك1نيز1می1بايست1به1ديد1و1منظر1توجه11شود.1طراحی1فرم11پنجره،1ارتفاع111مناسب11پنجره1و1
منظره1ای1كه1در1پشت1آن1وجود1دارد،1ارتباط11بصری1بين1فضاها1)شفافيت(1و1حتی1طراحی1ديد1و1منظر1در1فضای11باز1
از1جمله1موارد1ضروری1در1طراحی1فضای11بازی11كودك1است.1يکی1از1راهکارهای11طراحی1برای1استفاده1از1چشم1اندازها،1
بردن1كودك1به1ارتفاع1است1كه1علاوه1بر1اين،1در1ارتفاع1بودن1را1نيز1تجربه11كند1)تجربه11ديداری(.1مبلمان1در1جهت1ارتقاء1
1تعامل11اجتماعی1و1يکی1از1عوامل1پرورش1دهنده11خلاقيت1است.1محيط11بازی1می1بايست1دارای1يك1طرح1بندی1فيزيکی1
مناسب1باشد1و1به1گونه1ای1طراحی11گردد1كه1دارای1مبلمان11سبك1باشد1تا1كودك1به1دلخواه11خود1بتواند1محيط1را1آرايش1
كند.1حتی1مبلمان1می1بايست1به1گونه1ای1باشد1تا1هم1برای1بازی1های1فردی1و1هم1بازی1های1گروهی1قابل1استفاده11باشد.1
می1توان1از1كارهای11هنری11كودكان1برای1آرايش11و1طراحی1مبلمان1محيط11بازی1استفاده11كرد؛1نه1تنها1باعث1می1شود1كه1
كودكان1نسبت1به1محيط1حس11تعلق1داشته11باشند،1بلکه1باعث1آشنا1شدن1كودك1با1كارهای11ديگر1می1شود1و1تعاملات11
اجتماعی11كودكان1بالا1می1رود1و1اين1مسأله1در1پرورش11خلاقيت1كودكان1مؤثر11است.1از1ديگر1نتايج1اين1پژوهش1می1توان1
به1فراهم1آوردن1شرايط1برای1انجام1بازی1های1مختلفی1اشاره11كرد؛1طبق1تحقيقات1انجام1شده،1كودكان1نيازهای1متنوعی1
دارند1و1خلاقيت1در1محيطی1كه1فاقد111آزادی11و11تحرك1باشد1به1وجود11نمی1آيد.1بنابراين1محيط11بازی1كودك1می1بايست1
به1گونه1ای1باشد1كه1شرايط1را1برای1انجام1انواع11بازی1برای1كودك1فراهم11كند.1محيط11خلوت1و1اجتماعی1)مشاركت1در1
كار1گروهی(1نقش1بسيار11مهمی1در1ايجاد1ايده1های11خلاقانه1ايفا11می1كند.1مهم1است1كه1در1محيط11بازی11كودك،1فرصت1ها1
و1مکان1هايی1ايجاد11كرد1تا1در1آن1كودك1به1سادگی1بتواند1باشد1و1هم1چنين1به1كودك1حق11انتخاب11دهد1تا1در11صورت1
تمايل1بتواند1به1تنهايی1بازی11كند1و1يا1در1بازی1های11گروهی1شركت11نمايد.1می1توان1كنج1ها،1پناهگاه1ها1و1پلکان1را1به1گونه1ای1
طراحی1كرد1كه1كودكان1از1آنها1در1جهت1خلوت1كردن1استفاده11كنند.1اين1نوع1فضاها1باعث1می1شود1كودك1بتواند1تنهايی1
بازی1كند1و1يا1اگر1خواست1به1گروه1بپيوندد.1شواهد11منطقی1در1مطالعات11متعددی1وجود11دارد1كه1كودكان1مشغول1به1
بازی1در1فضای11باز1می1توانند1خلاقيت1خود1را1پرورش11دهند.1ادبيات11تحقيق1نشان11داده11است11كه1در1فضای11داخل،1بازی1
تمايل1به11صورت1فردی1دارد،1در11حالی11كه1در1فضای11خارج،1بازی1ها1به1احتمال11زياد1شامل1همکاری11هستند.1در1محيط1
1بازی1كودك1نيز1بايد1تنوع11فضايی1در11نظر11گرفته11شود1و1يکی1از1راهکارهای11طراحی1برای1فراهم1آوردن1شرايط11مختلف1
در1محيط1بازی،1انعطاف1پذيری1و1تداوم1فضای11باز1و1بسته1می1باشد1تا1كودك1انتخاب1های1زيادی1داشته11باشد.1هم1چنين1
فضای1نيمه1باز،1واسطه1ای1بين1فضای1باز1و1بسته1می1باشد1كه1در1تنوع1فضايی،1كمك1شايانی1می1كند.1برای1فراهم1آوردن1
شرايط1در11جهت1تجربه1های11ديداری1كودك،1يکی1از1راهکارهای11طراحی،1وجود1جزئيات11بصری1يا1محيط11بصری11جالب1
می1باشد.1جزئيات11بصری1در1تحريك1كنجکاوی1مؤثر11است1و1می1بايست1به1گونه1ای1باشد1كه1كودك1توسط1آنها1بازی1را1كشف11
كند.1به1عبارت1ديگر،1جزئيات11بصری،1يکی1از1عوامل1ارتقاء1دهنده1خلاقيت1نيز1است.1هم1چنين1جزئيات11بصری1می1تواند1
نقش11آموزشی1برای1كودك1داشته11باشد.1می1بايست1در1طراحی11محيط11بازی1كودك1به1جزئيات11بصری1)تزيينات(1توجه1
1شود1كه1شامل1تزيينات1روی1جداره1ها1)ديوار1هايی1جهت1نقاشی1روی1آن،1نصب1نقاشی11كودك1روی11ديوار،1شيشه1های1
11رنگی،1نور11رنگی1و...(،1تزيينات1روی1كف1و1تزيينات1روی1سقف1)طراحی1آويزها،1عناصر1سازه1ای1نمايان1و1...(11است.1يکی1
از1جزئيات11بصری11جالب،1نمايش1كار11كودكان1در1فضای1بازی1است.1تزيينات11محيط1نبايد1آنقدر1زياد11باشد1كه1كودك1
را1دچار1آشفتگی11كند1و1از1طرفی1نبايد1محيط1ساده1باشد1كه1باعث1كسلی1كودك1گردد1و1انگيزه111كودك1را1برای1ماندن1
در1محيط11بازی1كاهش11دهد.1هر1اندازه1محيط11بازی11كودك1از1نظر1منابع11اطلاعاتی1غنی1تر11باشد،1انگيزه1بيشتر1از1قوه1
به1فعل1در11می11آيد.1می1توان1برای1احساس11آزادی1در1كودكان1و1هم1چنين1كنترل1كردن1آنها،1در1محدوده1های11مشخص1
برای1كودكان1آزادی1ايجاد111كرد.1از1اين1رو1بايد1شرايطی1را1برای1كودكان1فراهم11نمود1تا1با1آغوش11باز1به1استقبال1تغيير1
1بروند1و1از1وقايع11و1شرايط11گوناگون1به1عنوان1فرصتی1برای1جهت1دهی11تازه1و1افزايش1ويژگی1انعطاف1پذيری1در1خود1بهره11

گيرند؛1منظور1از1انعطاف1پذيری،1انعطاف1پذيری1در1رفتار،1افکار1و1محيط1است.1
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پيشنهاد1اين11پژوهش1اين11نيست1كه1هر11آنچه1كودك1در1نقاشی1خواسته11است،1عينا1به1عنوان1راهکار11طراحی1ارائه1
1شود،1بلکه1می1بايست1ضمن1رعايت1مسائل1مختلف1از11جمله1استانداردها،1مسائل11ايمنی11و1فرهنگی1به1خواسته1های1
كودك1نيز1توجه11شود.1در11حقيقت،1معمارانی1كه1در1حوزه1طراحی1محيط1های11بازی1كودك1هستند،1بهتر11است1از1اين1
مطالعه،1خواسته1های1كودك1را1بفهمند1و1ضمن1مصلحت1انديشی1و1رعايت1مسائل11ايمنی،1فرهنگی1و1استانداردها1به1

خواسته1های1كودكان1توجه11كنند.1

 پی نوشت 
1. Rhodes
2. Mixed Method
3. Phenomologic
4. Purposive Sampling

51 نقاشی1كردن1از1متداول1ترين1روش1ها1برای1شركت1دادن1كودكان1در1فرآيند1طراحی1است.1كودكان1به1نقاشی1كردن1علاقه1دارند1.
و1آن1را1محل1مناسبی1برای1خواست1ها1و1آرزوهای1خود1می1يابند.1در1اين1روش1از1كودكان1خواسته1می1شود1آنچه1را1كه1در1تصور1
خود1راجع1به1موضوع1دارند1نقاشی1نمايند1)كامل1نيا1و1همکار،811:13881-80(.1كودكان1در1هر1سنی1كه1باشند1از1نقاشی1به1عنوان1
راهی1برای1ابراز1وجود1و1ارتباط1با1محيط1پيرامون1استفاده1می1كنند1(Fleming, 2008: 2).1حجت1و1ابن الشهيدی1در1سال113901
در1تحقيقی1در1رابطه1با1كاهش1ترس1از1محيط1بستری1در1بيمارستان1اطفال1از1طريق1نقاشی1های1كودكان161تا1121سال1به1نياز1های1
آنها1دست1يافته1اند1و1از1طريق1تحليل1و1ارزيابی1نقاشی1ها1برای1ايجاد1محيطی1مطلوب1تر1در1دوران1بستری،1راهکارهايی1خاص1برای1
طراحی1فضای1بستری1كودكان1پيشنهاد1داده1اند1)حجت1و1همکار،13901(.1ابراهيمی1و1همکاران1در1سال113901طی1پژوهشی1با1
استفاده1از1روش1نقاشی1توسط1كودك1به1اصول1طراحی1فضاهای1بازی1كودكان1دست1يافته1اند1)ابراهيمی1و1همکاران،371:13901(.1

61 برای1اطلاعات1بيشتر1در1مورد1روايی1و1پايايی1تحقيقات1كيفی1به1مقاله1(Tracy, 2010: 837-851)1رجوع1شود.11.
71 نرم افزار1Atlas Ti1برای1اولين1بار1در1دانشگاه1صنعتی1برلين1در1آلمان1و1امروزه1نيز1در1دانشگاه1های1معتبر1دنيا1به1 كار1رفته1است1.

و1با1استفاده1از1اين1نرم1 افزار،1تمام1داده1 های1كيفی1از1جمله1صوتی،1تصويری،1متن1و1گرافيکی1موردتجزيه1 وتحليل1قرار1می1 گيرند.11

منابع و مآخذ 

1 ابراهيمی،1حميد1رضا؛1سعيدی1رضوانی،1نويد1و1معانی1منجيلی،1آرزو.1)1390(.1تدوين1اصول1طراحی1فضاهای1بازی1-
كودكان1با1تأكيد1بر1گروه1سنی151تا1121سال1)مطالعه1موردی1رشت(.1فصلنامه علمی-پژوهشی باغ نظر،1سال1

هشتم)19(،11.31-4211
1 الکساندر،1كريستوفر.1)1388(.1الگوهای استاندارد در معماری.1ترجمه1فرشيد1حسينی،1چاپ1اول،1تهران:1مهرازان.1-
1 بر1مبنای1- اطفال1 بيمارستان1 باز1تعريف1فضای1بستری1در1 ابن1الشهيدی،1مرجان1السادات.1)1390(.1 و1 حجت،1عيسی1

ارزيابی1و1تحليل1نيازهای1كودكان1با1رويکرد1كاهش1ترس1از1محيط.1فصلنامه علمی-پژوهشی هنرهای زيبا- معماری 
و شهرسازی،31)4(،11.33-431

1 حسين1پور،1علی1و1نجفی،1محدثه.1)1391(. طراحی مهدكودک با نگاهی به تقدس در معماری ايرانی.1چاپ1اول،1تهران:1طحان.-
1 شفايی،1مينو1و1مدنی،1رامين.1)1389(.1اصول1طراحی1فضاهاي1آموزشی1كودكان1بر1اساس1مدل1خلاقيت.1فصلنامه علمی -

پژوهشی فناوري آموزش،1سال1چهارم)3(،1.215-2221
1 صابری،1محمد1جواد1صادق؛1قدرجانی،1راضيه1و1حاجيان1زيدی،1مهرداد.1)1395(.1طراحی1فضای1كنش1اجتماعی1كودكان1-

در1محوطه1باز1مجتمع1های1مسکونی1با1رويکرد1خلاقيت1و1تعاملات1اجتماعی.1مطالعات هنر و معماری،1سال1دوم)6(،13-271.
1 طباطبائيان،1مريم؛1عباسعلی1زاده،1ساناز1و1فياض،1ريما.1)1395(.1تحليلی1بر1تأثير1محيط1 های1ساخته1شده1بر1خلاقيت1-

كودك1)بررسی1ويژگی1های1محيطی1مؤثر1بر1خلاقيت1كودك1در1مراكز1كودك1تهران(.1فصلنامه علمی-پژوهشی باغ 
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Abstract

Environments where children will be present are effective in the formation of 
personality, the child's behavior and his all-round development. The researchers have 
concluded that the experience of recreation and play is effective in preparing children 
for effort, problem-solving and creative activities. There are spaces in the current child’s 
environment that do not give the children a chance to think and question, and learn from 
the environment. This study investigates the play space of children aged 6 to 12 years 
old, considers the needs of the children in these spaces and finds the solutions to design 
a pleasant environment for the children’s favorite plays and entertainments, so that the 
play space will be effective for enhancing the children’s creativity. The mixed methods 
research is used to achieve the mentioned purposes, and the drawings of 60 children 
aged 6 to 12 years old (the children’s notion of favorite and fun play spaces) in two 
groups of girls and boys, and also the children’s behavior are evaluated and analyzed by 
using the software of Atlas Ti. The results show how the children imagine their favorite 
play space, so some design solutions of the children’s play space can be offered towards 
enhancing their creativity to create a more favorable atmosphere in the children’s play 
space by considering these needs and combining them with the solutions of the previous 
researches regarding the promotion of the children’s creativity. These solutions include 
natural elements (nature), animals, furniture, view, visual details, various spaces (open, 
mid-open, close), various plays (individual and group), considering the age and gender 
groups, and providing free conditions for the children.
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