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دريافت1مقاله:94/12/261

پذيرش1مقاله:95/09/061

*1اين1مقاله1برگرفته1از1پايان1نامه1كارشناسی1ارشد1نوشين1نظريه1با1عنوان1تيپولوژی1و1فناوری1ساخت1يخچال1های1استان1كرمان1با1ارائه1طرح1مرمت1
نمونه1مطالعاتی1يخچال1عباس1آباد1حاجی1رفسنجان1كرمان1به1راهنمايی1دكتر1نيما1ولی1بيگ1و1دكتر1شهريار1ناسخيان1در1دانشگاه1هنر1اصفهان1است.
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 چكيده
تکنولوژی1ساخت1در1بناهای1سنتی1به1عوامل1گوناگونی1مرتبط1می1شود،1ازجمله1شرايط1اقليمی1و1ويژگی1های1بومی1
و1محلی1همچون1توانمندی1ها1و1مهارت1معماران1منطقه.1شناخت1فن1آوری1های1ساخت1در1زمان1گذشته1در1بناهای1
سنتی1بخشی1از1ويژگی1های1مربوط1به1معماری1محلی1را1آشکار1خواهد1ساخت.1با1گذشت1زمان1و1جايگزين1شدن1
تکنولوژی1و1پيشرفت1شيوه1های1ساخت1وساز،1روش1های1ساخت1سنتی1ابنيه1رو1به1فراموشی1می1روند.1با1مکتوب1نمودن1
اين1روش1ها1می1توان1گامی1مؤثر1در1راه1حفظ1اين1روش1ها1برداشت.1همچنين1آگاهی1از1نحوه1ساخت1در1مرمت1اين1ابنيه1
بسيار1مؤثر1است.1فن1آوری1ساخت1يخچال1ها1در1شهرهای1گوناگون1به1شکل1مستقيم1از1توانمندی1معماران1پذيرفته1
است.1پژوهشگران1بيشتر1بر1روی1جنبه1های1تاريخی،1نحوه1عملکرد1يخچال1ها،1اجزای1آنها1و1يا1به1شکل1موردی1بر1روی1
برخی1يخچال1ها1تحقيق1كرده1اند.1اين1مقاله1برای1نخستين1بار1به1شناخت1شيوه1های1گوناگون1ساخت1يخچال1ها1و1
مقايسه1آنها1و1مکتوب1نمودن1شيوه1ها1پرداخته11است.1روش1داده1اندوزی1در1اين1پژوهش1تركيبی1از1كتابخانه1ای1و1ميدانی1
است.1پس1از1مصاحبه1با1استادكاران1سنتی1شهرهای1شرق1و1جنوب1شرق1ايران1در1رابطه1با1شيوه1ساخت1يخچال1ها1و1
مدل1سازی1تك1به1تك1مراحل1ساخت،1به1تحليل1و1مقايسه1انواع1روش1ها1پرداخته1شده1است.1اين1مقاله1بر1آن1است1تا1
توانمندی1معماران1محلی1در1فرآيند1ساخت1يخچال1های1سنتی1را1در1شهرهای1شرق1و1جنوب1شرق1ايران1مورد1بررسی1
و1مقايسه1قرار1دهد.1با1بررسی11و1تحليل1های1انجام1شده1آشکار1شد1مهارت1و1توانمندی1معماران1بومی1در1فن1آوری1
ساخت1بخش1های1گوناگون1يخچال1به1ويژه1در1گنبد1آن،1نحوه1اجرای1قوس1گنبد،1چيدمان1خشت1های1آن1و1ايستايی1
ديوار1سايه1انداز1ظهور1پيدا1می1كند1و1تفاوت1های1بسياری1را1در1فن1آوری1ساخت1در1مناطق1مختلف1مشخص1می1سازد.

كليدواژه ها:1فن1آوری1ساخت،1يخچال1های1سنتی،1ساخت1يخچال،1معماری1محلی

تحلیل توانمندی معماران محلی در فرآیند ساخت یخچال های سنتی
 )مقایسه شیوه های اجرایی مرکز با شرق و جنوب شرق ایران(*

نوشين نظريه** نيما ولی بيگ*** شهريار ناسخيان****
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مقدمه

در1كشور1ايران1بسته1به1شرايط1متغير1آب1و1هوايی،1راهکارهای1
گوناگونی1جهت1بهينه1سازی1شرايط1آسايش1انسان1به1كار1
گرفته1شده1است.1معماران1سعی1بر1آن1داشته1اند1كه1از1شرايط1
طبيعی1و1اقليمی1بيشترين1بهره1را1در1بناها1ببرند1و1يکی1از1اين1
شرايط،1سرمای1بيش1ازحد1زمستان1است1كه1با1استفاده1از1اين1
سرما1و1شب1های1يخبندان1زمستان،1يخ1موردنياز1را1برای1فصل1
گرم1تابستان1توليد1و1ذخيره1كنند.1به1همين1جهت1معماران،1
فضای1معماری1ويژه1ای1به1نام1يخچال1طراحی1و1ساخته1اند.1
معماران1گذشته1با1استفاده1از1تجربه1و1مهارت1خود1و1با1در1نظر1
گرفتن1شرايط،1عناصر1يك1بنا1را1طراحی1و1اجرا1می1كردند.1اين1
تجارب1برگرفته1از1توانمندی1هايی1بود1كه1از1پدر1به1پسر1انتقال1
پيدا1می1كرد1و1در1طی1چندين1سال1شخص1را1به1يك1معمار1
بزرگ1مبدل1می1ساخت.1اجرای1پوششی1با1دهانه1ای1بزرگ1

خود1گويای1بخشی1از1اين1توانمندی1ها1است.
با1گذشت1زمان1و1با1گسترش1شهرها1و1ساخت1وسازهای1
جديد،1بناهای1قديمی1تخريب1و1رو1به1فراموشی1می1روند.1به1
خصوص1امروزه1با1پيشرفت1تکنولوژی1و1همچنين1با1توجه1
كمبود1فضای1شهری،1يخچال1ها1در1شرف1نابودی1هستند.1
امروزه1به1مرور1زمان،1فناوری1ساختی1كه1در1نسل1های1قبل1
بوده1است1از1بين1می1رود.1ساخت1دهانه1های1بزرگ1مانند1دهانه1
گنبد1يخچال1ها1با1مصالح1سنتی1همچون1خشت،1نياز1به1مهارت1
و1تجربه1بسياری1داشته1است.1اين1يخچال1ها1و1فرآيند1ساخت1
با1دهانه1بزرگ1آنها1می1تواند1راهکارهای1مناسبی1برای1ساخت1
ساختمان1هايی1كه1نياز1به1فضاهای1تجمعی1با1ابعاد1بزرگ1را1
دارند1ارائه1دهد.1با1شناخت1يخچال1ها1و1فن1آوری1ساخت،1
می1توان1از1فراموش1شدن1روش1ساخت1آنها1جلوگيری1كرده1
و1از1اين1بناهای1باارزش،1برای1فضاهای1جمعی1استفاده1نمود.1

در1اين1راستا1پرسش1های1زير1پيش1رو1است:
1 چه1عواملی1بر1محل1ساخت1يخچال1ها1تأثيرگذار1بوده1-

است؟
1 مهارت،1توانمندی1و1تجربه1معماران1چه1تفاوت1هايی1را1-

در1حفر1چاله1و1مخزن1يخ1ايجاد1كرده1است؟
1 ابزاری1- از1چه1 فرم1دهانه1گنبد،1معماران1 برای1كنترل1

استفاده1می1نمودند؟
1 ايجاد1- را1به1صورت1پلکانی1 معماران1چگونه1فرم1گنبد1

می1كردند؟
1 معماران1برای1ايستايی1ديوارهای1مرتفع1و1طويل1يخچال1های1-

سنتی1چه1راه1حل1هايی1می1انديشيدند؟
اين1تحقيق1با1مشاهده1و1مصاحبه1با1معماران1سنتی1و1

مدل1سازی1مراحل1ساخت1آنها1در1نرم1افزار1ترسيمی،1به1تحليل1
و1مقايسه1كار1آنها1خواهد1پرداخت.

پيشينه تحقيق

تاريخی1 يخچال1های1 موضوع1 به1 زيادی1 پژوهشگران1
پرداخته1اند.1در1اين1ميان1بخشی1از1آنها1يخچال1ها1را1با1ديد1
تاريخی1موردبررسی1قرار1داده1اند؛1از1جمله1مخلصی،13741؛1
علايی1و1همکاران،13931؛1بهادری1نژاد1و1همکاران،13901؛1
ريچاردز،13791؛1شاردن،13451؛1اسميت1و1همکاران،1.13681
فرهنگ1نامه1ها1و1مقالات1و1كتاب1های1گوناگونی1نيز1به1شرح1و1
توضيح1واژگان1مرتبط1با1يخچال1ها1پرداخته1اند،1مانند1بهشتی1
و1همکاران،13881؛1شهری،13691؛1پاپلی1يزدی،13781؛1رفيع1
سركشی1و1همکاران،13821؛1طاووسی،13901؛1قديری،1.13701
عملکرد1و1كاربرد1يخچال1و1زمان1استفاده1از1آن1نيز1موردبحث1
دسته1ديگری1از1اين1پژوهشگران1مانند1دهقانی،113881و1شهری،1
11369بوده1است.1همچنين1اجزای1تشکيل1دهنده1يخچال1ها1به1
شکل1كلی1در1برخی1از1منابع1مانند1اصغری1مقدم،1380؛1سرو1
قد1مقدم،1374؛1زارعی1و1همکاران،1113851توصيف11شده1است.1
چگونگی1ساخت1و1عرضه1يخ1عاملی1است1كه1بيشتر1در1منابع1
متفرقه1آمده1است،1مانند1شفقی،113861و1موسوی،1.13831
بيشترين1پژوهش1در1ارتباط1با1يخچال1ها1به1وصف1كلی1يك1
يخچال1در1ساختار1يك1شهر1يا1يك1بافت1تاريخی1بازمی1گردد،1
مانند1كارهای1جانب1الهی،13851؛1دهقان1مهرجردی،113901و1
پويا،1.13711با1يك1ديد1كلی1می1توان1مجموعه1مطالعات1فوق1
را1در1چند1دسته1تقسيم1كرد:1پژوهش1هايی1كه1بخش1هايی1
از1اجزا1را1توصيف1كرده1اند؛1دسته1ای1ديگر1كه1كالبد1كلی1و1
فرم1را1تحليل1كرده1اند1و1تعدادی1كه1مطالعات1جغرافيايی1و1
تاريخی1انجام1داده1اند؛1ولی1بيشترين1پژوهش1ها1به1نمونه1های1
مطالعاتی1می1پردازد.1بررسی1جامع1و1دقيق1كليه1پژوهش1ها1
ضعف1مطالعات1و1تحليل1ها1را1در1ارتباط1با1شيوه1های1ساخت1

يخچال1ها1آشکار1خواهد1ساخت.

روش تحقيق

داده1های1اين1تحقيق1از1طريق1مصاحبه1با1استادكاران1و1
معماران1سنتی1جمع1آوری1شده1است.1برای1جمع1آوری1داده1ها1و1
اطلاعات1با1معماران1از1چند1شهر1مختلف1و1در1نسل1های1متفاوت1
مصاحبه1شده1است.1روش1های1ساخت1ذكرشده1توسط1معماران1
سنتی1در1كليات1يکسان1ولی1در1جزئيات1دارای1تفاوت1هايی1
بوده1اند.1در1بين1آنها1روش1های1ساخت1در1شهرهای1مركزی1
همچون1نائين1و1كاشان1و1شهرهای1شرقی1و1جنوب1شرقی1مانند1
يزد1و1كرمان1با1يکديگر1مقايسه1و1مورد1تحليل1قرار1گرفته1اند.
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يخچال و اجزای آن

ايران1در1مناطقی1ساخته1می1شده1اند1كه1 »يخچال1های1
ستان1های1بسيار1گرم1و1زمستان1هايی1با1حداقل1201روز1 تاب
يخبندان1داشته1اند،1يعنی1بر1فلات1ايران1)در1شهرهای1جنوبی1
البرز1و1شمال1كوير،1شمال1خراسان1و1جنوب1كوير(،1فلاتی1كه1
در1همه1حال1كم1آب،1گاه1يخبندان1و1گاه1گرم1و1سوزان1است.1
نيز1در1شهرهايی1كه1در1پای1كوه1ها،1ميان1دشت1كوير1و1صحرای1
لوت1و1كوه1هايی1كه1آن1ها1را1در1برگرفته1اند،1پراكنده1اند.1اقليم1
فلات1ايران1دارای1دو1ويژگی1سرمای1كافی1زمستان1كه1ساختن1
يخ1را1امکان1پذير1می1سازد1و1گرمای1شديد1در1تابستان1است،1
گرمايی1كه1استفاده1از1يخ1را1در1اين1فصل1دلپذير1می1كند«1
)سروقد1مقدم،581:13741(.1ساختمان1يخچال1ها1از1پيچيدگی1
خاصی1برخوردار1نيست.1اجزای1اصلی1يخچال1شامل1ديوار1
سايه1انداز1اصلی،1ديوار1سايه1انداز1فرعی،1حوضچه1های1توليد1
يخ،1ساختمان1مخزن1يخچال،1انبار،1اتاق1يخچالبان1و1ورودی1
است؛1اما1همه1اين1اجزا1در1همه1يخچال1ها1وجود1ندارند1و1يا1
مانند1هم1نيستند.1به1طوركلی1اجزای1اصلی،1ديوار1سايه1انداز،1
حوضچه1های1توليد1يخ1)يخ1بند،1يخ1چائون1يا1يخ1ساز(1و1مخزن1
يخ1)گود1اصلی1يا1يخچال1با1سقف1گنبدی(1هستند1)پاپلی1
يزدی،3391:13781(.1حوضچه1تهيه1يخ،1گودال1مستطيل1
شکلی1است1كه1به1موازات1ديوار1سايه1انداز1و1در1بخش1شمالی1
آن1حفرشده1و1طول1آن1اندكی1كمتر1از1طول1ديوار1و1عمق1
آن1301الی1501سانتی1متر1و1گاه1بيشتر1بوده1است.1اين1گودال1
محل1تهيه1يخ1در1شب1های1سرد1زمستان1بود.1مخزن1گنبدی1
يخچال1ها1معمولا1ًبا1خشت1خام1است؛1و1به1صورت1پوشش1بستو1
يا1رك1مخروطی1است.1در1برخی1از1مناطق1به1اين1گنبدها1كنور1
نيز1گفته1می1شود1)مسعود1و1همکاران،1031:13921(.1»گودال1
يخ1يا1انبار1يخ1گودال1های1عميق1و1بزرگی1هستند1كه1در1وسط1
مخزن1يخ1حفر1می1شدند.1ديوار1سايه1انداز1ديوار1بسيار1طويلی1
بوده1كه1از1مشرق1به1مغرب1كشيده1می1شده1است.1ارتفاع1بلند1

اين1ديوارها1كه1گاهی1تا1ده1متر1می1رسد،1در1طول1روز1از1تابش1
آفتاب1بر1روی1آب1های1منجمد1شده1در1حوضچه1ها1جلوگيری1
می1كرده1است.1درصورتی1كه1در1مشرق1و1مغرب1كمی1آفتاب1بر1
روی1سطح1يخ1می1تابيد،1در1اين1نقاط1نيز1ديوارهای1سايه1انداز1
جانبی1متصل1به1ديوار1اصلی1بنا1می1كردند«1)مخلصی،1:13741

689(1)تصاوير111و21(.

مشخص نمودن محل مناسب ساخت يخچال ها

برای1ساخت1يخچال1ابتدا1محل1مناسبی1را1انتخاب1می1كردند.1
اين1محل1بايد1دارای1شرايط1زير1می1بود:

11 نزديك1بودن1به1آب:1اكثرا1ًيخچال1ها1را1نزديك1قنات1ها1.
می1ساختند1تا1انتقال1آب1به1آن1آسان1تر1باشد.

21 فاصله1داشتن1تا1سکونتگاه1ها:1اكثرا1ًخارج1از1حصار1شهر1.
ساخته1می1شده1است1تا1در1محل1رفت1و1آمد1نبوده1و1

بهداشت1رعايت1شود.
31 قرار1داشتن1در1يك1فضای1باز1و1دور1بودن1از1ساير1ابنيه:1.

باد1به1حوضچه1های1 امکان1وزش1 اين1ويژگی1به1دليل1
يخ1در1نظر1گرفته1می1شده1است.

1 1استقرار1بر1روی1خاك1مستحکم1و1بکر:1منظور،1امکان41.
تحمل1بار1سنگين1مخزن1و1ديوار1سايه1انداز1بوده1است.

51 ژرفای1زياد1آب1های1زيرزمينی:1در1محلی1كه1عمق1آب1های1.
زيرزمينی1بيشتر1از141-115متر1)بيشتر1از1ارتفاع1چال(1

بوده،1بنا1می1شده1است.
61 دور1بودن1از1قبرستان:1هدف1رعايت1نظافت1و1بهداشت1.

بوده1است1)نظريه،13931(.

ساخت يخچال

فرايند1ساخت1يخچال1مراحل1گوناگونی1را1شامل1می1شده1
است.1در1ابتدا1معمار1به1ساخت1گنبد1و1مخزن1سپس1ديوار1

سايه1انداز1می1پرداخته1است.

تصوير1.11تصوير1شماتيك1گنبد1و1ديوار1سايه1انداز1يخچال1عباس1آباد1رفسنجان
)نگارندگان(

تصوير1.21تصوير1شماتيك1ديوار1سايه1انداز1و1حوضچه1های1يخ1بند1يخچال1
عباس1آباد1رفسنجان1)نگارندگان(
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ساخت چال و گنبد يخچال

ساخت1چال1و1گنبد1در1چند1مرحله1انجام1می1شده1است1
كه1در1جدول111به1مراحل1آن1پرداخته1شده1است.

*1تمامی1تصاوير1و1عکس1های1جداول1كه1فاقد1مأخذ1است1
از1نگارندگان1است.

تفاوت شيوه های اجرايی مركز با شرق و جنوب شرق 
ايران

در1شهرهايی1مانند1نائين،1گودبرداری1و1ساخت1گنبد1هم1زمان1
انجام1می1شده1است.1بدين1صورت1كه1خاك1چال1را1كنده1و1از1
همان1خاك1جهت1ساخت1خشت1استفاده1می1كردند1و1هم1زمان1
با1حفر1چال،1گنبد1را1اجرا1می1كرده1اند.1حتی1در1بسياری1از1
موارد،1داخل1چال1با1خاك1آن1ملات1گل1درست1كرده1و1برای1
ساخت1گنبد1استفاده1می1نمودند.1اين1شيوه1بيشتر1در1مناطق1
جنوب1شرقی1ايران1به1طور1مثال1كرمان1اجرا1می1شده1است1
)فرزانه1ای،13941(؛1اما1بنا1به1نظر1برخی1استادكاران،1معمار1
پس1از1ساخت1گنبد1برای1نشست1های1احتمالی1گنبد،1زمانی1
را1لحاظ1می1كرده1و1سپس1اقدام1به1حفر1چاله1می1نموده11است.1
اين1شيوه1بيشتر1خاص1مناطق1مركزی1مانند1كاشان1بوده1است1
)صالحی،13941(1)جدول21(.1اين1تفاوت1ساخت1را1می1توان1

در1تفاوت1جنس1و1مقاومت1خاك1مناطق1دانست.

فرم قوس گنبد

قوس1گنبد1برخی1از1يخچال1ها1بستو1است1)پيرنيا،1:13721
35(.1»اين1چفد1قابليت1باربری1در1دهانه1وسيع1را1دارد1به1
همين1دليل1در1پوسته1داخلی1گنبدهايی1كه1دهانه1بزرگ1
دارند1و1فشار1زيادی1بر1آن1ها1وارد1می1آيد1به1كار1می1رود«1

)همو،131:13731(1)تصوير31(.
برخی1از1استاد1بناها1در1حين1ساخت1گنبد1جهت1اطمينان1
از1فرم1قوس1به1وسيله1زنجير1آن1را1كنترل1كرده1اند1ولی1بيشتر1
آن1ها1از1طريق1قرارگيری1خشت1ها1بر1روی1هم1فرم1قوس1را1

تکميل1می1نمودند1)صالحی،13941(.

دليل ساخت گنبد به فرم پلكانی

يکی1از1دلايل1اجرای1گنبد1به1صورت1پلکانی،1كم1نمودن1تعداد1
خشت1ها1با1افزايش1ارتفاع1و1درنتيجه1سبك1شدن1سازه1بوده1و1
همچنين1جلوگيری1از1ايجاد1رانش1در1بخش1پايينی1گنبد،1از1
دلايل1ديگر1بوده1است1كه1به1همين1علت1ضخامت1پايين1بنا1را1
بيشتر1از1بالا1در1نظر1می1گرفتند؛1و1از1دلايل1ديگر1ايجاد1فضايی1
از1بيرون1گنبد1برای1سهولت1كار1بنايان1جهت1ساخت1گنبد1و1
مرمت1های1بعدی1بوده1است1)تصوير41(.1از1دلايل1ديگر1می1توان1

جلوگيری1از1شسته1شدن1اندود1در1اثر1بارش1و1كم1نمودن1سطح1
تماس1با1شعاع1های1تابش1خورشيد1را1نام1برد.1در1برخی1از1يخچال1ها1
مانند1يخچال1شهر1قوچان1كه1گنبد1به1صورت1پلکانی1ساخته1
نشده1است1برای1سهولت1امر1مرمت1و1اجرای1چوب1بست1بر1روی1
گنبد،1حفره1هايی1بر1روی1گنبد1ايجاد1كرده1اند1تا1چوب1را1در1داخل1
آنها1قرار1داده1و1بر1روی1آنها1چوب1بست1اجرا1كنند1)تصوير51(.

ساخت ديوار سايه انداز

عناصر1 ديوار1سايه1انداز1يخچال1ها1همانند1ساير1 ساخت1
يخچال1ها1در1چند1مرحله1صورت1می1گرفته1است1كه1در1جدول1

13به1تمامی1مراحل1آن1پرداخته1شده1است.

ساخت كرت و حوضچه های يخ بند

در1انتها1پس1از1تکميل1ساختمان1يخچال،1اقدام1به1ساخت1
كرت1يخ1بند1می1كرده1اند.1برای1ساخت1آن،1حوضچه1هايی1به1

تصوير1.31نحوه1ترسيم1چفد1بستو1)پيرنيا،131:13731(

تصوير1.41گنبد1پلکانی1يخچال1راور1كرمان1)نگارندگان(
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تصوير1.51گنبد1غير1پيکانی1يخچال1قوچان1)نگارندگان(

عمق1301سانتی1متر1به1موازات1طول1ديوار1سايه1انداز1كنده1
می1شده1است.1گاهی1ديواره1اين1حوضچه1ها1را1با1ساروج1و1يا1
در1نمونه1های1متأخرتر1حوضچه1ها1را1با1آجر1می1پوشاندند1تا1
خاك1های1ديواره1باعث1گل1آلود1شدن1يخ1ها1نشوند1ولی1كف1

حوضچه1ها1هميشه1خاكی1بوده1اند1)صالحی،13941(.

جمع بندی

نحوه1ساخت1يخچال1ها1مانند1ساير1بناهای1تاريخی1بر1اساس1
مهارت1و1تجربه1معماران1محلی1و1سنتی1انجام1می1گرفته1است.1
در1ابتدای1ساخت،1معمار1بر1اساس1تجربه1خود1محل1مناسب1
با1ساخت1يخچال1را1انتخاب1می1نموده1است1)بند21(.1معمار1بر1
پايه1دانش1خود،1پلان1و1پی1و1چينش1خشت1های1گنبد1را1انجام1
می1داده1است1)بند31-1(.1فرم1قوس،1ابعاد1دهانه1و1ارتفاع1گنبد1
همگی1بر1مبنای1تجربه1معمار1مشخص1می1شده1است1كه1باعث1
پايداری1و1بقا1يخچال1ها1در1طی1ساليان1زياد1شده1است1)بند1
3-3(.1معمار1بر1اساس1تجربه1خود1با1توجه1به1شرايط1اقليمی،1
شکل1پوشش1خارجی1گنبد1را1اجرا1می1نموده1كه1اكثر1گنبد1
يخچال1ها1به1خصوص1يخچال1های1مناطق1مركزی،1شرق1و1
جنوب1شرقی1ايران1به1صورت1پلکانی1اجرا1می1شده1است1كه1
به1كاهش1دمای1محيط1داخل1گنبد1يخچال1كمك1می1نموده1
است1و1از1آسيب1ديدگی1پوسته1خارجی1در1برابر1بارش1نزولات1
جلوگيری1می1نموده1است1)بند31-4(.1برای1پايداری1ديوار1
سايه1انداز1بر1اساس1مهارت1معمار،1با1افزايش1ارتفاع1از1ضخامت1

ديوار1كاسته1و1برای1پايداری1بهتر1آن1ها1پشت1بندهايی1را1به1
ديوارها1الحاق1می1نموده1اند1)بند31-5(.1درنهايت1كرت1يخ1بند1
را1اكثرا1ًبدون1هيچ1گونه1مصالح1ايجاد1می1كرده1اند1)بند6-31(.1
تمامی1اين1مراحل1ساخت،1انتخاب1مصالح،1چينش1خشت1ها،1
فرم1و1ابعاد1همگی1بسته1به1تجربه،1دانش،1مهارت1و1توانمندی1
معمارها1در1ساخت1يخچال1ها1بوده1است1كه1بر1اساس1منطق1
و1تجربيات1خود1به1يك1شيوه1ساخت1مناسب1برای1ساخت1
يخچال1ها1دست1پيدا1كرده1بودند1و1در1مواقع1لزوم1بر1اساس1
شرايط1محل1ساخت،1اقليم1و1ابعاد1يخچال1موردنظر1تفاوت1های1
كوچکی1را1در1شيوه1ساخت1آن1ها1اعمال1نموده1اند؛1به1طور1مثال1
در1ترتيب1ساخت،1عمق1پلکان1گنبد،1مصالح1جداره1چال1و1
الحاق1پشت1بندهای1ديوار1سايه1انداز1سليقه1های1متفاوتی1را1

به1كار1برده1اند.
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تصاوير شماتيکتوضيحمرحله

پياده1سازی1پلان1گنبد

ابتدا1پلان1مخزن1يخ1كه1شامل1ابعاد1چاله،1غلام1گرد1و1ضخامت1
جرز1و1ديوار1گنبد1است1را1بر1روی1زمين1ترسيم1می1كرده1اند.

*- معمولا1ًابعاد1غلام1گرد1داخلی1را1دو1و1نيم1خشت1)10.50تا1
110.52متر(1و1جرز1ديوار1را1هفت1تا1نه1خشت1در1نظر1می1گرفتند1

)ابعاد1هر1خشت1حدود10.21متر1بود(1)فرزانه1ای،13941(.
تصوير1شماتيك1پياده1نمودن1پلان1گنبد1يخچال

ساخت1پی1گنبد

ايجاد1پی،1 برای1 نياز1 بر1اساس1صلاح1ديد1معمار1در1صورت1
ضخامت1ديوار1به1همراه10.301متر1از1زمين1پشت1آن1به1ارتفاع1
10.6تا111متر1را1كنده1و1با1شفته1آهك1پر1می1كرده1اند.1در1اين1
ملات1نسبت1مواد1بدين1گونه1است:121پيمانه1آهك،121پيمانه1

رس1و111پيمانه1شن1و1قلوه1سنگ1)محسنی،13941(.

1تصوير1شماتيك1حفر1پی1گنبد1يخچال

تصوير1شماتيك1پر1نمودن1پی1با1شفته1آهك

حفر1چال1مخزن1و1
ساخت1بدنه1گنبد

در1مرحله1بعد1ابتدا1چال1مخزن1را1به1ارتفاع1حدود1يك1متر1كنده1
و1خاك1آن1را1خارج1و1با1آن1خاك1شروع1به1ساخت1خشت1جهت1

ساخت1گنبد1مخزن1می1كردند1)فرزانهای،13941(.

تصوير1شماتيك1حفر1چال1و1ساخت1بدنه1گنبد

جدول1.11مراحل1ساخت1چال1و1گنبد1يخچال
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تصاوير شماتيکتوضيحمرحله

حفر1چال1مخزن1و1
ساخت1بدنه1گنبد

در1مرحله1بعد1ابتدا1چال1مخزن1را1به1ارتفاع1حدود1يك1متر1كنده1
و1خاك1آن1را1خارج1و1با1آن1خاك1شروع1به1ساخت1خشت1جهت1

ساخت1گنبد1مخزن1می1كردند1)فرزانهای،13941(.

تصوير1شماتيك1حفر1چال1و1ساخت1بدنه1گنبد

بدنه1گنبد

با1توجه1به1اهميت1يخچال،1بانی1آن1و1امکانات1موجود1در1برخی1
از1يخچال1ها1تا1ارتفاع1حدود111تا11.21متر1از1آجر1برای1ساخت1
ديواره1گنبد1يخچال1و1پس1ازآن1از1خشت1استفاده1می1كردند.1پس1
از1تمام1شدن1جرز1يخچال1معمولا1ًدو1الی1سه1هفته1صبر1می1كردند1
تا1نشست1زمين1انجام1پذيرد1و1حركت1آن1متوقف1شود.1پس1ازآن1
شروع1به1ساخت1گنبد1پلکانی1می1نمودند1)فرزانهای،13941(.

تصوير1شماتيك1ساخت1ديواره1گنبد

تصوير1ديواره1آجری1يخچال1بافران

ساخت1گنبد1پلکانی

برای1ساخت1فرم1پلکانی،1استادكار1بيرون1گنبد1مستقرشده1و1
چينش1را1انجام1می1داده1است.1پس1از1ساخت1هر1يك1يا1دو1رگ1
خشت،1رگ1بعدی1را1چند1سانتی1متر1)حدود10.041تا110.071متر(1
به1طرف1داخل1پس1می1نشستند.1اين1كار1را1معمولا151ًتا171رگ1
خشت1)حدود10.351متر(1به1همين1شيوه1اجرا1می1كردند.1پس1از1
هر151تا171رگ1خشت،1يك1عدد1خشت1از1ضخامت1ديواره1گنبد1
كاسته1می1شد.1اين1كار1تغييری1در1چيدمان1خشت1در1داخل1
گنبد1ايجاد1نمی1كند؛1اما1از1خارج1يك1پله1ايجاد1می1شده1است.1
ارتفاع1پله1ها1و1تعداد1رگ1خشت1ها1نيز1بسته1به1سليقه1و1مهارت1
استاد1بنا1بوده1است.1اگر1تعداد1رگ1های1خشت1ها1را1بيشتر1در1
نظر1می1گرفته1اند1تعداد1پله1ها1كم1و1بلعکس1بوده1است.1اين1كار1
تا1جايی1ادامه1پيدا1می1كرده1است1كه1ضخامت1ديواره1گنبد1به1
11.5خشت1برسد.1بخش1بالايی1گنبد1)فراز1گنبد(1به11.51تا121

خشت1ختم1می1شده1است1)صالحی،13941(.

تصوير1شماتيك1حفر1چال1و1شروع1ساخت1گنبد1پلکانی

تصوير1شماتيك1ساخت1گنبد1پلکانی

ادامه1جدول1.11مراحل1ساخت1چال1و1گنبد1يخچال
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تصاوير شماتيکتوضيحمرحله

بدنه1گنبد

با1توجه1به1اهميت1يخچال،1بانی1آن1و1امکانات1موجود1در1
برخی1از1يخچال1ها1تا1ارتفاع1حدود111تا11.21متر1از1آجر1برای1
ساخت1ديواره1گنبد1يخچال1و1پس1ازآن1از1خشت1استفاده1
می1كردند.1پس1از1تمام1شدن1جرز1يخچال1معمولا1ًدو1الی1سه1
هفته1صبر1می1كردند1تا1نشست1زمين1انجام1پذيرد1و1حركت1
پلکانی1 گنبد1 به1ساخت1 پس1ازآن1شروع1 متوقف1شود.1 آن1

می1نمودند1)فرزانهای،13941(.

تصوير1شماتيك1ساخت1ديواره1گنبد

تصوير1ديواره1آجری1يخچال1بافران

ساخت1گنبد1پلکانی

برای1ساخت1فرم1پلکانی،1استادكار1بيرون1گنبد1مستقرشده1
و1چينش1را1انجام1می1داده1است.1پس1از1ساخت1هر1يك1يا1
دو1رگ1خشت،1رگ1بعدی1را1چند1سانتی1متر1)حدود10.041
تا110.071متر(1به1طرف1داخل1پس1می1نشستند.1اين1كار1را1
معمولا151ًتا171رگ1خشت1)حدود10.351متر(1به1همين1شيوه1
اجرا1می1كردند.1پس1از1هر151تا171رگ1خشت،1يك1عدد1خشت1
از1ضخامت1ديواره1گنبد1كاسته1می1شد.1اين1كار1تغييری1در1
چيدمان1خشت1در1داخل1گنبد1ايجاد1نمی1كند؛1اما1از1خارج1
يك1پله1ايجاد1می1شده1است.1ارتفاع1پله1ها1و1تعداد1رگ1خشت1ها1
نيز1بسته1به1سليقه1و1مهارت1استاد1بنا1بوده1است.1اگر1تعداد1
رگ1های1خشت1ها1را1بيشتر1در1نظر1می1گرفته1اند1تعداد1پله1ها1
كم1و1بلعکس1بوده1است.1اين1كار1تا1جايی1ادامه1پيدا1می1كرده1
است1كه1ضخامت1ديواره1گنبد1به11.51خشت1برسد.1بخش1
بالايی1گنبد1)فراز1گنبد(1به11.51تا121خشت1ختم1می1شده1

است1)صالحی،13941(.

تصوير1شماتيك1حفر1چال1و1شروع1ساخت1گنبد1پلکانی

تصوير1شماتيك1ساخت1گنبد1پلکانی

ادامه1جدول1.11مراحل1ساخت1چال1و1گنبد1يخچال
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تصاوير شماتيکتوضيحمرحله

عمق1پله1ها

تمام1اين1مراحل1بسته1به1تجربه،1مهارت1و1سليقه1استاد1بنا1داشته1
و1از1قانون1خاصی1تبعيت1نمی1كرده1است.1به1طور1مثال1برخی1
از1معماران1سنتی1ترجيح1داده1اند1كه1عمق1پله1ها1زياد1نباشد1
به1همين1دليل1هر151الی171رگ1يك1و1نيم1خشت1از1خشت1ها1

كم1كرده1اند1)صالحی،13941(.
ارتفاع1پله1ها1بيشتر1است.1 از1يخچال1ها1 همچنين1در1برخی1
معماران1اين1يخچال1ها1پس1از1چينش1رج1های1بيشتری1از1

خشت،1از1تعداد1آن1ها1كاسته1اند.
عمق1و1ارتفاع1پله1ها1بسته1به1تعداد1رديف1های1چينش1خشت1و1

تعداد1خشت1هايی1كه1كم1می1نموده1اند1داشته1است.

نحوه1چينش1خشت1های1گنبد

نحوه1چينش1خشت1های1گنبد

يخچال1زريسف1كرمان1با1پلکانی1به1عمق1نيم1خشت

يخچال1كبوتر1خان1كرمان1با1پلکانی1به1عمق1يك1خشت

پوشش1جداره1چال

شيوه1های1گوناگونی1برای1پوشش1جداره1چال1مخزن1به1كاررفته1
است.1پوشش1جداره1مخزن1در1يخچال1ها1خاك1دستی1مستحکم1
و1اندود1ساروج1و1يا1آجر1و1قلوه1سنگ1است1)نظريه،13931(.1
به1عنوان1مثال1جداره1چال1برخی1از1يخچال1های1كرمان1آجری1
و1جداره1چال1يخچالی1در1ابرقو1با1قلوه1سنگ1است.1پس1از1اتمام1
چال1يك1حفره1به1قطر10.151الی10.201متر1به1عنوان1چاه1برای1
خارج1شدن1آب1حاصل1از1ذوب1يخ1ها1به1عمق111الی11.51متر1

حفر1می1كردند1)پور1بافران،13941(.

جداره1چال1يخچال1فيروزآباد1)يورگنسن،1041:20121(

جداره1چال1يخچال1ابرقو1)يورگنسن،1291:20121(

ادامه1جدول1.11مراحل1ساخت1چال1و1گنبد1يخچال
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تصاوير شماتيکتوضيحمرحله

چاه1خروج1آب
پس1از1اتمام1چال1يك1حفره1به1قطر151-120سانتی1متر1به1
عنوان1چاه1برای1خارج1شدن1آب1حاصل1از1ذوب1يخ1ها1به1عمق1

11الی11.51متر1حفر1می1كردند.

مقطع1شماتيك1يخچال1و1چاه1خروج1آب

ورودی1يخچال1ها
بيشتر1ورودی1های1يخچال1ها1به1فرم1تاق1آهنگ1با1روش1چينش1
پر1و1در1موارد1اندكی1با1روش1چينش1رومی1است.1فرم1چفد1های1

به1كاررفته1هم1تيزه1دار1و1هم1مازه1دار1بوده1است.

تصوير1ورودی1يخچال1لنگر1كرمان1با1چينش1پر

تصوير1ورودی1يخچال1حاج1رشيد1سيرجان1با1چينش1رومی

پس1از1ساخت1و1تکميل1گنبد1يخچال،1جهت1عايق1بندی1آن1يك1لايه1كاه1گل1با1كاه1نيم1كوب1بر1روی1سطح1آن1می1كشيدند.اندود1گنبد

)نگارندگان(

ادامه1جدول1.11مراحل1ساخت1چال1و1گنبد1يخچال
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نحوه ساخت گنبد و حفر چال در شهر كاشاننحوه ساخت گنبد و حفر چال در شهر نائين و كرمان

مقطع1شماتيك1ساخت1گنبد1در1كاشانمقطع1شماتيك1ساخت1گنبد1در1نائين1و1كرمان

مقطع1شماتيك1ساخت1گنبد1پلکانی1در1كاشانتصوير1شماتيك1ساخت1گنبد1يخچال1و1حفر1هم1زمان1چال1در1نائين1و1كرمان

مقطع1شماتيك1حفر1چال1پس1از1اتمام1گنبد1يخچال1در1كاشانمقطع1شماتيك1ساخت1گنبد1و1حفر1هم1زمان1چال1در1نائين1و1كرمان

1)نگارندگان(

جدول1.21تفاوت1شيوه1های1اجرايی1مركز1با1شرق1و1جنوب1شرق1ايران1)شهر1نائين،1كاشان1و1كرمان(
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تصاوير شماتيکتوضيحمرحله

پياده1سازی1پلان1
ديوار1سايه1انداز1و1

ايجاد1پی

پس1از1ساخت1گنبد1به1ساخت1ديوار1سايه1انداز1می1پرداخته1اند.1
برای1ساخت1ديوار1سايه1انداز1نيز1بنا1به1صلاح1ديد1استادكار1
و1اهميت1يخچال،1مصالح1انتخاب1می1شده1است.1ديوارهای1
سايه1انداز1در1اكثر1شهرها1بيشتر1به1صورت1چينه1ای1ساخته1
می1شده1اما1در1برخی1موارد1نيز1با1خشت1ساخته11شده1است.1
برای1ساخت1ديوار1در1ابتدا1جهت1ديوار1را1تعيين1می1كرده1اند.1
جهت1اين1ديوارها1رو1به1سمت1وزش1بادهای1سرد1زمستانی1
بوده1است.1عرض1اين1ديوارها1بين11.51الی131متر1متغير1است.1
ساختار1اين1ديوارها1همانند1ديوار1باغ1ها1عموما1ًفاقد1پی1هستند1
و1در1مواردی1نادر1نيز1دارای1پی1شفته1آهك1می1باشند.1پس1از1
پياده1نمودن1ابعاد1ديوار1بر1روی1زمين،1در1صورت1نياز1برای1
ايجاد1پی،1عرض1ديوار1به1همراه10.31متر1از1دو1طرف1آن1را1به1
عمق10.61الی11.21متر1می1كنده1اند1و1سپس1با1شفته1آهك1آن1

را1پر1می1نموده1اند1)نظريه،13931(.

تصوير1شماتيك1پياده1سازی1پلان1د

يوار1سايه1انداز

تصوير1شماتيك1حفر1پی1ديوار1سايه1انداز

ساخت1بدنه1ديوار1
سايه1انداز

در1بعضی1از1يخچال1ها،1در1پايه1ديوار1از1قلوه1سنگ1و1يا1چند1
از1 اينها1در1بعضی1 بر1 رگ1آجر1استفاده11شده1است.1علاوه1
يخچال1ها1برای1جلوگيری1از1نفوذ1آب،1در1ساخت1خشت1يا1
چينه1ديوار1به1جای1آب،1از1آب1نمك1بهره1گرفته1اند.1اين1بخش1
بسيار1مستحکم1و1عايق1رطوبت1است؛1مانند1ديوار1سايه1انداز1

يخچال1بافران1نائين1)پوربافرانی،13941(.
ارتفاع1ديوار1سايه1انداز1بين171الی1151متر1بوده1است1در1كليه1
اين1ديوارها1ضخامت1از1پايين1به1بالا1كاسته1می1شده1است.1
اين1امر1برای1پايداری1بيشتر،1سبك1سازی1و1استفاده1از1مصالح1
كمتر1بوده1است.1در1ديوار1به1فواصل1تقريبی1هر121متر1يك1
حفره1به1قطر1حدودی10.11تا10.151متر1جهت1چوب1بست1

ايجاد1می1كرده1اند.

تصوير1شماتيك1ساخت1بدنه1ديوار1سايه1انداز

تصوير1پای1ديوار1سايه1انداز

خچال1بافران1كه1از1آب1نمك1برای1ساخت1خشت1بهره1
گرفته1اند.

تصوير1شماتيك1تکميل1ديوار1سايه1انداز1و1مقطع1مخروطی1
شکل1آن

جدول1.31مراحل1ساخت1ديوار1سايه1انداز1يخچال
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تصاوير شماتيکتوضيحمرحله

بازشو1ديوار1سايه1انداز
در1بعضی1از1ديوارها1بازشوهايی1جهت1سهولت1رفت1وآمد1تعبيه1
1شده1است1كه1برای1اجرای1تاق1اين1ورودی1ها1از1تاق1آهنگ1با1

تصوير1بازشو1ديوار1سايه1انداز1چينش1ضربی1يا1رومی1بهره1گرفته1اند.

خچال1مؤيدی1كرمان1با1تاقی1به1چينش1رومی

تصوير1بازشو1ديوار1سايه1انداز1يخچال1لنگر1با1تاقی1به1چينش1
ضربی

ساخت1ديوار1چينه1ای
برای1ساخت1ديوار1سايه1انداز1چينه1ای،1هر1لاد1را1ساخته1و1
پس1ازآن1يك1يا1دو1رگ1خشت1برای1مسطح1كردن1سطح،1

اجرا1كرده1و1پس1ازآن1به1سراغ1لاد1بعدی1می1رفتند.

تصوير1چينه1های1ديوار1سايه1انداز1يخچال1كبوتر1خان1كرمان

ساخت1پشت1بندهای1
ديوار1سايه1انداز

در1اكثر1ديوارهای1سايه1انداز1ابتدا1ديوار1اصلی1ساخته1شده1
سپس1پشت1بندها1ساخته11شده1اند؛1اما1در1برخی1نمونه1ها1كه1
ارتفاع1ديوار1سايه1انداز1زياد1است،1پس1از1ساخت1ديوار1اصلی1تا1
ارتفاع1مشخص،1پشت1بندها1را1احداث1كرده1اند1و1سپس1ادامه1

ديوار1اصلی1ساخته1شده1است1)نظريه،13931(.

تصوير1شماتيك1ساخت1پشت1بندهای1ديوارهای1سايه1انداز

اندود1ديوار1سايه1انداز
پس1از1ساخت1و1تکميل1ديوار1سايه1انداز،1بر1روی1سطح1ديوار1

و1پشت1بندها1يك1لايه1كاه1گل1با1كاه1نيم1كوب1می1كشيدند.
)نگارندگان(

ادامه1جدول1.31مراحل1ساخت1ديوار1سايه1انداز1يخچال
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نتيجه گيری
معمار1برای1ساخت1يخچال،1محلی1را1كه1از1لحاظ1دسترسی1به1آب،1بهداشت،1فضای1باز،1عمق1آب1های1سطحی1و1
استحکام1خاك1مناسب1بوده1انتخاب1می1نموده1است.1ساخت1يخچال1ها1به1طور1مستقيم1از1توانايی1معمار1تأثير1می1پذيرفته1
است.1اين1توانايی1را1می1توان1در1تفاوت1ساخت1يخچال1ها1در1مناطق1مختلف1مشاهده1نمود.1معمارهای1سنتی1به1دليل1
بزرگ1بودن1گنبد،1برای1كنترل1دهانه1معمولا1ًبر1اساس1رج1های1خشت1اقدام1كرده1اند1و1به1ندرت1از1زنجير1استفاده1
نموده1اند.1متناسب1با1زمين1محل1ساخت1يخچال1و1مهارت1معمار،1برای1حفر1چاله1از1روش1های1متفاوتی1استفاده1شده1
است.1به1طور1مثال1در1برخی1از1مناطق1هم1زمان1با1ساخت1گنبد،1چاله1را1هم1حفر1كرده1اند1و1در1مناطق1ديگر1ابتدا1گنبد1
را1ساخته1سپس1به1ايجاد1چاله1اقدام11نموده1اند.1معماران1با1پيش1و1پس1نشاندن1رج1های1خشت1ها1و1كم1كردن1تعداد1
آن1ها1در1محل1های1موردنظر،1گنبد1را1به1فرم1پلکانی1در1می1آوردند.1هنگام1ساخت1ديوار1مرتفع1و1طويل1سايه1انداز،1برای1
ايستايی1بهتر1آن،1با1افزايش1ارتفاع1از1ضخامت1ديوار1كم1كرده1اند.1همچنين1در1برخی1از1يخچال1ها1با1ساخت1پشت1بند1
به1ايستايی1ديوار1سايه1انداز1كمك1نموده1اند.1در1اين1مقاله،1برخلاف1پژوهش1های1پيشين1به1شکل1مستقيم1به1اثر1
توانمندی1معماران1محلی1در1فرآيند1ساخت1يخچال1های1سنتی1پرداخته1شده1است.1اين1پژوهش1را1می1توان1در1رابطه1

با1يخچال1های1ساير1نقاط1ايران1و1فن1آوری1ساخت1ساير1بناهای1سنتی1به1كار1برد.
منابع و مآخذ

1 اسميت،1آنتونی.1)1369(.1سفرنامه آنتونی اسميت - ماهی سفيد كور در ايران.1ترجمه محمود1نبی1زاده،1چاپ1اول،1-
اصفهان:1نقش1جهان.

1 اصغری1مقدم،1محمدرضا.1)1380(.1يخچال1ها،1پديده1های1جنب1شهری1فراموش1شده.1رشد آموزش جغرافيا،521-148و591.-
1 بهادری1نژاد،1مهدی1و1دهقانی،1عليرضا.1)1390(.1يخ1سازی1طبيعی1و1سنتی1در1ايران1)قسمت1ششم(.1تهويه مطبوع.1-

.49-651،)103(
1 بهشتی،1محمد1و1قيومی1بيد1هندی،1مهرداد.1)1388(.1فرهنگنامه معماری ايران در مراجع فارسی.1تهران:1دانشنامه1-

تاريخ1معماری1ايرانشهر.
1 پاپلی1يزدی،1محمدحسين1و1لباف1خانيکی،1مجيد.1)1378(.1يخچال1و1توليد1يخ1مصنوعی.1دومين كنفرانس منطقه ای -

تغيير اقليم.1سازمان1هواشناسی1كشور،1زنجان،1ايران.
1 پولاك،1ياكوب1ادوارد.1)1368(.1سفرنامه پولاک.1كيکاووس1جهانداری1)مترجم(،1تهران:1خوارزمی.-
1 پويا،1عبدالعظيم.1)1371(.1سيمای باستانی شهر ميبد )بررسی تاريخی سازواره و ساخت يک شهر كويری(.1يزد:1صنوبر.-
1 پيرنيا،1محمد1كريم.1)1373(.1چفدها1و1طاق1ها.1اثر،1)24(،13-141.-
1 جانب1اللهی،1محمدسعيد.1)1385(.1چهل گفتار در مردم شناسی ميبد.1تهران:1گنجينه1هنر.-
1 دهقان1مهرجردی،1الهام.1)1390(.1ميبد در آيينه تاريخ )سيری در تاريخ و فرهنگ مردم ميبد(.1سمنان:1حبله1رود.-
1 دهقانی،1عليرضا.1)1388(.1آب در فلات ايران: قنات، آب انبار، يخچال.1تهران:1يزدا.-
1 رفيعی1سرشکی،1بيژن؛1رفيع1زاده،1ندا1و1رنجبر1كرمانی،1علی1محمد.1)1382(.1فرهنگ مهرازی )معماری( ايران.1تهران:1-

مركز1تحقيقات1ساختمان1و1مسکن.
1 ريچاردز،1فرد.1)1379(.1سفرنامه فرد ريچاردز.1مهين1دخت1صبا1)مترجم(،1تهران:1علمی1و1فرهنگی.-
1 زارعی،1علی1و1زرج1آباد،1حسن.1)1385(.1پژوهشی1بر1سازه1های1آبی1شهر1بيرجند1)مطالعه1موردی1يخچال1ها(.1مطالعات -

فرهنگی اجتماعی خراسان،1)2(،5-161.
1 شاردن،1ژان.1)1345(.1سفرنامه شاردن.1محمد1عباسی1)مترجم(،1تهران:1اميركبير.-
1 شفقی،1سيروس.1)1386(.1يخچال1های1سنتی1نمونه1ای1از1نبوغ1معماری.1فرهنگ اصفهان.1)35(،42-491.-
1 شهری،1جعفر.1)1369(.1تاريخ اجتماعی تهران در قرن سيزدهم )زندگی، كسب وكار(.1جلد1،21تهران:1اورامان.-
1 طاووسی،1تقی.1)1390(.1شرايط1اقليمی1مؤثر1در1تکامل1معماری1يخچال.1مطالعات ايرانی دانشگاه باهنر كرمان.1)20(،1-
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1 علايی،1علی؛1رنجبر،1شمسی1و1سبزی،1زهرا.1)1393(.1آب1گوارا1در1كوير،1بررسی1دو1نمونه1از1شاهکارهای1معماری1كوير1-
)آب1انبار1و1يخچال1سنتی(،1اولين همايش ملی معماری، عمران و محيط زيست شهری،1همدان.

1 قديری،1بهرام.1)1370(.1فهرست1واره1نام1بناهای1قديم1ايران.1صفه.1)13و4(،82-1051.-
1 مخلصی،1محمدعلی.1)1374(.1يخچال1های1قديمی1شاهکارهای1معماری1از1ياد1رفته.1اولين كنگره معماری و شهرسازی -

ايران،1جلد21-1ارگ1بم-1كرمان.1
1 مسعود،1محمد1و1ولی1بيگ،1نيما.1)1382(.1فرهنگ واژگان شهرسازی و معماری اسلامی ايران در دوره قاجار.1اصفهان:1-

گلدسته.
1 موسوی،1قاسم.1)1383(.1يخچال1های1سنتی1شهرستان1ابهر1و1نحوه1يخ1سازی1و1يخ1گيری1در1آنها.1فرهنگ مردم.1)10(،1-

.33-36
1 نظاری،1مريم.1)1384(.1مطالعه1آسيب1شناسی1يخدان1ارگ1بم.1گزارش ها و مقالات سالانه پژوهش نجات بخشی ميراث -

فرهنگی بم )ارگ(.1پايگاه1پژوهشی1ميراث1فرهنگی1بم.
1 نظريه،1نوشين.1)1393/04(.1مصاحبه1منتشرنشده1با1نعمت1الله1رضايت:1در1باره1فن1آوری1ساخت1يخچال1های1سنتی1در1-

اصفهان.1مسجد1جامع1اصفهان.
1 نظريه،1نوشين.1)1394/01(.1مصاحبه1منتشرنشده1با1غلامرضا1فرزانه1ای1محمدی:1در1باره1فن1آوری1ساخت1يخچال1های1-

سنتی1در1نائين.1تکيه1محمديه1نائين1)روستای1نائين(.
1 نظريه،1نوشين.1)1394/01(.1مصاحبه1منتشرنشده1با1قدرت1الله1صالحی:1در1باره1فن1آوری1ساخت1يخچال1های1سنتی1در1-

كاشان.1منزل1شخصی1آقای1صالحی1)كاشان(.
1 نظريه،1نوشين.1)1394/03(.1مصاحبه1منتشرنشده1با1حسن1محسنی:1در1باره1فن1آوری1ساخت1يخچال1های1سنتی1در1-

نائين.1منزل1شخصی1آقای1محسنی1)روستای1نائين(.
1 نظريه،1نوشين.1)1394/03(.1مصاحبه1منتشرنشده1با1مجتبی1محسنی:1در1باره1فن1آوری1ساخت1يخچال1های1سنتی1در1-

نائين.1منزل1شخصی1آقای1محسنی1)روستای1نائين(.
1 نظريه،1نوشين.1)1394/03(.1مصاحبه1منتشرنشده1با1يوسف1محسنی:1در1باره1فن1آوری1ساخت1يخچال1های1سنتی1در1-

نائين.1آب1انبار1نائين1)روستای1نائين(.
1 نظريه،1نوشين.1)1394/05(.1مصاحبه1منتشرنشده1با1جواد1نظريه:1در1باره1فن1آوری1ساخت1يخچال1های1سنتی1در1كرمان.1-

مسجد1ملك1كرمان1)كرمان(.
1 نظريه،1نوشين.1)1394/12(.1مصاحبه1منتشرنشده1با1جابر1پوربافران:1در1باره1فن1آوری1ساخت1يخچالهای1سنتی1در1نائين1-

و1يخچال1مرمت1شده1بافران.1يخچال1سنتی1بافران1)روستای1بافران(.
1 هوركارد،1برنارد1و1پيربرتو،1ماری.1)1374(.1يخچال1های1سنتی1فلات1ايران.1تحقيقات جغرافيايی،1ابوالحسن1سرو1قد1-

مقدم1)مترجم(.1)37(،56-651.

 - Jorgensen, Hemming. (2012). Ice Houses of Iran, How, Where, Why, California: Mazda.
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Abstract

Building technology in traditional buildings depends on different factors, including 
local characteristics such as climatic conditions, and architect’s capabilities and expertise. 
Identification of building technologies in traditional buildings of the past will manifest 
some part of the features related to local architecture. Through elapsing time, replacement 
of technology and advancement in construction methods, the traditional construction 
methods of buildings are forgotten and through documenting these methods, we might 
take an effective step towards preserving these methods. Building technology of ice 
houses in diverse cities is directly influenced by architects’ capabilities. Researchers have 
more studied on historical aspects, performance way of ice- houses, their constituents and/
or some case form of ice houses. This research, for the first time, deals with recognizing 
different methods for making ice houses, comparing them and documenting methods. 
The data collection method in the study is a combination of library and field ones. Having 
dealt with traditional experts of Iran eastern and southeastern cities respecting ice- houses 
construction and modeling construction stages, the methods kinds will be analyzed. The 
article intends to examine local architects’ capability in process of making traditional 
ice houses in Iran’s western and southwestern cities. Through the conducted analyses, it 
became obvious that local architects’ skill and capability will be manifested in building 
technology of ice-house different parts, especially in its dome, the execution way of dome 
arch, its adobes arrangements and shading wall consistency and they also specify too 
many different regions in building technology.

Keywords: Traditional ice-houses, ice-house built, built technology, local architecture.
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