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چكيده
منابع1كهن1فارسی،1از1زمره11مهم1ترين1منابع1برای1شناختن1معماری1گذشته11ايران1به1شمار1می1روند.1از1جمله11اين1
متون،1كتاب1نزهت1نامه1علايی1اثر1شهمردان1بن1ابی1الخير1است1كه1در1سال1های1پايانی1سده11پنجم1هجری1تأليف1شده1
است.1اين1كتاب،1دايرۀ1المعارفی1از1علوم1رايج1در1آن1روزگار1است1و1شامل1موضوعات1متنوعی1چون؛1اقسام1حيوانات،1
نباتات،1جواهر،1حساب،1نجوم،1هنرهای1دستی1و1...1می1شود.1موضوع1اين1مقاله،1استخراج،1دسته1بندی1و1بررسی1اصول1
و1مقولاتی1در1كتاب1نزهت1نامه1است1كه1به1كار1مباحث1نظری1معماری1می1آيند.1تحقيق1با1روش1تفسيری1و1به1شيوه11
قرائت1و1فهم1و1تفسير1كتاب1نزهت1نامه1به11واسطه11خود1متن1انجام1شده1است؛1لذا1محور1اين1تحقيق،1كتاب1نزهت1نامه1
بوده1و1فقط1برای1شناخت1بيشتر1و1استدلال1بهتر1به1منابع1درجه1دوم1رجوع1شده1است.1محصول1اين1پژوهش1در1سه1
باب1سامان1يافته1است؛1باب1اول،1به1زمينه1و1زمانه11كتاب1اختصاص1دارد1و1در1آن1مختصری1از1جايگاه1نزهت1نامه1و1
نويسنده11آن1طرح1شده1است.1در1باب1دوم،1اصول1غالب1كتاب1راجع1به1جهان1و1انسان1مطرح1و1دسته1بندی1می1شوند.1
اين1اصول،1مبانی1برای1باب1سوم1وضع1می1كنند1كه1اصول1مستخرج1از1كتاب1راجع1به1معماری1هستند،1شامل؛1شأن1
معماری،1كشف1حکمت1ها1و1معانی،1مراعات1وقت،1شناختن1طبايع1و1اعتدال،1هماهنگی1صورت1و1معنای1نيکو.1مطابق1
جهان1نزهت1نامه،1معماری1در1زمره11صناعات1شريف1است.1معمار1لازم1است1بر1وقت1های1سعد1و1نحس1و1طبايع1مختلف1
در1كار1خود1واقف1باشد،1بر1فنون1كار1خويش1مسلط1باشد1تا1بتواند1بنايی1نيکو1برآورد،1در1پی1حکمت1ها1و1معانی1باشد1

و1سعی1كند1اصل1اعتدال1را1در1معماری1به1جا1آورد.

كليدواژه ها:1نزهت1نامه1علايی،1مبانی1نظری1معماری،1شهمردان1بن1ابی1الخير،1حکمت1در1معماری،1طبع1در1معماری

بررسی اصول و مقولات مربوط به جهان معماری در کتاب 

نزهت نامه علایی

شيدا چنگيزی* محمود رازجويان**

sh_Changizi@yahoo.com1111111111111111.)1دانشجوی1دكتری1معماری،1دانشکده1معماری1و1شهرسازی،1دانشگاه1شهيد1بهشتی1)نويسنده1مسئول*
**1استاد،1دانشکده1معماری1و1شهرسازی،1دانشگاه1شهيد1بهشتی.1
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مقدمه

تاريخ1ايران،1مشحون1از1نوشته ها1و1كتاب1هايی1است1كه1
از1گذشته1به1دست1ما1رسيده اند.1به1جز1معدودی،1موضوع1
مابقی1اين1كتاب1ها1معماری1نيست1و1در1بادی1امر1اين1پرسش1
پديد1می1آيد1كه1چطور1از1گذشته1رسايلی1درباره11آشپزی،1
نجاری،1گازری،1جولاهگی1و1ديگر1پيشه ها1-كه1اغلب1از1نظر1
نويسندگان1آن1آثار1پيشه هايی1نازل تر1و1خسيس1تر1از1معماری1
هستند1)غزالی،441:13751(-1به1دست11آمده،1اما1رساله ای1كه1
مخصوص1معماران1نوشته1شده1باشد1بسيار1نادر1است1و1يافت1
نمی1شود؟1پاسخ1به1اين1پرسش1البته1مجال1و1مقاله1ای1ديگر1
طلب1می1كند،1اما1آنچه1معين1محققان1حوزه11تاريخ1معماری1
ايران1است1علاوه1بر1شواهد1مادی1به1دست1آمده1از1گذشته1
-بناها-1مجموعه11وسيعی1از1منابع1مکتوب1است.1اين1منابع،1
به11مثابه11مظهری1از1فرهنگ1ايران،1به1محقق1كمك1می1كنند1
كه1از1طريق1همين1نوشته1ها1به1ساختار1تفکر1جوامع1پی1
ببرد،1با1انديشه1های1ايشان1آشنا1شود،1از1هنجارها1و1نظام1های1
داوری1آنها1باخبر1شود1و1به1ذوق1و1نظام1زيبايی1شناختی1
آنها1راه1برد.1از1اين1رو1متون1كهن1فارسی،1منبعی1غنی1برای1
شناختن1معماری1گذشته1تلقی1می1شوند.1البته1از1اين1جهت،1
منابع1استعداد1های1مختلفی1دارند؛1برخی1مملو1از1اطلاعات1
مربوط1به1معماری1و1شهر1بوده1و1مناسب1برای1جست1وجو1و1
تحقيق1و1برخی1كمتر1حائز1چنين1فايده1ای1هستند1)قيومی1

بيدهندی،8-131:13881(.
يکی1از1مستعدترين1منابع1برای1تحقيق1راجع1به1معماری،1
كتاب1»نزهت1نامه11علائی«1است.1اين1كتاب،1دايرۀ1المعارفی1
كهن1از1علوم1رايج1در1قرن1پنجم1هجری1است1كه1شهمردان1بن1
1ابی1الخير1آن1را1به1زبان1فارسی1نوشته1است1)صفا،9111:13861-
909(.1نويسنده1در1اين1كتاب،1علوم1مختلف1و1گوناگون1زمانه11
خود1را1گرد1آورده1و1تلاش1كرده1است1دانشنامه1ای1تحت1تأثير1
كتاب1"دانشنامه1علائیِ"1ابن1سينا1به1نگارش1درآورد1)وسل،1
391:1368(.1اين1مقاله1به1جهت1شناختن1جهان1معماری1

كتاب1تنظيم1شده1است.
مقاله11حاضر1به1طور1مستقيم1متکفل1مطالب1مرتبط1با1معماری1
نيست1و1هدف1نيز1صرفا1ًجمع1آوری1اطلاعات1معماری1كتاب1
نيست،1بلکه1سعی1بر1اين1است1كه1از1طريق1قرائت1و1تفسير1
نزهت1نامه،1به1جهان1نويسنده1و1كتاب1وارد1شويم1و1تلاش1كنيم1
اصول1اين1جهان1را1دريابيم.1از1اين1اصول،1اعم1از1هستی1شناختی1
يا1معرفت1شناختی،1آن1دسته1ای1كه1بر1معماری1صادق1است1در1
مقاله1بيان1می1شود.1به1جهت1نيل1به1اين1هدف،1اين1پژوهش1
در1سه1باب1سامان1يافته1است؛1باب1اول،1به1زمينه1و1زمانه11

كتاب1نزهت1نامه11علايی1و1نويسنده 1آن1اختصاص1دارد.1باب1
دوم،1درباره11جهان1ِتوصيف1شده1در1كتاب1است1و1سعی1شده1
رئوس1انديشه 1نويسنده1تشريح1شود.1باب1آخر،1به1معماری1
اختصاص1دارد1و1اصولی1كه1از1كتاب1مستفاد1می1شوند1و1به1

معماری1قابل1تسری1هستند،1بيان1می1شوند.
پرسش1های1اين1تحقيق1به1ترتيب1اولويت1اهميت1نسبت1

به1هدف1تحقيق1در1پی1می1آيند.1
11 كدام1دسته1از1اصول1كتاب1نزهت1نامه1علايی1قابل1بسط1.

و1تسری1به1معماری1است؟
21 چه1مقولاتی1از1انديشه11شهمردان1بن1رازی،1استعداد1مبنا1.

قرار1گرفتن1برای1مباحث1نظری1معماری1دارد؟

پيشينه پژوهش

كتاب1نزهت1نامه1علايی،1از1جمله1كتاب1هايی1است1كه1
بسيار1مغفول1واقع1شده1است1و1پژوهش1های1اندكی1درباره11
آن1انجام1شده1اند.1از1اين1رو،1پيشينه11مقاله11حاضر1شامل1دو1
دسته1از1منابع1است؛1دسته11اول،1پيشينه11محتوايی1مشتمل1
بر1منابعی1كه1به1نزهت1نامه1پرداخته1اند1و1دسته11دوم،1پيشينه11
روشی1كه1متشکل1از1مقالاتی1است1كه1از1حيث11روش1شناختی،1
به1استخراج1اصول1مرتبط1با1معماری1از1يك1متن1يا1رساله1

اختصاص1دارند.
در1پيشينه11محتوايی،1دو1مقاله1از1فرهنگ1جهان1پور1)1363(1
با1عنوان1"نزهت نامه1علائی:1اثر1شهمردان1ابن1ابی الخير1رازی" 
وجود1دارند1كه1نويسنده1در1آنها1راجع1به1شهمردان1و1آثار1او1
سخن1گفته1و1به1سياق1كتاب1نزهت1نامه1پرداخته1است.1مقاله11
ديگر،1اثر1رحمان1ذبيحی1)1396(1با1نام1"باورها1و1آيين1های1
عاميانه1نباتی1در1نزهت1نامه1علايی"1است.1اين1مقاله،1به1فقره1هايی1
از1باورهای1عامه1در1كتاب1می1پردازد1كه1شهمردان1راجع1به1
نباتات1نقل1كرده1است1و1نشان1می1دهد1كه1مطالب1موجود1
در1كتاب،1آميخته1ای1از1يافته1های1علمی1و1باورهای1مربوط1به1
فرهنگ1عامه1هستند1و1اين1امر1گويای1تصور1رايج1در1آن1دوره1

نسبت1به1علم1طبيعی1است.
از1حيث1روش1شناختی،1نزديك1ترين1پيشينه11اين1تحقيق،1
مقاله1كاخانی1)1399(1با1عنوان1"عمارت1از1برای1ويرانی:1دو1
روايت1متفاوت1درباره11جايگاه1معمار1و1معماری1در1كتاب1احياء1
علوم1الدين1غزالی"1و1مقاله11پيشوايی1و1قيومی1)1392(1با1نام1
"خاك1و1خرد:1تأملی1در1شأن1معماری1در1مثنوی1معنوی"1
است.1نويسندگان1اين1مقالات1كوشيده1اند1اصولی1را1در1انديشه11
غزالی1و1مولانا1نشان1دهند1كه1به1كار1مباحث1نظری1معماری1
می1آيند.1مقاله11حاضر1از1نظر1روشی،1مشابه1مقاله1های1ياد1شده1
است؛1با1اين1تفاوت1كه1به1كتاب1نزهت1نامه1اختصاص1دارد.1
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روش پژوهش 

روش1اين1تحقيق،1تفسير1متن1به11واسطه11خود1متن1است1
كه1به1شناسايی1و1طبقه1بندی1مفاهيم1آشکار1و1پنهان1مندرج1
در1اين1متن1منجر1می1شود.1برای1انجام1اين1كار1در1ابتدا1با1
پرسش1های1اجمالی1موجود،1به1قرائت1كتاب1نزهت1نامه1علائی1
و1مشخص1كردن1مطالب1مرتبط1با1جهان1بينی1نويسنده1درباره11
معماری1پرداختيم.1در1حين1تحقيق،1پرسش1های1متن1دقيق1تر،1
و1بخش1هايی1كه1مستعد1استخراج1اطلاعات1معماری1هستند1
مشخص1شدند.1از1طرفی،1اساسی1ترين1ايده1های1موجود1در1
متن،1كه1نماينده1نگاه1رازی1به1جهان1و1خصوصا1ًصناعت1است،1
گردآوری1شد.1با1اتمام1اين1مرحله1و1تشخيص1ساختار1مناسب1
برای1بيان1و1توضيح1نگاه1رازی،1استنتاج1و1تفسير1داده1ها1آغاز1
شد.1در1اين1مرحله1با1بهره1جستن1از1كتاب1و1منابع1درجه1دوم،1
آرای1شهمردان1رازی1را1درباره1موضوع1تشخيص1داده1و1آنها1را1

در1قالبی1متناسب1با1محتوا1صورت1بندی1كرديم.

نزهت نامه  عائی؛ زمينه و زمانه

به1انحا1و1روش های1مختلف1می توان1به1زمينه1و1زمانه11كتاب1
نزهت نامه 1علائی1و1نويسنده 1آن1پرداخت.1در1اين1نوشته1تلاش1
اين1بحث1 از1 مقاله،1بخش هايی1 با1هدف1 ی1شود1متناسب1 م

گسترده1مطرح1شوند.

درباره  نويسنده  كتاب
طلاعات1زيادی1از1شهمردان1در1كتاب1ها1و1رساله1های1 ا
مختلف1نقل1نشده1و1دانش1ما1از1او1منحصر1به1توصيفاتی1است1
كه1وی1در1كتاب1های1خود1درباره11خود1داشته1است1)جهان1پور،1
5761:1363(.1در1كتاب1نزهت نامه، 1شهمردان1ادعا1می كند1كه1

شش1كتاب1مختلف1را1تأليف1كرده1است:
11 است1. فصلی1 نزهت نامه1 كتاب1 در1 تاريخ.1 درباره 1 كتابی1

كه1درباره 1تاريخ1قديم1ايران1و1داستان های1رستم 1بحث1
می كند1)رازی،317-3441:13621(.

21 در1نزهت نامه،1شهمردان1به1يکی1ديگر1از1تأليفات1خود1.
به 1نام1"حل1الرموز1السماويه1اجل1من1الکنوز1الدنياويه"1
اشاره1می كند1و1می1افزايد1كه1اين1كتاب 1دارای1ده1فصل1
درباره 1هر1يك1از1اعداد1يك1تا1ده1است )همان:5661(.

31 كتاب1البدايع1به1زبان1عربی1راجع1به1خواص1و1طبايع1و1.
منافع1و1چند1علم1ديگر1

41 كتابی1درباره 1علم1كيميا.
51 روضۀ المنجم1يا1روضۀ المنجمين1)رازی،13821(.1نام1اين1.

كتاب1نيز1در1كتاب1نزهت نامه1ذكر1شده1است1)رازی،1
.)2931:1362

61 نزهت نامه 1علائی.
ه1طور1خلاصه1چنين1برمی1آيد1كه1شهمردان1در1حدود1 ب
سال 4201-10351/1425-]20[11030در1شهرری1چشم1به1
جهان1گشوده1و1در1همان1جا1تحصيلات1خود1را1نزد1استاد1
مختص1ابوالحسن1علی1بن1احمد1النسوی1به1پايان1رسانده1
است.1در1اوايل 1جوانی1به1اصفهان1مسافرت1كرده1و1به1خدمت1
شمس الملك1فرامرز1درآمده1و1همراه1او1به 1يزد1رفته1و1در1آنجا1
كتاب1خود1را1درباره 1تاريخ1قديم1ايران1تدوين1كرده1است.1در1
سال 110511/14431پس1از1مرگ1شمس1الملك1فرامرز،1از1يزد1
به1ری1مراجعت1نموده1و1در1آنجا1در1سال4551-11063كتاب1
روضۀ1المنجمين1را1تأليف1كرده1است.1در1آن 1اوقات1از1بصره1و1
خوزستان1نيزد1ديدن1نموده1و1مدتی1را1به1عنوان1دبير1و1مستوفی1
در1خدمت1يکی 1از1حکام1آن1نواحی1گذرانده1است.1سپس1از1شغل1
خود1معزول1شده1و1مدتی1را1بدون1شغل1در1گرگان1و1استرآباد1
به1سر1برده1است.1در1همان1جا1كتاب1البدايع1را1به1رشته 1تحرير1
درآورده1است.1نهايتا1ًدر1حدود1سال های110971/1490-4951
مجددا1ًبه1يزد1آمده1و1در1آنجا1كتاب 1نزهت نامه 1علائی1را1تأليف1

كرده1است1)جهان1پور،15831:13631و5841(.

درباره  كتاب
نزهت نامه1علائی1اثر1شهمردان 1ابن1ابی الخير1رازی،1يکی1از1
اولين1كتاب هايی1است1كه 1درباره 1علوم1طبيعی1به1زبان1فارسی1
نوشته1شده،1ولی1با1وجود1اهميت1آن1از1نظر1تاريخی1و1علمی1
و1ادبی1و1به11منزله11يکی1از1كهن ترين1آثار1نثر1فارسی،1هنوز1
اين1كتاب1مورد1توجه1كافی1قرار1نگرفته1است.1شهمردان1در1

مقدمه1كتاب1چنين1می1نويسد:
»چون1مدتی1روزگار1به1پرداختن 1تأليف1اين1كتاب1برآمد1و1
از1زيادت1و1نقصان1كردن1فارغ1شده1بودم1آن1را1عدّتی1و1ذخيرتی 1
همی1شناختم1تا1بدان1خويشتن1را1بر1مجلس1عالی1خداوندی1
امير1اجل1]...[1ملك1طبرستان1علی1بن1شمس1الملوك1فرامز1
بن1الملك1العادل 1علا ءالدولۀ1محمد1دشمنزيار1رضی الله1عنهم1
و1قدّس1ارواحهم1عرضه1كنم1و1عذر1تقصير1و1تأخير1به1خدمت1
نيامدن1نموده1باشم1و1از1بهر1زينت1و1بزرگ1داشتن1اين1كتاب1

را1نزهت نامه 1علائی1نام1نهادم«1)رازی،141:13621(.
علا ءالدوله1خاصبك1ابو1كاليجار1گرشاسب،1از1امرای1كاكويه1
است1كه1از1سال5131-11191/1488-11905در1يزد1حکمرانی1
داشته1است.1با1توجه1به1عبارت1يادشده1و1ساير1شواهدی1كه1در1
كتاب1نزهت نامه1موجود1است،1اين1كتاب1در1حدود1490-4951
/11021-11097تأليف1شده1است1)جهان1پور،711:13621(.

نزهت نامه 1علائی،1دايرۀ المعارفی1است1كه1درباره 1مسائل1
مختلف1علمی1و1ادبی1و1تاريخی1نوشته1شده1است.1اين1كتاب1
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از1بسياری1جهات1حائز1اهميت1است؛1اولا1ًاين 1كتاب1يکی1از1
نخستين1آثاری1است1كه1به1عنوان1مجموعه ای1از1دانش های1
مختلف1تأليف1شده 1است1و1يکی1از1قديمی ترين1كوشش ها1برای1
طبقه بندی1علوم1از1جمله؛1نجوم،1رياضی،1هندسه،1كيميا،1طب،1
منطق،1تاريخ1و1جغرافيا1به1 شمار1می رود.1ثانيا1ًهمان1طور1كه1
نويسنده 1كتاب1متذكر1می شود،1مطالب1آن 1برای1متخصصان1و1
خواص1نوشته1نشده1است،1بلکه1ميزان1دانش1عمومی1را1درباره 1
علوم 1متداول1زمان1روشن1می سازد.1ثالثا1ًاينکه1از1نظر1ادبی،1
سبك1نگارش1اين1كتاب،1مرحله 1دگرگونی1زبان1فارسی1را1
نشان1می دهد1)جهان1پور،5841:13631(1و1در1حقيقت1به1عنوان1
حد1واسط1بين1سبك1ساده11چهار1قرن1اول1اسلام1و1سبك های1
مصنوع1و1معربی1كه1در1قرن های1بعد1متداول1شد،1به1شمار1

می رود1)بهار،1701:13861(.1
در1مقدمه 1كتاب،1شهمردان1اظهار1می دارد1كه1علا ء الدوله1
محمد1بن1كاكويه 1)398-10081/1433-1041(1خواجه1رئيس1
ابوعلی1سينا1را1گفت:1»اگر1علوم1اوائل1به 1عبارت1پارسی1بودی1
من1بتوانستمی1دانستن«1)رازی،221:13621(1و1ابوعلی1سينا1
نيز1به1فرمان1او1دانشنامه 1علائی1را1تأليف1و1به1او1عرضه1كرد.1به1
همين1ترتيب،1شهمردان1نيز1كتاب1نزهت1نامه 1علائی1را1تدوين1
نمود1و1به1يکی1از1نوادگان1او1علا  ء الدوله1خاصبك1ابو1كاليجار1
گرشاسب 1)488-10951/1513-1119(1تقديم1داشت.1ولی1
برخلاف1دانشنامه 1علائی1كه1فقط1به 1بحث1درباره 1منطق،1الهيات1
و1طبيعيات1می پردازد،1نزهت نامه1مطالب1فراوان1ديگری1را1
بر1آن1روا1است1 ز1شامل1می شود1و1عنوان1دائرۀ1المعارف1 ني

)جهان1پور،5851:13631(.
نزهت نامه 1علايی،1در1يك1مقدمه،1دو1قسم،1يك1خاتمه1
تدوين1شده1و1هر1قسم1شامل1شش1مقالت1است.1قسم1اول1
درباره 1خواص1و1طبايع1انسان،1حيوان1)چهارپايان1اهلی،1حيوانات1
وحشی،1مرغان،1حشرات1و1خزندگان1زمينی1و1آبی(،1نبات1)از1
قبيل1درختان1ميوه،1درختان1عطری،1كشاورزی،1گياهان1و1
دانه1های1دامپروری،1انتخاب1گاو1مناسب،1نگهداری1درختان،1
بازداشتن1حشرات1موذی1و1آفت1ها(،1جماد،1احجار1و1جواهر1و1
اجساد1است1)شامل؛1كانی1شناسی،1فرضيه 1كلی،1فلزات1هفت1گانه،1
سنگ های1قيمتی1و1نگين ها،1سنگ های1معدنی،1سنگ هايی1

كه1منشأ1حيوانی1دارند1و1سنگ های1خارق1العاده(.1
قسم1دوم1درباره11خواص1و1فوايد1انواع1علوم1از1جمله1حساب1
و1نجوم،1چند1حکايت1و1مطالبی1درباره 1هنرهای1دستی1و1صنايع1
گوناگون1است1كه1فهرست1آنها1چنين1است؛1بيان1طبيعيات1
نظری،1آسمان1و1زمين،1عناصر1و1طبايع1چهارگانه،1قطب های1
دوگانه،1منازل1قمری1و1صور1كواكب،1اقاليم1هفت1گانه،1كشورها،1
شهرها،1بناها،1حکاياتی1در1باب1آغاز1جماد،1انواع1علوم،1علم1

اعداد،1نجوم،1منطق،1حساب،1كلمات1علی1)ع(،1جداول1نجومی،1
خواتيم1و1كواكب،1اختيار1كردن1كارها1بنا1بر1بروج1دوازده1گانه،1
علم1فراست،1هواشناسی1)آثار1علومی(،1تعبير1خواب،1اصول1
علم1تعبير1رؤيا،1طبقه1بندی1موضوع1خواب ها،1پيدايش1جهان1
عم1از1زمين،1آسمان،1ستارگان،1انسان،1حيوانات1اهلی1و1 )ا
وحشی،1پرندگان،1حشرات1و1خزندگان،1زمينی1و1آبی،1درختان1
و1گياهان،1ميوه ها،1گياهان1عطری،1دانه ها1و1علف ها،1پستی1
و1بلندی1زمين،1كوه ها،1درياها1و1شهرها(،1طبقات1اجتماعی1
و1حرفه ها،1ابزار1و1ادوات1و1بيماری ها،1علوم1و1فنون1مختلف1
همچون1كيميا،1صنايع1گوناگون1)رنگ ها،1روغن ها،1اشيا1و1
غيره(،1ساخت1شمشير1و1صيقل1آيينه،1پاك1كردن1پارچه ها1
)قلع1آثار(،1طلسم1ها1و1طلسم گونه ها،1بازی ها1و1حيله ها،1عرق ها1

و1عطرها،1دارو های1چشم.
با1در1نظر1گرفتن1دو1قسمت1اصلی1در1ساختار1نزهت نامه،1
چنين1به1نظر1می رسد1كه1مؤلف1در1تدوين1اغلب1فصول1از1سه1
رشته 1اصلی1فلسفه 1نظری1بهره1گرفته1است.1منطق1و1رياضيات1
در1فصلی1مستقل1آمده1اند.1محور1اصلی1كتاب،1طبيعيات1است1
كه1يازده1فصل1را1به1خود1اختصاص1داده1است1و1در1مقابل،1
از1الهيات1در1كتاب1خبری1نيست1)بی1نام،95-971:13891(.

نزهت1نامه 1علايی،1مورد1توجه1نويسندگان1پس1از1خود1
قرار1گرفت؛1چنانکه1در15801ق.1ابوبکر1مطهر1جمالی1يزدی،1
رخ1نامه"1را1به1تقليد1از1آن1نوشت1و1مورخ1كتاب1"تاريخ1 "ف
جديد1يزد"1نيز1كه1در1حدود1چهارصد1سال1پس1از1شهمردان1
می1زيسته،1در1كتاب1خود1كه1در1سال110071ق.1تأليف1شده،1
نزهت نامه 1علايی1را1در1كنار1شاهنامه 1فردوسی1و1سيرالملوك1
خواجه1نظام1الملك،1از1منابع1خود1برشمرده1است1)جهان1پور،1

.)62-651:1362

جهان و انسان در نزهت نامه عايی

اگرچه1 كتاب1 نويسنده 1 رازی1 ابی الخير1 ابن1 مردان1 شه
دايرۀ1المعارفی1از1اهم1معارف1زمان1خود1تهيه1كرده1است1-و1
در1ظاهر،1دايرۀ1المعارف1اثری1است1محصول1نگاه1جزء نگر1و1
صورت1يافته1در1قالب1مدخل های1مجزا-1اما1نگاه1او1در1نزهت1نامه1
علائی،1تابع1نگاهی1كل نگر1به1همه1موجودات1هستی1و1انسان1

بوده1است:
»طوبی1آنکه1سوی1راه1راست1شتافت1و1از1دل1پاكيزه1خويشتن1
را1تسليم1كرد1و1اسلام1و1ايمان1يافت.1آفريننده1در1سرشت1هر1
جانوری1چنان1آفريده1است1كه1جز1منفعت1و1دفع1مضرت1در1
طبع1هر1يك1پديدار1است1و1هر1يك1به1نوعی1ديگر1خواهد1
كه1بهی1سوی1خويش1آرد1و1بدی1و1بدتری1باز1دارد1و1اين1در1
سرشت1هر1جانور1است1كه1اگرچه1ساز1و1وضع1هر1يك1به1
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وجهی1ديگر1است،1بنياد1يکی1است1و1ديگر گون1نهاد1و1نشان«1
)رازی،41:13621(.

از1رهگذر1اين1نگاه1كل نگر1و1وحدتی1كه1نويسنده1بر1همه 1
اجزای1عالم1حاكم1می داند،1می توان1سخن1از1جهان1ِنويسنده1
در1اين1كتاب1گفت.1نگارنده1در1اين1بخش1سعی1می كند1رئوس1
اصلی1اين1جهان1را،1آن سان1كه1در1كتاب1آمده1است،1توضيح1
دهد.1اين1رئوس1را1"اصل"1ناميديم؛1چرا1كه1در1جای1جای1كتاب1
با1شواهد1فراوان1تکرار1شده 1و،1اگرچه1عام1نيستند،1غالب1هستند.1
پيدا1است1كه1در1اين1مقاله1فقط1اصولی1مطرح1می شوند1كه1
استفاده1از1آنها1به1كار1باب1سوم1مقاله1می آيد1و1می توان1سخن1
منسجم1نويسنده 1كتاب1راجع1به1معماری1را1از1طريق1آنها1
يافت؛1وگرنه1چه1بسيار1اصول1عام1تر1كه1از1كتاب1برمی1آيند1و1
چون1به1موضوع1اين1مقاله1مرتبط1نيستند،1مطرح1نمی شوند.

اصل اول: مبنای عالم عدد است و رياضيات برترين علم ها 
است

فصل های1مربوط1به1حساب1و1رياضی،1قسمت1عمده ای1
از1كتاب1نزهت نامه1را1تشکيل1می دهند.1در1نظر1شهمردان،1
اعداد1هم1از1نظر1رياضی1و1هم1از1نظر1خواص1معنوی1دارای1
اهميت1فوق العاده ای1هستند1و1بايد1از1جهت1كيفی1و1كمی1
مورد1مطالعه1قرار1گيرند.1در1نزهت نامه1انواع1مختلف1اعداد1از1
قبيل؛1فرد،1زوج،1مشترك،1متباين،1زايد،1ناقص،1تام،1اعداد1
مجذور1و1اعداد1متحابه1مورد1توجه1قرار1گرفته1و1خاصيت1هر1

يك1از1آنها1ذكر1شده1است1)همان:216-2201(.
بنا1بر1اعتقاد1شهمردان،1»راستی1دو1جهانی1بر1حساب1
نهاده1است1و1مدار«1)همان:2331(1و1در1نتيجه،1هر1يك1از1اعداد1
رابطه1ای1معنوی1با1يکی1از1اجزای1جهان1خلقت1دارد؛1مثلًا1»اول1
چنانکه1خدای1يکی1است1و1همه1را1بدو1نياز1و1همه1از1او1پيدا1
آمد،1يکی1در1ميان1اعداد1تشابهی1ندارد،1دوم1خِرَدست1كه1اول1
عدد1است1و1بدو1در1توان1يافت«1)همان:2301(،1سوم1»جسم1
است1كه1طول1و1عرض1و1عمق1دارد«1)همان:2171(،1چهارم1
»هيولاست1كه1انواع1و1اجناس1از1او1پيدا1آمد«1)همان(1مانند1
چهار1فصل،1چهار1مرحله 1جمادی،1نباتی،1حيوانی،1انسانی1و1...1.
اين1گونه1نظرات1درباره 1اعداد1در1بين1اكثر1علمای1اسلامی1
متداول1بود1و1آنها1اين1فرضيات1را1از1علمای1يونانی1و1به1خصوص1
فيثاغورس1آموخته1بودند1)جهان1پور،921:13631(.1نيکوماخس1
يکی1از1علمای1قرن1اول1ميلادی1كه1از1پيروان1مشهور1فيثاغورس1
بود،1درباره11برتری1علم1حساب1بر1علوم1ديگر1از1جمله1هندسه1

و1موسيقی1و1هيئت1می نويسد:
»كدام1يك1از1اين1چهار1فن1را1بايد1در1وهله 1اول1آموخت؟1
بديهی1است1آن1علمی1كه1طبيعتا1ًقبل1از1ديگران1وجود1داشته1و1

بر1ديگران1برتری1دارد1و1به1 منزله 1مبدأ1و1ريشه1و1مادر1آنهاست.1
چنين1علمی1حساب1است.1نه1فقط1از1آن1حيث1كه1چنانکه1ذكر1
شد1حساب1قبل1از1كليه 1علوم1ديگر1در1عقل1الهی1مانند1نقشه ای1
كلی1و1به1طور1سرمشق1وجود1داشته1است1و1خالق1عالم1با1اتکای1
به1آن1به1عنوان1مثال1ِعالم1خلقت1موجودات1اجسامی1را1نقش1
بخشيده1و1هر1يك1را1به1غايت1خود1رسانيده1است،1بلکه1از1آن1
حيث1كه1اين1علم1طبيعتا1ًاز1لحاظ1وجودی1برتری1دارد،1زيرا1
علم1حساب1تمام1علوم1ديگر1را1منسوخ1می1سازد1در1حالی1كه1

خود1به1وسيله 1علوم1ديگر1منسوخ1نمی شود«1)همان(.
شهمردان1تابع1همين1انديشه1در1جهان1است1و1باور1دارد1
كه1جهان1بر1مبنای1اعداد1استوار1شده1و1دانستن1رياضيات1
به1جهت1فهم1حکمت1ها1و1معانی1لازم1است1)رازی،1:13621
قائل1است1كه1 اعداد،1خواصی1 برای1همه 1 او1 1.)344-351
شناختن1آنها1موجب1می شود1فرد1بتواند1اندكی1از1حکمت1
خداوند1را1در1خلق1اين1جهان1بر1مبنای1رياضيات1فهم1كند.1
چنانکه1مثلًا1»آفرينش1كارهای1گيتی1بيشتر1مربع 1است،1به1
عنايت1باری1سبحانه1و1تعالی1تا1كارها1مطابق1باشد1با1كارهای1

روحانی«1)همان:3501(.
خواص1اعداد،1نماينده 1معانی1مندرج1در1آن1عددها1هستند.1
عدد1يك1در1نگاه1او،1نشان دهنده 1وحدت1و1يگانگی1است1و1
مخصوص1خدا1)همان:3441(1و1عدد1هفت،1عددی1كامل1است1
كه1همه 1معانی1در1آن1مندرج1هستند.1اين1نگاه1به1اعداد1و1مبنا1
پنداشتن1عدد1در1شکل1دادن1جهان1هستی،1نگاهی1است1كه1
در1رسايل1اخوان الصفا1نيز1ديده1می شود1و1تصوری1رايج1در1

زمانه 1نويسنده1است1)جهان1پور،901:13621(.

و  الهی است  تابع حكمت  عالم،  در  اصل دوم: همه چيز 
خاصيتی دارد

شهمردان،1بخش1عظيمی1از1كتاب1خود1را1به1سخن1از1
پديده های1طبيعی1و1جانوران1اختصاص1داده1است.1رشته 1
نامرئی1كه1همه 1اين1مدخل ها1را1به1هم1متصل1می كند،1باور1به1
اين1اصل1است1كه1هيچ1پديده ای1در1جهان1نيست،1مگر1آنکه1
بنا1به1دليلی1و1حکمتی1آفريده1شده1است1و1خاصيتی1برای1
انسان1دارد1)رازی،1301:13621و311(.1از1اين1جمله؛1احجار1و1
اجساد1)همان:301(1و1نجوم1و1كواكب1)همان:3511(،1اقاليم1
)همان:3071(،1جواهر1)همان:2581(،1حيوانات1و1پرندگان1
)همان:1451-126(،1نباتات1)همان:2121(،1صنايع1و1علوم1
)همان:3501-344(،1شهرها1)همان:3101(1و1...1كه1همگی1

تابع1حکمت1هستند.
لذا1اين1اصلی1شامل1در1كتاب1است1و1درباره 1همه1چيز1
صدق1می كند.1در1نگاه1شهمردان،1آدمی1زمانی1رستگار1است1



ب 
کتا

در 
ی 

مار
مع

ن 
جها

به 
ط 

ربو
ت م

ولا
مق

 و 
ول

اص
ی 

رس
بر

یی
علا

مه 
ت نا

زه
ن

61
-7

0  
   

   
ی  

گیز
چن

دا 
شی

66

كه1به1حکمت1خداوند1از1آفرينش1دست1يابد1و1اين1شناخت،1
نيکوترين1و1برترين1علم1است1كه1به1فرخی1و1پيروزبختی1آدمی1

در1دنيا1و1آخرت1می1انجامد1)رازی،3511:13621(.

اصل سوم: اهميت وقت در انجام دادن كارها
اين1اصل،1به1ترتيبی1برآمده1از1اصل1دوم1است1و1آن1اينکه1
دور1افلاك1و1وجود1آنها1هر1يك1تابع1حکمتی1است1و1از1اين1رو،1

خاصيتی1در1كار1آدمی1دارد:
»ايزد1تعالی1احوال1اين1جهانی1به1زير1فلك1قمر1بر1دوازده1
برج1و1هفت1ستاره1پيدا1كرده1است1و1هر1يك1دلالت1بر1جانوری1
دارد.1پس1بايد1كه1وقت1نگاه1داشتن1خاصيت1از1اصل1مولود1آن1
كس1كه1بدان1حاجت1مشغول1گردد1بدانی1و1در1آن1ستاره1نگاه1
كنی1و1خط1او1از1خانه 1شرف1و1وبال1و1هبوط1و1حد1و1صورت1و1
]...[1در1جايگاه1موافق1در1بروج1و1درجات1و1پيوستن1به1سعد1
و1نحس1و1بازگشتن1و1مانند1اين1از1قوت1و1ضعف1چنانکه1در1

مدخل1نجومی1بيايد«1)همان:331(.
شهمردان،1يکی1از1مقاصد1خود1برای1توضيح1فصل های1
مربوط1به1هيئت1و1نجوم1كتاب1را1شناساندن1اوقات1سعد1و1
نحس1برای1انجام1دادن1كارهای1مختلف1بر می شمرد.1در1نگاه1
او،1هر1فعلی1از1افعال1آدمی1اگر1مطابق1با1وقت1سعد1انجام1شود،1
امکان1توفيق1می يابد1و1انجام1دادن1افعال1در1زمان1نامناسب،1
موجب1شکست1كار1خواهد1شد.1از1اين1جمله1هستند؛1به1تخت1
پادشاهی1نشستن،1ازدواج1كردن،1درخت1نشاندن،1تعليم1و1

خريد1و1...1)همان:3881(.
همچنين1او1در1حکايتی1جالب1چنين1می آورد1كه1شخصی1
تزئيناتی1را1بر1در1ِبنايی1در1مصر1می يابد1كه1نقش1صورت1گوسفند1
بوده1است.1شخص1مقداری1گِل1به1دست1می گيرد1و1با1آن1گل1
در1دستان1خود1صورت1آن1گوسفند1را1می سازد.1پس1از1آن،1
گوسفندان1بسيار1از1چپ1و1راست1دشت1به1نزد1او1مايل1می شوند1
و1عده 1آنها1بسيار1می شود؛1طوری1كه1اين1شائبه1را1برای1چوپانان1
و1مردم1ايجاد1می كند1كه1او1اهل1جادو1و1طلسم1است.1مرد1به1
ناگهان1متوجه1علت1اين1امر1می شود1و1آن1صورت1گلين1را1در1
دستان1خود1خراب1می كند1و1اين1كار1سبب1می شود1رمه ها1از1
اطراف1او1پراكنده1شوند.1اين1حکايت1را1شهمردان1برای1تأكيد1
بر1اهميت1وقت1گفته1است؛1چرا1كه1آن1شخص1به1سبب1ساختن1
آن1صورت ها1در1موقع1فلك1سعد1به1چنين1توفيقی1دست1يافت1
و1نشانه1آن1اينکه1او1پس1از1آن1هر1زمان1ديگری1كه1اين1عمل1را1

تکرار1كرد،1چنين1حادثه ای1رخ1نداد1)همان:33-351(.

اصل چهارم: اهميت اعتدال و شناختن طبايع
در1جهان1نزهت نامه،1اعتدال1اصلی1اساسی1است1كه1عمدتا1ً
در1صورت1اعتدال1ِدر1طبايع1پديدار1می شود؛1چنانکه1نويسنده1

می نويسد:
»هر1آنچه1در1اين1عالم1است1از1چهار1طبايع1پديد1آمد1در1
زير1فلك1قمری1به1ياری1فلك1و1ستارگان1به1فرمان1خدای1عز1
و1جل1و1تمام1و1كمال1آن1به1مردم1است،1و1حيوانات1به1جهت1
آنکه1ناقص اند1و1ايشان1را1خرد1و1تميز1نيست1همه1متلاشی1
شوند1و1نيست1گردند1و1برايشان1ثواب1و1عقاب1و1حشر1و1نشر1
نيامد1و1از1اين1است1كه1آنچه1كنند1به1الهام1بدانند1و1به1تعليم1
حاجت1نباشد1]...[1و1چون1طبايع1مردم1بر1اعتدال1بود1قامت1
راست1آمد1و1سر1سوی1آسمان1يازد«1)همان:15641و5651(.

موجودات1عالم1بر1اساس1همين1طبايع،1به1دو1گروه1تقسيم1
می شوند؛1گروه1اول1استحالت پذيرنده1هستند1كه1آن1را1طبايع1
چهارگانه1گفته1اند1و1گروه1دوم1استحالت1ناپذير1كه1طبيعت1پنجم1
خوانده1شده1است.1از1ميان1طبايع1چهارگانه،1آتش1از1همه1
سبك تر1است1و1پس1از1آن1هوا1است1و1خاك1از1همه1سنگين تر1
است1و1از1پس1آن،1آب1قرار1می گيرد.1افلاك1از1قسم1طبيعت1
پنجم1هستند1كه1نه1سنگين1بوده1و1نه1سبك1و1حركت1آنها1
ورای1حركت1طبع های1چهارگانه1است1)همان:14241و4251(.
شناختن1اين1طبع ها1برای1توجيه1بسياری1از1پديده های1
طبيعی1لازم1است1و1فهم1آنها1به1انسان1كمك1می كند1كه1
بتواند1علل1حوادث1و1امراض1را1بشناسد1و1برای1آن1چاره1سازد1
)همان:451-38(.1ديگر1فايده 1شناختن1طبع ها1آن1است1كه1فرد1
می تواند1از1طريق1آن1به1اعتدال،1كه1معين1انسان1به1كمال1است،1
برسد1)همان:1361و371(.1شهمردان،1فصل1سوم1از1كتاب1را1با1
عنوان1"اندر1طبع1و1خاصيت1مردم1و1منفعت1اعضا"1چنين1آغاز1
می كند:1»ايزد1سبحانه1و1تعالی1دل1همه1جانوران1در1ميان1سينه1
آفريده1است1و1دل1مردم1بر1سوی1دست1چپ،1زيرا1كه1سردی1
سوی1دست1چپ1بيشتر1باشد1تا1اعتدال1پذيرد«1)همان:361(.
اعتدال1در1اين1كتاب1همواره1ستوده1و1ارزشمند1است1و1رعايت1
اعتدال1در1بدن،1خواست1خدا1و1حکمت1او1است.1شهمردان1
برای1آنکه1نشان1دهد1بدن1آدمی1در1اعتدال1كامل1خلق1شده1
است،1سعی1می كند1تناسبات1رياضی1بدن1را،1بر1اساس1واحد1

بدست1)وجب1دست(،1توضيح1دهد:
»بدان1كه1طول1هر1شخصی1هشت1بدست1باشد1به1بدست1
او1و1عرضش1هم چندين1چون1دست ها1به1پهنا1بنهد1و1با1سينه1
بپيمايد1و1چون1دست ها1سوی1بالا1برد1ربعی1بيافزايد1و1ده1
بدست1آيد1و1از1گوش1تا1به1گوش1يك1بدست1و1ربعی1باشد1
هم1چندان1كه1از1زنخ1تا1فرق1سر1و1طول1قدم1يك1بدست1و1
ربعی1است1هم چندان1كه1از1زبر1قدم1و1پشت1پای.1سبحان1الله1

احسن1الخالقين«1)همان:381(.
اعتدال1بدن1و1نسبت1آن1با1اعداد،1كه1سخن 1آن1در1اصل1اول1
آمد،1موضوع1ديگری1است1كه1شهمردان1در1چند1جای1كتاب1
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به1آن1اشاره1كرده1است.1مطرح1شد1كه1او1عدد1را1مبنای1عالم1
برمی1شمرد1و1كشف1اعداد1موجود1در1اشيا1و1اعيان1را1كشف1
حکمت1الهی1می1داند.1در1فقره ای1از1كتاب1سعی1می كند1نسبت1
ميان1اعداد1و1پديده های1جهان،1از1جمله1بدن1انسان،1را1نشان1

دهد1تا1از1اين1طريق1بر1اعتدال1آنها1تأكيد1كند:
»و1نفس1حيوان1تمام1بنياد1بر1دو1قسمت1است:1راست1و1
چپ.1حركت1در1راست1است1و1سکون1در1چپ،1و1بر1سه1طبقه1
وسط1و1طرفين،1و1از1چهار1طبايع1و1با1پنج1حواس1و1از1شش1
جهت1حركت1دارد1و1با1هفت1قوت1فعال1و1مفتعل1است1و1با1
هشت1مزاج1و1بر1نه1طبقه1و1دوازده1منفذ1و1چهارده1استخوان1
پهلو1هفت1بر1راست1و1هفت1بر1چپ1و1بيست1و1هشت1مهره1
پشت1و1بند1انگشتان1و1دويست1و1چهل1استخوان1و1سيصد1و1
شصت1قسمت1كه1در1او1خون1باشد«1)رازی،5711:13621(.

اصل پنجم: صورت نماينده  معنا
در1فقره های1گوناگون1از1كتاب،1اين1جمله1يا1مضمونی1
مشابه1آن1آمده1است:1»سر1ّو1ضمير1مردم1از1صورت های1ايشان1
پيداست«1)همان:4071(.1شهمردان1در1اين1كتاب1سعی1می كند1
افراد1را1به1كشف1حکمت1الهی1و1يافتن1اسرار1خلقت1دعوت1
كند،1اما1در1كنار1آن1بيان1می دارد1كه1صورت1چيزها1نماينده 1
معنا1و1ضمير1آنها1است1و1از1اين1رو1مهم1است.1او1در1بابی1كه1
راجع1به1علم1فراست1دارد،1به1تفصيل1به1اين1موضوع1پرداخته1
است1و1تلاش1كرده1نشان1دهد1كه1شناختن1خلق1وخوی1افراد1
از1تشابه1صورت1آنها1به1حيوانات،1امری1ممکن1و1بلکه1صواب1

است1)همان:407-4151(.
يکی1از1علل1اهميت1ظاهر1در1چيزها1به1اصل1چهارمی1كه1
بيان1شد1بازمی1گردد.1گفتيم1كه1اعتدال،1هدفی1از1اهداف1آدمی1
است1و1در1نزهت نامه1بسيار1به1آن1دعوت1شده1است.1يکی1از1
صور1اعتدال،1اعتدال1در1طبايع1است.1زمانی1كه1اين1اعتدال1
برای1انسان1حاصل1می1شود،1ناخودآگاه1خُلق1و1خَلق1او1نيز1نيکو1
شده1و1تركيب1او1»راست1به1اعتدال1بر1صراط1مستقيم«1)همان:1
572(1درمی1آيد.1به1اين1سبب1مردمی1كه1اخلاق1معتدل1دارند،1
نيکوترين1وجه ها1و1صورت ها1را1خواهند1داشت1و1اين1حکمت1
الهی1است1كه1در1جهان1جاری1شده1است1و1معانی1را1از1درون1

به1بيرون1تسری1می دهد1)همان(.

جهان معماری در نزهت نامه

از1مقدماتی1كه1در1باب1پيشين1آمد،1می توان1جهان1معماری1
كتاب1را1ترسيم1كرد.1پنج1اصلی1كه1مطرح1شد،1اصول1غالب1
كتاب1نزهت1نامه1هستند1و1در1باب1معماری1نيز1مصداق1دارند.1
در1اين1باب1تلاش1می1شود1مبانی1فکری1نويسنده1كه1می1توانند1
به1معماری1تسری1يابند1بيان1شوند.1اين1باب1نيز1به1تبع1باب1

پيشين،1در1پنج1گفتار1سامان1يافته1است.1هر1گفتار،1برآمده1از1
اصلی1است1كه1توضيح1آن1در1باب1قبل1آمده1است1و1در1اينجا1
آن1اصل1در1قالب1گفتاری1پيرامون1معماری1مطرح1می1شود.1
همچنين1برای1تقريب1ذهن،1از1مصاديق1و1فقره هايی1از1كتاب1

كه1به1معماری1مربوط1هستند1استفاده1خواهد1شد.

گفتار اول: شأن معماری به  منزله  حرفه ای شريف
معماری،1از1زمره 1صنايع1و1حرَف1است1و1از1جمله1كارهای1
شريفی1است1كه1آدمی1به1آن1مبادرت1می ورزد.1اگرچه1جايگاه1
معماری1در1ميان1علوم1از1رياضيات،1كه1مادر1همه 1علم ها1است،1
پايين تر1است1اما1از1آن1روی1كه1در1كار1برطرف1كردن1حاجت1

مردم1است،1در1زمره1شريف ترين1كارها1است1)همان:251(.
شهمردان،1كمال1انسان1را1در1بهتر1شدن1و1رو1به1خداوند1
حركت1كردن1می1داند1و1همه 1آلات1و1ادواتی1كه1در1اين1كار1معين1
او1است،1از1نظر1او1واجد1ارزش1است1)همان:41(.1به1اين1دليل1است1
كه1معماری1در1اين1مقام1شريف1است1و1نهاد1و1بنياد1آن،1اگر1برای1
بهتر1شدن1انسان1و1حركت1رو1به1خداوند1به1كار1رود،1ارزشمند1
است:1»پس1هر1جنسی1كه1برتری1جويد1و1سوی1پاكی1و1بهتری1
پويد1نهاد1آن1لطيف تر1و1بنياد1آن1شريف1تر،1هر1آنچه1به1مرتبت1
فرودين1نزديك تر1كار1او1وارونه تر1و1تاريك تر1]...[«1)همان:61(.

وجه1ديگری1از1شرافت1معماری،1محصول1رابطه 1آن1با1علم1
حساب1و1رياضيات1است.1اگرچه1در1كتاب1به1صورت1مستقيم1
از1ارتباط1ميان1رياضيات1و1معماری1سخن1به1ميان1نيامده،1
اما1پيدا1است1كه1معماران1به1هندسه1مشغول1هستند1و1اين1
علم1ارتباطی1روشن1با1رياضيات1دارد.1معماران1به1سبب1اين1
قرابت،1به1فهم1حقايق1هستی1كه1بر1اعداد1استوار1شده1اند1
نزديك1می شوند1)همان:3501(.1از1اين1رو،1چنين1برمی آيد1
كه1معمار1نزد1شهمردان1كسی1است1كه1بايد1دانشی1وثيق1از1
هندسه1و1رياضيات1داشته1باشد1تا1بتواند1به1كشف1حکمت ها1

و1معانی1جهان1نائل1آيد.

گفتار دوم: كشف حكمت ها و معانی
در1اصل1دوم1از1باب1پيشين1بيان1شد1كه1شهمردان1معتقد1
است1همه1چيز1در1عالم1تابع1حکمت1الهی1است،1وجود1همه1
چيز1علت1دارد1و1يکی1از 1آن1علل،1خواصی1است1كه1آن1چيز1
برای1رشد1و1نمو1آدمی1دارد.1اينکه1آدمی1تا1چه1اندازه1به1اين1
حکمت ها1آگاه1است،1او1را1در1زمره 1مقربان1و1رستگاران1قرار1
می دهد1)همان:3511(.1مطابق1اين1اصل،1معماری1برتر1از1ديگر1
معماران1است1كه1واقف1به1اين1حکمت ها1باشد1و1معانی1موجود1

در1پديده ها1را1دريابد.
جهان1بر1اعداد1و1رياضيات1استوار1است1)همان:2331(1و1
سروكار1معمار1با1هندسه.1آنچه1او1از1حکمت های1نهانی1خداوند1در1
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اعداد1و1نسبت ها1بشناسد،1معين1او1خواهد1بود1در1عمل1معماری1
و1هر1چه1محصول1معماری1معمار،1بنا،1واجد1اين1حکمت های1
نهانی1باشد1آن1اثر1ارزشمندتر1و1به1مقصود1نزديك تر1است.1
بناها1خود1معانی1مختلفی1دارند؛1مثلًا1شهمردان1در1فقره ای1
از1كتاب1كه1راجع1به1تأويل1خواب1سخن1می گويد،1از1برخی1
بناها1نام1می1برد1و1معانی1مندرج1در1آن1بناها1را1برمی1شمرد:

»پل1]نشان1دهنده1[1مردی1مرغوب،1به دوستی1پسنديده1و1
در1كار1مصلح.1شهرستان1و1حصار،1ملك1و1قوت1دين1و1ايمنی1
است.1در1شهرستان1شدن1قوت1است1و1امين1شدن1از1دشمن.1
ويران1كردن1حصار1تباهی1ملك1و1ديدن1حصار1]به1معنای[1از1
دشمن1احتراز1بايد1نمودن.1سرای،1زن1و1فرزند1و1كدخدای1و1
عيش1خوش1و1مال1و1بزرگی1و1شادی1دل1]است[.1گرمابه1]...[1
وام1و1علم1و1دوست1]...[1و1آسيا1مال1و1توانگری1و1حشمت1از1

جهت1سلطان«1)رازی،4901:13621(.
پس1چنين1برمی1آيد1كه1بناها1هر1يك1واجد1معانی1هستند1و1
اين1معانی1از1حکمت1هايی1كه1خداوند1در1چيزها1قرار1داده1است1
مستفاد1می شوند1)همان:4881(.1در1همان1فقره1پيرامون1تأويل1
خواب1درباره11اجزای1معماری1نيز1سخن1رفته1است:1»ستون،1مرد1
عالم1مستور1دانا1در1كار1خويش؛1ناودان،1رئيس1اندك منفعت؛1
ديوار،1قدرت1و1قوت1و1مال1و1حکمت؛1ديوار1كهن1و1ويران1اندوه1
و1مصيبت1است.1خشت1پخته1سخن1بد1و1مکروه1و1گچ1مال1
و1منفعت1از1جهت1همسر1و1فرزند1و1شغل1دنياست«1)همان:1
491(.1بر1اين1موارد1بايد1معانی1رنگ ها1را1نيز1افزود:1»سپيد1
روشنی1و1نيکويی1حال1و1كار؛1سبز1صلاح1و1خير؛1زرد،1بيماری1
و1تفکر؛1سياه،1شکوه1و1اندوه؛1سرخ،1مادر1و1زن؛1ازرق،1غم1و1
اندوه1و1مصيبت1و1تصاوير1اندوه1و1مرقه1]است[«1)همان:4981(.1
از1اين1گفتار1چنين1حاصل1می شود1كه1معمار1مطابق1اصلی1
كه1در1كتاب1آمده1است1-همه1چيز1در1عالم1تابع1حکمت1الهی1
است1و1خاصيتی1دارد-1بايد1در1پی1كشف1اين1حکمت ها1و1يافتن1
خواص1و1معانی1مندرج1در1آنها1باشد.1بناها،1اجزای1معماری1و1
رنگ1ها1نيز1هر1يك1معانی1دارند.1معمار1از1طريق1شناختن1اين1
معانی1و1به1كار1بستن1آنها1در1ساختن1بنا1می تواند1بنای1نيکو1برآورد.

كار  در  آن  مراعات  و  وقت  اسرار  به  آگاهی  گفتار سوم: 
معماری

شناختن1وقت1و1سعد1بودن1يا1نحوست1اوقات،1از1مهم ترين1
دانش هايی1است1كه1معمار1برای1موفقيت1در1كار1خود1بدان1نياز1
دارد.1در1نزهت نامه1بسيار1به1خاصيت1علم1نجوم1برای1انجام1
كارها1تأكيد1شده1و1نويسنده 1كتاب1به تفصيل1اوقات1سعد1را1
برای1انجام1كارهای1مختلف1برشمرده1است.1از1جمله 1اوقات1

سعد1برای1اعمال1معماری1كه1در1كتاب1آمده1است:

»بنا1نهادن-1چون1سنگ1يا1خشت1از1بهر1بنا1بر1زمين1نهند1
از1بهر1عمارت1و1برآوردن1ديوار.1اختيار1آن1وقت1بايد1كردن1
و1گزيدن1كه1قمر1در1برج های1اصلی1متصل1به1ستاره ای1در1
شرف1خويش1باشد1و1بايد1كه1قمر1و1طالع1و1سهم1سعادت1و1
خداوندانش1و1عطارد1قوی حال1باشند1]...[«1)همان:3921(.1

و1يا1در1فقره ای1ديگر1كه1در1باب1شکافتن1بنا1)تخريب1
بنا(1است:

»شکافتن1بنا-1انصراف1قمر1از1نحوس1و1اتصال1به1سعدی1
شرقی1و1بودن1قمر1فوق الارض1و1پيوستن1به1ستاره 1تحت الارض1
گزيده1است1و1چون1قمر1با1خداوند1خانه 1خويش1پيوندد1به1
دوستی1آسان1برآيد،1و1برج هايی1كه1روز1اندر1او1نقصان1پذيرد1
رواست1و1پسنديده1و1اين1كار1دليل1بر1فساد1است،1و1اگر1
خواهی1كه1اين1عمارت1از1جايگاه1بشود1بايد1كه1قمر1ساقط1
بود1از1خداوند1خانه اش1و1از1شمس.1و1اما1ويران1كردن1دژها1
بايد1كه1قمر1منحوس1باشد1و1در1هبوط1و1زحل1از1اوتاد1ساقط1

و1ضعيف1و1منحوس«1)همان:3931(.
همين1فقرات1در1باب1خريدن1زمين1و1راندن1جوی1و1كاريز،1
نشاندن1درخت،1به1اجاره1گرفتن1خانه1نيز1آمده1است1)همان:1
1393و3941(.1مطابق1اصلی1كه1در1كتاب1آمده1است1برای1
كارهايی1كه1محصول1آن1نياز1به1ثبات1دارد،1مانند1معماری،1
خوب1است1كه1آن1كار1در1برج های1ثابت1انجام1شود1تا1دوام1

داشته1باشد1و1بپايد1)همان:3881(.
از1اين1قسمت های1كتاب1و1از1اصل1اهميت1وقت1چنين1
برداشت1می شود1كه1معمار1برای1عمل1معماری،1نيازمند1دانستن1
اوقات1و1سعدی1و1نحوست1آنها1است؛1به1اين1دليل1كه1خداوند1
در1گردش1فلك ها1و1برج ها1حکمت1و1خاصيتی1نهاده1و1آن1
عمل1بر1وفق1آنها1است1به1جهت1موفقيت1در1كار1و1ايجاد1كردن1

بنايی1پسنديده.

گفتار چهارم: شناختن طبايع و ايجاد اعتدال
ديگر1صفتی1كه1معمار1بايد1به1آن1متّصف1باشد،1اعتدال،1
خصوصا1ًاز1حيث1طبايع،1است.1معمار1بايد1در1اين1معنا1هم1
خود1در1اعتدال1باشد1تا1قوای1دماغی1و1فکری1او1بی عيب1
باشد1و1روان1وی1بر1نيکويی1كار1و1بنا1متمركز؛1و1هم1بنايی1
نيازمند1شناختن1 رو،1 اين1 از1 اعتدال.1 واجد1صفت1 بسازد1

طبايع1است.1
چنين1آمد1كه1در1نگاه1شهمردان،1همه 1موجودات1بر1روی1
زمين1از1چهار1طبع1ساخته1شده اند1و1برخی1پديده ها1طبعی1
غالب1بر1ديگری1دارند.1از1جمله1پديده هايی1كه1به1طور1مستقيم1
به1معماری1ارتباط1می يابند1و1شناختن1طبع1آنها1برای1عمل1

معماری1ضروری1است،1بادها1و1آب ها1هستند:
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»هوا1در1عراق1چون1باد1شمال1آيد1راحت1و1آسايش1باشد1
و1باد1جنوب1بدان1ماند1كه1دم1و1نفس1مردم1باز1گرفته1است.1و1
سيکی1و1سركه1اندر1خم1اگر1چه1بپوشند1فايدت1نکند1و1دُرد1
بر1زبر1آيد1و1تيره1گرداند.1و1مردم1چون1از1خواب1برخيزند1و1
باد1جنوب1آمده1باشد1بدان1ماند1كه1روی1او1به1گل1و1لعاب1گاو1
در1گرفته اند.1]...[1آب1مد1و1جزر1بصره1از1عجايب1است1و1به1
شبانه روزی1دو1دفعه1زيادت1و1نقصان1گيرد1و1در1سير1ماه1بسته1

است«1)رازی،12881:13621و2891(.
اين1توضيحات1راجع1به1آب های1غالب1در1هر1شهر1را1شهمردان1
ادامه1می دهد1و1در1باب1رود1نيل1در1مصر1و1طبع1زاينده1رود1
اصفهان1سخن1می گويد1)همان:2901(،1سپس1در1باب1خاك1
برخی1از1شهرهای1اين1سرزمين1مانند1كرمان1و1قسطنطنيه1
و1اهواز1و1طبع1اين1خاك ها1توضيح1می دهد1)همان:2911(.1
شهرها1نيز1خود1واجد1طبع1و1خاصيت1هستند؛1چنانکه1خاصيت1
تبّت1خوشی1و1خندانی1است،1اقامت1در1اهواز1زايل كننده 1عقل1
است،1عطرها1در1انطاكيه1به1زودی1كم بو1می شوند،1موصل1از1
بين1برنده 1قوت1است،1بحرين1بزرگ كننده1طحال،1زنگستان1

قوی كننده 1طبع1كارزار1و1...1)همان:13101و3111(.
قطب های1شمال1و1جنوب1نيز1هر1يك1خواص1مخصوص1به1
خود1را1دارند1)همان:2921(1و1هر1اقليم1از1هفت1اقليم1موجود1
در1جهان1نيز1چنين1است1)همان:3071(.1از1اين1سخن1چنين1
برمی1آيد1كه1در1نگاه1شهمردان،1معمار1بايد1هم1خود1به1 اعتدال1
باشد1و1هم1طبايع1موجود1در1چيزها1و1پديده ها1و1شهرها1را1

بشناسد1تا1بتواند1بنا1را1به1اعتدال1سازد.

گفتار پنجم: لزوم محكم و خوب ساختن صورت بنا
اين1اصل،1از1خلال1فقره های1مختلفی1از1كتاب1به1دست1
می آيد.1شهمردان1بر1اين1باور1است1كه1معنای1چيزها1از1طريق1
صورت1آنها1قابل1فهم1است،1چنانکه1سر1و1ضمير1آدميان1از1
صورت11ايشان1)همان:4071(.1در1بخشی1از1كتاب،1شهمردان1
به1توصيف1بناهای1عظيمی1كه1ديده1است1می پردازد1و1توانايی1
معماران1و1همت1بانيان1آنها1را1می ستايد؛1چرا1كه1دست1به1

كاری1عجيب1زده1و1خلقتی1غريب1داشته اند.1در1ادامه،1فقره ای1
از1كتاب1درباره 1ايوان1مداين1می آيد:

»ديگر1ايوان1مداين1كسری1را1ارتفاع1صد1و1اند1گز1برآيد1و1
طول1صد1ارش1و1پهنا1پنجاه1ارش1و1ازين1بيفزايد1و1كمتر1نيست.1
اكنون1استادی1در1اين1طاق1بستن1آن1است1كه1چگونه1سر1به1
هم1آورده1است1و1آن1استاد1كه1اين1بناها1برآورد1چون1ديوارها1
تمام1برآورد1و1به1جای1زخم1رسانيد1اندازه 1ارتفاع1آن1به1ابريشمی1
بگرفت1و1در1حقه ای1نهاد1و1مهر1كرد1و1به1خزانه1دار1شاه1سپرد1و1
روی1دركشيد1و1پنهان1شد.1چندانکه1او1را1طلبيدند1باز1نيافتند1
تا1از1بعد1دو1سال1آمد1و1به1پيش1شاه1رفت1و1گفت1فرمان1ده1تا1
حقه  1به1مهر1كه1من1به1خزانه دار1سپرده1بودم1بيارد1كه1اندازه1
و1قامت1ديوارهاست،1چون1بياوردند1و1باز1پيمودند1چند1ارش1
اندازه1فزون تر1بود1از1آنچه1ديوارها1در1آن1مدت1فرونشسته1بود.1
گفت1اكنون1چون1از1اين1عيب1بيرون1آمدم1ايمن1شدم1و1بناها1
قرار1گرفت1باكی1نيست1و1او1را1بدين1پسنديده1داشتند1و1تمام1

كرد«1)همان:3131(.
در1كتاب1نزهت نامه،1بنای1مستحکم1و1استوار1همراه1با1
مهارت1در1ساخت1و1اجرا1ارزشی1ويژه1دارد.1در1فقره ای1از1كتاب،1
شهمردان1راجع1به1بنايی1در1مصر1می نويسد1كه1معمار1آن1بر1
آن1نوشته1بود1اين1بنا1دوازده1هزار1سال1می پايد1و1اگر1صحت1
اين1مدعا1برايتان1مشکوك1است1تلاش1كنيد1آن1را1ويران1كنيد1
»چه1ويرانی1به1همه1حال1از1آبادانی1آسان«1)همان:3161(1و1
بسيار1تلاش1كردند1و1هزينه1شد1تا1توانستند1فقط1حفره ای1
كوچك1در1آن1پديد1آورند1)همان(.1چنين1برمی1آيد1كه1معمار1
نيز1لازم1است1در1كار1معماری1خود1متبحر1باشد1و1بناهايی1

نيکو1و1حاكی1از1مهارت1بسازد.
خاتمه 1اين1گفتار1نيز1توجه1به1اين1موضوع1است1كه1در1جهان1
نزهت نامه،1معماری1خوب،1محصول1مهارت1و1استادی1معمار1
آن1است1و1بنای1خوب،1بنايی1است1مستحکم1كه1از1گزند1زمان1
به1سلامت1می گذرد.1پس1معمار1لازم1است1علاوه1بر1توجه1به1
حکمت های1خداوند1و1كشف1معانی1در1بنا،1در1فنون1و1اصول1

حرفه 1خود1سرآمد1شود1و1صورت1بنا1را1نيکو1بسازد.

نتيجه گيری
اين1نوشته،1به1بررسی1كتاب1نزهت1نامه1علايی1از1حيث1استعداد1آن1در1حوزه11مطالعات1نظری1معماری1اختصاص1
داشت.1ابتدا1مختصری1از1سياق1كتاب1آمد1و1شرحی1از1نويسنده 1كتاب1ذكر1شد،1سپس1اصولی1از1كتاب1بيان1شدند1
كه1می1توان1آنها1را1اصول1جامع1و1شامل1در1كل1نزهت1نامه1علائی1دانست1كه1به1كار1باب1سوم1مقاله1می1آيند.1اين1اصول1
به1طور1مختصر1اينها1هستند؛1اهميت1اعداد1و1رياضيات1در1عالم،1حکمت1موجود1در1اشيا1و1پديده ها،1اهميت1توجه1به1
وقت1و1اوقات1فلکی،1نسبت1ميان1طبايع1و1اعتدال،1اهميت1صورت1در1كنار1معنا.1پس1از1آن،1باب1سوم1مقاله1در1پنج1

گفتار1مطرح1شد1كه1به1اين1قرار1است:
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1 شأن1معماری1به11منزله11حرفه1ای1شريف-
1 كشف1حکمت ها1و1معانی-
1 آگاهی1به1اسرار1وقت1و1مراعات1آن1در1كار1معماری-
1 شناختن1طبايع1و1ايجاد1اعتدال-
1 لزوم1محکم1و1خوب1ساختن1صورت1بنا-

هر1گفتار،1نتيجه ای1از1اصول1باب1دوم1بود1كه1اين1بار1در1حوزه11معماری1و1برای1معماران1كاربرد1می1يابد.1مطابق1اين1
اصول،1معماری1در1زمره11صناعات1شريف1است؛1چرا1كه1خادم1مردم1و1حاجات1ايشان1است1و1معين1آنها1برای1كمال؛1
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Abstract

Ancient Persian sources are among the most important sources for understanding the past 
architecture of Iran. From mong these texts is the of book Nuzhat Nama-yi Ala’i by Shah Mardan 
Ibn Abi al-Khayr, which was written in the last years of the fifth century AH. This book is an 
encyclopedia of common sciences of that time and includes various subjects such as animals, 
plants, jewelry, arithmetic, astronomy, handicrafts, etc. The subject of this article is the extraction, 
categorization and study of principles and categories in the book of Nuzhat Nama, which is 
used for theoretical discussions of architecture. The research has been conducted adopting the 
interpretive method and in the way of reading, understanding and interpreting the book of Nuzhat 
Nama through the text itself, so the focus of this research is the book of Nuzhat Nama and only 
secondary sources have been referred to for more knowledge and better reasoning. The findings 
of this research has been organized in three chapters. The first chapter is dedicated to the context 
and time of the book and in it a brief outline of the position of Nuzhat Nama and its author is 
outlined. In the second chapter, the dominant principles of the book about the world and man 
are discussed and categorized. These principles lay the foundations for the third chapter, which 
are the principles extracted from the book on architecture, including: the dignity of architecture, 
the discovery of wisdom and meaning, the observance of time, the knowledge of nature and 
moderation, the harmony of form and good meaning. According to the world of architecture, 
architecture is one of the noble crafts. The architect needs to be aware of the times of misfortune 
and different natures in his work, to master the techniques of his work in order to be able to 
estimate a good building, to seek wisdom and meanings, and to try to implement the principle of 
moderation in architecture. 
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